A F c Stowarzyszenie
,‘ w¥W Aleksandrowskie Forum Spoteczne

REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO
Rodzinny Rajd Rowerowy AFS do Beldowa
w ramach imprezy ,,Beldowskie wianki z karpikiem”

13 czerwca 2026 1.

Cel rajdu:
1. Propagowanie aktywnych form wypoczynku w gronie rodzinnym oraz zdrowego trybu zycia.
2. Integracja rodzin, utrwalenie wi¢zi rodzinnych poprzez rekreacj¢ oraz wspolng zabawe.
3. Stwarzanie warunkow do aktywnego wypoczynku dla calej rodziny.
4. Propagowanie zasad ruchu drogowego wsrod dzieci i mtodziezy.

Organizator rajdu:
1. Stowarzyszenie Aleksandrowskie Forum Spoleczne.
2. Honorowy Patronat — Jacek Lipinski, Burmistrz Aleksandrowa £.6dzkiego

Termin rajdu:13.06.2026 r.

Organizacja rajdu:
1. Zbidrka -MOSIR im. Wt. Smolarka w Aleksandrowie L.6dzkim, godz. 14:30.
2. Start — MOSIR im. Wi Smolarka w Aleksandrowie Lodzkim, godz. 14.45.
3. Trasarajdu — MOSIR (ul. 11 listopada 98, Aleksandréw 1.6dzki), Betdéw (Tawerna
Michasiéwka, Betdow 69), ok.11 km.
4. Powro6t: indywidualny

Program imprezy ,,Beldowskie wianki z karpikiem” + Beldowskie wianki z karpikiem

14:45 - rodzinny rajd rowerowy AFS do Betdowa
16:00 - rozpoczecie imprezy

16:30 - taniec oraz puszczanie wiankow

18:00 - koncert szantowy EKT Gdynia

20:00 - konkursy z nagrodami

20:30 - wspdlna zabawa z DJ

Zasady zachowania Uczestnikow rajdu:
1. Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do:

a) przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowego podporzadkowania si¢
decyzjom kierownictwa rajdu oraz poleceniom 0s6b kierujacych ruchem,

b) posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie z obowigzujacymi
przepisami,

C) poruszania si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadac w kolumnie nalezy
zachowac¢ odleglo$¢ miedzy rowerami 3-5 m,

d) kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w rownym tempie dostosowanym do
predkosci innych uczestnikow, przy zachowaniu ostroznos$ci, nalezy jecha¢ réwno 1
spokojnie w szyku,



e) kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢
0 mozliwos$ci bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej
zasygnalizowany,
f) przed wyruszeniem kierownik rajdu omowi tras¢ przejazdu z uwzglednieniem miejsc
niebezpiecznych, stwarzajacych zagrozenia.
2. Uczestnicy biorg udzial w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢.
Rajd bedzie odbywac si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym.
4. Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu oraz uczestnictwo w nim matych dzieci nie
dopuszcza si¢ wspdlzawodnictwa sportowego na trasie rajdu.
5.  Wszystkie dzieci biorace udzial w rajdzie ze wzgledow bezpieczenstwa musza posiadac
kask ochronny.
6. Przy zjazdach nie nalezy rozpedzaé¢ roweru, nie wolno wyprzedzaé. Nalezy kontrolowac
szybkos$¢ 1 hamowanie.
Uwaga: na wszelki wypadek prosimy zabra¢ kurtki lub peleryny przeciwdeszczowe.
8. Na trasie zabrania si¢:
a) spozywania alkoholu i innych $§rodkéw odurzajacych,
b) za$miecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych,
C) niszczenia przyrody,
d) indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,
e) glosnego zachowywania sig,
f) zbaczania z trasy rajdu bez zgody Organizatora.
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Warunki uczestnictwa:
1. Rajd ma charakter otwarty dla wszystkich chetnych oséb.
2. Przed rajdem nalezy zadbac o stan techniczny swojego roweru.
3. Dzieci mogg wzia¢ udzial w rajdzie jedynie pod opieka rodzica lub opiekuna
prawnego.

Odpowiedzialnos$¢ organizatora:

1. Organizatorzy rajdu nie przyjmuja odpowiedzialnosci za wypadki i szkody
wynikte w czasie rajdu, zarowno wobec uczestnikow jak i 0sob trzecich.

2. Udziat w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje
na wlasna odpowiedzialno$¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych
na trasie.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody
wyrzadzone przez uczestnikow.

4. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikow,

5. Organizator przewiduje atrakcje: poczestunek w Betdowie, woda mineralna

Postanowienia koncowe:

1. Wszyscy uczestnicy startujac w rajdzie wyrazaja zgode na publikacje ich
wizerunkoéw w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz
w materialach promocyjnych organizatora.

2. Udziat w rajdzie jest rtOwnoznaczny z zapoznaniem si¢ i akceptacja niniejszego
Regulaminu.

3. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach
spornych decyzja Organizatora jest decyzja ostateczna.







