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fakty i aktualnosci

FELIETON Aleksandréw L6dzki ma nowego Zastepce Burmistrza

2025
W TRYBIE POWTORKI

Polska polityka ma t¢ szczegdlng wia-
$ciwosé, ze wszystko, co miato juz sie

nie wydarzy¢, wydarza si¢ z zelazna kon-
sekwencja. Wybory prezydenckie byty
tego kolejnym, niemal podrecznikowym
przyktadem. Oto Jarostaw Kaczyriski, od
lat uznawany za politycznego demiurga
przesztodci, po raz kolejny wyciaga z ka-
pelusza kandydata ,,znikad” i ku zdumie-
niu salonéw, znéw wygrywa. Medialna
kanonada zarzutéw zamiast zaszkodzié
Karolowi Nawrockiemu, zmobilizowata
prawicowy elektorat, ktéry w drugiej tu-
rze zrobit to, co potrafi najlepiej: zagtoso-
wat przeciwko europejskim wartosciom.

Trzaskowski przegrat po raz drugi, cho¢
tym razem szczeg6lnie bolata noc wyborcza
i exit poll, ktére na krétka chwile pozwo-
lity uwierzy¢, ze Polska skreca w bardziej
europejskim, przewidywalnym kierunku.
Chwilowa rados¢ sztabu KO szybko stata
si¢ pozywka dla prawicowcéw, ale sama
porazka nie zamkneta tematu. Rzadzaca
koalicja rozpoczeta rozliczenia poprzed-

Z poczgtkiem nowego roku w Aleksandrowie £odzkim doszto do istotnej zmiany
personalnej w kierownictwie Urzgdu Miasta i Gminy. Po ponad jedenastu latach
pracy na stanowisku Zastgpcy Busrmistrza z funkcji tej odchodzi Leszek Filipiak,
a jego miejsce z dniem 1 stycznia zajgt Piotr Adamczewski - dotychczasowy dyrektor

nikéw wedle oczekiwari ich wyborcéw,
tym samym pokazujqc, ze panistwo nie
musi udawad, iz nic si¢ nie wydarzyto.

Pod koniec roku KO wrécita na son-
dazowe prowadzenie, placac za to ceng
ostabionych koalicjantéw i trudniejszej
uktadanki sejmowej. Paradoksalnie to
wia$nie Platforma pozostata jedyna duza
sitg zdolng méwid jezykiem sojuszy i re-
alnej polityki, podczas gdy reszta sceny
coraz chetniej flirtowata z radykalizmem.

Cala ta wojna polsko-polska toczyta
si¢ jednak w cieniu tej prawdziwej. Ukra-
ina, osamotniona po powrocie Donalda
Trumpa do Biatego Domu, obserwowata
jak USA przechodzi od wsparcia do niebez-
piecznego zonglowania ,,pokojem”, a Ro-
sja testowala Polske dronami i sabotazem.
W tym samym czasie Polacy emocjonowali
sie lotem Stawosza Uznariskiego w kosmos
i odejéciem Roberta Lewandowskiego
z kadry...by za moment do niej wrécié.

W 2025 roku Polska znéw udowod-
nita, ze potrafi jednoczesnie patrze¢ w ko-
smos, bad si¢ wojny za granicg i ktdcié sie
o wszystko, o co da sie sktécié. Bo gdy po-
litycy koricza kolejng runde swojej bezlito-
snej jatki, a $wiat balansuje miedzy wojng
a chaosem, wigkszos¢ obywateli po prostu
wraca do domu i prébuje jako$ pouktadaé
wlasne sprawy. I to oni, a nie zwyciezcy kon-
terencji prasowych, placa najwyzszg cene
za to, ze wielka polityka od dawna zapo-
mniata, po co, a whasciwie dla kogo istnieje.

Sportowej Szkoty Podstawowej nr 3.

1 lipca 2014 roku Leszek Filipiak objat stanowi-
sko Zastepcy Burmistrza Aleksandrowa £édz-
kiego. Wezesniej petnit funkeje sekretarza gminy
Lutomiersk. Cho¢ nie jest rodowitym Aleksan-
drowianinem, wielokrotnie podkreslal, ze miasto
stato si¢ dla niego bliskie i wazne. Przez lata dat
sie poznad, jako spokojny, merytoryczny samorza-
dowiec, najczesciej spotykany w zaciszu gabinetu,
gdzie z duza doktadnoscig analizowat dokumen-
ty i sprawowal nadzér nad administracjg urzedu.

- Chcialem przede wszystkim podzigkowaé za
wspStprace mojemu szefowi Jackowi Lipiriskie-
mu, calej zatodze urzedu, radnym i spoteczno-
$ci aleksandrowskiej. To pigkne lata spedzone
z Wami tworzgc i rozwijajac gmine Aleksandréw
bé6dzki — méwi Zastepea Burmistrza Leszek Fili-
piak. Po ponad dekadzie intensywnej pracy przy-
szed! czas na zastuzong emeryture. I my zyczymy
przede wszystkim zdrowia oraz czasu na realizacje
osobistych pasji i spedzania go w gronie najbliz-
szych.

Jego obowiazki przejat Piotr Adamczewski,
ktéry przez ponad szes¢ lat kierowat Sporto-
wa Szkota Podstawows nr 3 w Aleksandrowie
L6dzkim. Byt to dyrektor nietypowy, pierwszy

i jak dotad jedyny w historii gminy, ktéry nie
jest z wyksztalcenia pedagogiem, lecz menedze-
rem. To wtasnie menedzerskie podejscie, kre-
atywnos¢ oraz wlasne pomysty na rozwdéj szkoty
byly jego znakiem rozpoznawczym i przyniosty
»sportowej tréjce” wiele zmian organizacyjnych.

- Przeszedt czas na zmiany. Propozycja, jaka otrzy-
matem od burmistrza jest dla mnie zaszczytem
i jednocze$nie bardzo duzym wyzwaniem. Wiem,
ze oczekiwania sa duze, ale wierze, ze wspdlnie
sprostamy zadaniu i hasto, jakie przyswieca gmi-
nie ,stawiamy na innowacje” bedziemy realizo-
wacé na szerszym obszarze — méwi Piotr Adam-
czewski.

Nowy Zastepca Burmistrza zapowiada kontynu-
acje dzialan opartych na nowoczesnym zarzadza-
niu oraz wspotpracy z mieszkaicami i instytu-
cjami gminy. O szczegdtach dotyczacych zakresu
jego obowiazkéw oraz pierwszych decyzji bedzie-
my informowac¢ na biezaco. Obowiazki dyrektora
Sportowej Szkoty Podstawowej nr 3 petnié bedzie
zastepca. Przed Aleksandrowem Eédzkim nowy
rozdzial w samorzadowej rzeczywistosci — czas
pokaze, jakie innowacyjne rozwigzania przynie-
sie on mieszkaricom miasta. (ak)
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Najwiecksza impreza charytatywna roku coraz blizej!

Tegoroczna edycja Wiclkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy 2 ilosci i rognorod-
nosci inicjatyw dostownie peka w szwach! Alcksandrowski Sztab WOSP ma
Juz komplet wolontariuszy i 25 stycgnia 200 kwestujgcych wyjdzie z pusskami
w miasto! W wielu miejscach Gminy mozecie juz zauwazyc puszki w sklepach
¢ instytucjach. 1o skarbony stacjonarne, ktorych w tym roku wydalismy az 55!

wielka orkiestra
Swiatecznej
pomocy

Aleksandrowianie jak zawsze cheg pomagac i majg na to niezliczong ilosé pomystow a my jako organizatorzy staramy si¢ im
sprostaé, oferujgc najroiniefsze wydarzenia dla kazdego! Prezentujemy przekraj preez to co czeka nas w najblizgszych dniach

na terenie catej Gminy!

Zaczynamy na sportowo, bo juz 17
stycznia czeka nas Nocny Bieg Cho-
mika na MOSIR, ktéry wystartuje
o0 17:34. Kazdy z uczestnikéw otrzy-
ma latarke czotowa i medal na mecie,
a tras¢ beda wyznaczaly pochodnie.
Czeka nas naprawde ekscytujacy bieg
oraz marsz. Kazdy pokonuje dystans
w swoim tempie, a ci ktérzy cheg za-
walczy¢ o jedna z pieciu nagréd mu-
sza w ciagu 2 godzin pokonad jak
najwicksza odlegtos¢! Po wysitku
na naszych biegaczy bedzie czekato
ognisko z kietbaskami. Spieszcie si¢
z zapisami, Zostaly ostatnie miejsca!

Gléwne wydarzenie WOSP jak co
roku odbedzie si¢ w Parku Miejskim,
gdzie na scenie zaprezentuja sie dzieci
z aleksandrowskich przedszkoli i szkét,
a po kazdym wystepie nastapi licyta-
cja wykonanych przez dzieci prac. Nie
zabraknie tez Aleksandrowian, kt6rzy
pojawig sie na scenie z nowymi czlon-
kami zespotu. To nie koniec lokalnych
akcentéw. Pamigtacie Zosi¢ Kustosz,
stypendystke Funduszu SDL? Pojawi
si¢ ze swoim zespolem Gentle, z kté-
rym niedawno wydata pierwsza plyte!
Kolejny koncert to wyjatkowa alek-
sandrowska premiera. Zespét Druty,
ktéry wezesniej grat gtéwnie covery,
ma nowego wokaliste z Aleksandrowa
Lédzkiego - Damiana Oberle. Zesp6t
btyskawicznie zaczal tworzy¢ whasny
repertuar, wicc mozemy sie spodzie—
wad nowych utworéw na zywo!

Zaden WOSP w Aleksandrowie

Lédzkim juz od wielu lat nie moze
odby¢ si¢ bez Bartka Grzanka. Je-

den z naszych czotowych muzykéw
ma co prawda bardzo napigty har-
monogram w zwia‘zku z graniem
w programie ,Jaka to melodia”,
ale na WOSP zawsze znajdzie czas!

Gléwnym koncertem na scenie
w Parku Miejskim bedzie tym razem
Farben Lehre. Brawurowa i energe-
tyczna formacja powstata we wrze-
$niu 1986 roku. Od tamtego czasu
na bogata dyskografi¢ kapeli sktada
si¢ 15 plyt studyjnych, 6 DVD oraz
liczne kompilacje. Od wielu lat ze-
sp6t bardzo duzo koncertuje zaréw-
no w Polsce, jak i za granica. Muzyka
Farben Lehre jest energiczna, me-
lodyjna, petna radosci grania i wol-
na od komplekséw. Ostre, aczkol-
wick przystepne i melodyjne dzwicki
oraz gar$¢ szczerych stéw stanowia
gléwne atuty muzyki Farben Lehre!

Tradycyjnie o 20:00 wypuscimy Swia-
tetko do nieba, badzcie wtedy z nami
koniecznie! Tuz przed $wiatetkiem
poznamy kwote jaka udato sig zebrad
na Zlote Serduszko WOSP w tra-
dycyjnej akcji organizowanej przez
Burmistrza Aleksandrowa Eédzkie-
go, Jacka Lipiriskiego i przyjaciél.

Na zakoniczenie imprezy zaprosimy
Was do obejrzenia magicznego spek-
taklu Teatru Ognia.

Jedna z czotowych aktywnosci spo-
tecznych podczas WOSP, czyli Cha-
rytatywne kawiarenki AFS w pieciu
lokalizacjach ponownie beda kusity

najlepszymi, domowymi wypieka-

mi, w dzieri finatu w Parku Miejskim,
przy Intermarche na Osiedlu Stonecz-
nym, przy Pasaiq Pierlejewskiego oraz
w strefach WOSP w Beldowie i Ra-
bieniu. Zach¢camy wszystkich do-
morostych piekarzy i cukiernikéw do
wsparcia akcji i przyniesienia upie-
czonego ciasta do Ratusza Miejskie-
go. Qiasta mozna zostawiac przez ca}y
WOSP-owy weekend, bez wzgledu na
pore, albo przynie$¢ w dniu finatu do
jednej z kawiarenek AFS.

Na olbrzymie uznanie zastuguje ak-
tywnos$¢ Két Gospodynt Wiejskich,
ktére zaréwno w parku w Aleksan-
drowie Eédzkim, ja}( i na impre-
zach w Strefach WOSP w Beldowie
i Racbieniu pojawia sie ze swoimi
stanowiskami. Znajdziecie na nich
wszystko co najlepsze w tradycyjnej
kuchni polskiej! Bigos, chleb ze smal-
cem, pierogi i inne frykasy, ktére sku-
tecznie przyciagna lokalnych fasuchéw.

Trzeba przyznaé, ze ,lokalna aktyw-
nos$¢ wokét idei WOSP roénie z roku
na rok i zaréwno strefa w Beldowie,
jak i w Rabieniu kusza iloscig cieka-

wych atrakgji dla catych rodzin!

W Beldowie bedzie mozna m.in. spo-
tka¢ sympatyczne alpaki, postucha¢
muzyki, obejrze¢ pokazy OSP, spré-
bowaé pysznych paczkédw i innych
smakoltykéw oraz wziaé udziat w licy-

tacjach ciekawych gadzetw.

W Rabieniu réwniez czeka mndstwo
atrakdji dla calych rodzin: konkuren-
cje w przeciaganiu liny, pokazy ratow-

nictwa, zumba, warsztaty z psim be-
hawiorystg oraz wiele innych atrakcj,
licytacji i koncertéw.

Réwniez Siedlisko Pod Debami ze Sta-
rych Krasnodebdéw zaprasza juz w so-
bote 24 stycznia na wspdlne ognisko,
przejazdzki bryczka czy warsztaty

Z tworzenia lapaczy snow.

Z dodatkowych Wydarzeg'l, towarzy-
szacych 34. Finatowi WOSP, na szcze-
gélna} uwage Zas}uguje impreza »Nin-
ja dla WOSP” 24 stycznia w hali SMS
LO. Walka na poduchy czy tajemnicza
»walka na makarony” to cos obok cze-
go Wasze dzieci na pewno nie przejdac
obojetnie!

Zapraszamy réwniez na 12. edycjg tur-
nieju’halowej pitki noznej ,,Gramy dla
WOSP?, ktéra odbedzie si¢ réwniez
24 stycznia w hali sportowej przy SP4.
Poza licznymi wydarzeniami, ktére
zawladng strefg publiczng w najbliz-
szych dniach, zapraszamy tez do In-
ternetu. Tu réwniez mozna wesprzeé
Zbiél:kf(’ aleksandrowskiego sztabu
WOSP poprzez wplaty na oficjalng
e-skarbonke, pod adresem https://
eskarbonka.wosp.org.pl/mizibuliju
lub poprzez wzigcie udzialu w Au-
kcjach Rzeczy Osobliwych, pod adre-
sem: https://allegro.pl/uzytkownik/
WOSPAleksandrow, na ktére nadal
mozna przynosi¢ ciekawe rzeczy do
licytacji! (Tomasz Barszcz)

Sie ma!

Z OSTATNIE)J] CHWILI!

Autobusem na stacje PKP

Mieszkaricy Aleksandrowa Lédzkiego bedg mieé bezposred-
nie potaczenie z £.6dzka Kolejg Aglomeracyjna. Od 16 stycznia
gminny bus Al , jezdzacy do tej pory do Zgierza przez Jastrze-
bie Gérne, wydtuza swojg trase i dodatkowo pojedzie na stacje
PKP w Jedliczu. Trasa wydtuzona zostata na prosbe mieszkan-

céw. (KBS)

I'.DZKA KOLEJ AGLOMERACYJNA
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Podsumowanie inwestycji 2025 roku. 5

APLIKACJA

Od 26 listopada pasazerowie gminnej
komunikacji autobusowej w Aleksandrowie
E6dzkim moga korzystaé z bezplatnej
aplikacji Time4BUS. Aplikacja pokazuje
rzeczywiste czasy odjazdéw, lokalizacje
pojazdéw oraz rozktady jazdy do 30 dni
do przodu. Aplikacja jest dostgpna na
Androidzie i iOS.

REMONT BASENU

Plywalnia MOSiR Olimpijczyk w Aleksan-
drowie £.6dzkim przeszta modernizacje i po-
nownie zostala otwarta po dwumiesiecznej
przerwie technologicznej. Inwestycja o war-
tosci blisko 800 tys. zt zostata czedciowo do-
finansowana z budzetu wojewédztwa tédz-

kiego.

Zakres prac objal m.in. nows szatnig, natry-
ski, szatki, zmiang kolorystyki oraz moder-
nizacjg strefy odnowy biologicznej. Réwno-
legle prowadzono remont niecki basenowe;j
i inne prace, ktérych nie da si¢ wykonad pod-
czas normalnego funkcjonowania obiektu.

Czg$¢ robét wykonali pracownicy ptywalni.

Celem modernizacji byto zwigkszenie funk-
cjonalnosci, komfortu, nowoczesnosci i bez-
pieczeristwa obiektu. Plywalnia ma 23 lata,
dlatego remont byt konieczny. Zapowiedzia-
no kolejne etapy modernizacji w przysztosci.

DROGI

We wrze$niu ruszyta przebudowa ulicy Sto-
wackiego w Aleksandrowie E.6dzkim. Zakres
prac objat wykonanie szerokiej 5-metrowe;j
asfaltowej drogi, szerokiego chodnika i od-
wodnienia.Koszt inwestycji to ponad 500
tysiecy ztotych z gminnego budzetu.

Jesienia rozpoczeto tez prace na ulicy Piltsud-
skiego, tu mieszkaricy dostali nowe miejsca
parkingowe oraz chodnik.

Mieszkaricy ulicy Diugiej w Antoniewie
i ulicy Dziatkowej w Rabieniu od pazdzier-
nika jezdza juz nowa nawierzchnie asfaltowa.

21 sierpnia odbyto sic oficjalne otwarcie wyre-
montowanego odcinka ulicy 11-go Listopada
w Aleksandrowie. Prace objety ponad 2-kilo-
metrowy fragment drogi — od MOSiR-u do
skrzyzowania z Wola Grzymkowa. Koszt
prac wynidst blisko 900 tys. zt.

Koncéwka roku z dobrymi informacjami.
Ponad kilometrowym odcinkiem drogi
w Saniach mozna juz bez przeszkéd jezdzié.
Prace zakonczyly si¢ przed swictami tak jak
zapowiadat wykonawrca.

Co znajdziesz &
w naszej aplikacji?

i
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Podsumowanie inwestycji 2025 roku.

BRUZYCZKA WODOCIAG

W sierpniu ruszyta budowa no-
wego wodociagu na ul. Bruzyca
w Aleksandrowie £.édzkim, ktéry
poprawi cisnienie wody i zlikwiduje
awarie starej sieci. Inwestycja obej-
muje ok. kilometr sieci i 46 przyla-
czy, realizowanych bezwykopowo.
Planowana jest takze budowa chod-

nika po jednej stronie ulicy.

KOMUNIKACJA
ZA DARMO

W 2025 roku Gmina Aleksandréw
L.6dzki juz trzeci rok zapewnia dar-
mow3 komunikacje dzieciom i mto-
dziezy w wieku 4-26 lat. Program
cieszy si¢ duZym zainteresowaniem
- w tym roku szkolnym wnioski
ztozyto 3 tys. ucznidéw, a facznie
skorzystato z niego 9 tys. oséb.
Najczedciej wybierane sg linie MPK
w Lodzi, ale dostepna jest takze ko-
munikacja gminna. Warunkiem
uzyskania biletu jest zamieszkiwa-

nie na terenie gminy. Wnioski moz-
na pobra¢ ze strony Urzedu Miej-
skiego lub w referacie komunikacji
i energetyki. Program to realna po-
moc finansowa dla rodzin . Gmina
przeznacza na ten cel okoto 1 mln zt
rocznie, traktujac to jako inwestycje
w mtodych mieszkaricow.

REMONT HALI

W listopadzie rozpoczat si¢ remont
hali w Sportowej Szkole Podstawo-
wej nr 3. Zakres prac byl szeroki.
Wymienione zostaly szafki, zmo-
dernizowane pomieszczenia socjal-
ne, od$wiezone $ciany hali. Poja-
wila si¢ takze nowa nawierzchnia
tartanowa i nowoczesne urzadze-
nia lekkoatletyczne. Catkowity
koszt inwestycji wyniést ponad 2,6
miliona ztotych, z czego ponad 1,2
miliona pochodzito z dofinansowa-
nia Ministerstwa Sportu i Turysty-
ki w ramach programu ,,Sportowa
Polska”. Dzicki temu samorzad sku-
tecznie realizowal plan rozwoju in-

\
. -

“§ W “l S

frastruktury bez nadmiernego ob-
cigzenia budzetu Gminy.

REMONT MDK

W pazdzierniku w Mtodziezowym
Domu Kultury w Aleksandrowie
L6dzkim rozpoczat sie remont ma-
jacy na celu poprawe dostepnosci
do budynku. Kluczowym elemen-
tem inwestycji jest budowa po-
chylni dla 0séb z niepetnospraw-
no$ciami. Prace obejmuja m.in.
rozbidrke starych schodéw, wyko-
nanie nowych posadzek, schodéw
i balustrad, wymiang drzwi oraz od-
$wiezenie strefy wejsciowej. Koszt
inwestycji wynosi ponad 263 tys. zt
i jest finansowany z budzetu gminy.
Celem modernizadji jest likwidacja
barier i zapewnienie réwnego do-
stepu do kultury, edukadji i sztuki.

SYGNALIZACJA SWIETLNA

9 wrze$nia w Ministerstwie Infra-
struktury podpisany zostat program

Ay

e 7
AN ‘1 . . 1% S
T o
v \\ g,. g

7 ¥ \ , N - <

inwestycyjny zaktadajacy przebudo-
we skrzyzowania u zbiegu ulic 1-go
Maja i Ogrodowej w Aleksandro-
wie £6dzkim, lezacego na drodze
krajowej nr 72. Inwestycja obejmie
modernizacj¢ catego skrzyzowania,
budowe sygnalizacji $wietlnej oraz
bezpiecznych przejs¢ dla pieszych.
Przebudowa ma poprawi¢ bezpie-
czenstwo i przepustowosé jednego
z najbardziej niebezpiecznych skrzy-
zowan w miescie, gdzie w ostatnich
trzech latach doszlo do 15 kolizji.

SCIEZKI
ROWROWE

Aleksandréw L6dzki pozyskat bli-
sko 7 mln zt unijnego dofinanso-
wania na budowe kolejnych 6 km
trasy pieszo-rowerowej, ktéra po-
taczy centrum miasta z Beldowem
i domknie wazny fragment rowero-
wej sieci gminy. Inwestycja realizo-
wana jest etapami — w sierpniu od-
dano do uzytku 2 km $ciezki faczace;
Belddéw ze Stowakiem.

MEL 3)K30
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SP ZOZ w Aleksandrowie Lodzkim

— nowe mozliwosci dla pacjentéw

W 2025 roku stanowisko dyrektora SP ZOZ w Aleksandrowie £odzkim objeta Magdalena Dubowska. Pod jej kierow-
nictwem placdwka wprowadzita szereg gmian i nowych programdw, ktdre znaczgco poprawiajg dostgp mieszkarncow do

opiecki medycznej.

Opieka koordynowana
w POZ

Po ponad dekadzie oczekiwan
mieszkaricy moga korzystaé
z koordynowanej opieki kar-
diologicznej i diabetologicz-
nej w ramach POZ. Pacjent
zghasza si¢ do lekarza pierw-
szego kontaktu, ktéry — na
podstawie badar takich jak
holter EKG, holter ciénie-
nia, ECHO serca czy gluko-
za we krwi — kieruje pacjenta
do odpowiedniego specjalisty
lub na indywidualng Sciezke
opieki koordynowanej. Ze-
spoty koordynowane sktadaja
si¢ z lekarza POZ, specjalisty
(kardiologa lub diabetolo-
ga), dietetyka, pielegniarki,
koordynatora. Dzigki temu
pacjenci otrzymuja kom-
pleksowa opieke obejmujacy
diagnostyke, leczenie farma-
kologiczne, edukacje diete-

tyczng oraz wsparcie w pro-
wadzeniu zdrowego stylu
zycia. Programy dostgpne sa
dla oséb zadeklarowanych
w SP ZOZ oraz filiach przy
ul. Pabianickiej i w Betdowie.

Bezplatna edukacja
okoloporodowa

SP ZOZ oferuje bezptatng
edukacje okotoporodowsg dla
cigzarnych od 21. tygodnia
cigzy. Program umozliwia
przygotowanie do porodu,
opieke nad noworodkiem
i wsparcie emocjonalne.
Ustuga jest dostgpna takze dla
kobiet niebedacych pacjent-
kami SP ZOZ.

Sezon grypowy
i dostgp do lekarzy

Placéwka obstuguje co-
dziennie od 700 do 1000

Zycie od nowa

pacjentéw. Dostepnych jest
siedmiu internistéw (przyj-
mujacych 30-50 oséb dzien-
nie) oraz o$miu pediatréw.
Dziqki systemowi rejestracji
na konkretne godziny kolejki
sg krétkie. W sezonie grypo-
wym dyrekcja planuje zatrud-
nienie dodatkowych lekarzy.
SP ZOZ prowadzi tez punk-
ty szczepien przeciw grypie
i COVID-19.

Nowoczesny sprzet
i remonty

Dzigki wsparciu gminy (200
tys. zt) placéwka wzbogaci-
ta si¢ o sprzet diagnostyczny:
dioptromierz, tonometr bez-
kontaktowy, gietki fibero-
skop oraz gruntowna moder-
nizacja gabinetu. Inwestycje
zwigkszaja komfort pacjen-
téw i efektywnosé diagno-
styki, umozliwiajac wykony-

Kiedy bierzesz gycie w swoje rece i 0 nie walczysz - dziejg sig cuda.
Przypominamy historie Macka oraz_Joanny i Michata.

wanie badan na miejscu, bez
koniecznosci wyjazdu do in-
nych miast.

Dzigki nowym programom,
modernizacji i sprz¢towi
mieszkaricy Gminy Aleksan-
dréw Eédzki majg szybszy
dostep do opieki specjalistycz-

nej, w tym:

*  kardiologicznej,
*  diabetologicznej,
o okulistycznej,

* laryngologicznej,
*  ginckologiczno

- potozniczej.

Innowacyjne rozwigzania
organizacyjne SP ZOZ po-
kazuja, jak lokalna stuzba
zdrowia moze skutecznie
odpowiadaé na potrzeby
spotecznodci. (AK)

Maciej Jankiewicz, nastoletni chto-
piec, przezyt udar, ktéry dramatycz-
nie zmienit jego zycie. Dzicki deter-
minagji i intensywnej rehabilitacji
wywalczyl o powrét do zdrowia.
W tym procesie ogromne wsparcie
okazala mu aleksandrowska spolecz-
nos¢, angazujac sie w akcje charyta-
tywne, ktére organizowano z mysla
o wsparciu nastolatka. Historia Ma-
cieja jest $wiadectwem, uporu, sity
woli i wsparcia najblizszych, ktére
pozwolity wréci¢é mu do zdrowia.

(EMA)

Asia i Michal Grabarczyk, zma-
gajacy sie przez lata z Zaawansowang
otytoscia, dzieki wzajemnemu wspar-
ciu i determinagji zrzucili wspélnie
ponad 120 kg. Ich przemiana rozpo-
czeta sie od wizyty w poradni baria-
trycznej, a kolejne miesiace to opera-
cje, zmiana nawykow zywieniowych
i praca z dietetykiem oraz psycholo-
giem. Dzi$ ciesza si¢ zdrowym sty-
lem zycia, a swoja historig inspiruja
innych. Pokazujac, ze mitos¢ i wspar-
cie bliskiej osoby moga poméc poko-
naé nawet najwigksze wyzwania.

(MP)
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Miniony rok obfitowal w jubileusze, przypomnijmy je jeszcze raz

110 lat OSP Rabien

W sobote, 31 maja, w Rabieniu od-
byla si¢ wyjatkowa uroczystos¢ — ju-
bileusz 110-lecia istnienia Ochot-
niczej Strazy Pozarnej w Rabieniu.
Podczas obchodéw wreczono od-
znaczenia i dyplomy najbardziej za-
stuzonym druhom i druhnom oraz
osobom wspierajacym dziatalno$é
OSP. Jednostka liczy 38 druhéw,
w tym 9 druhen, z czego 29 straza-
kéw (w tym 8 kobiet) bierze czynny
udziat w akcjach ratowniczo-gasni-
czych. Uroczysto$¢ zostala niespo-
dziewanie przerwana przez alarm,
co pozwolito go$ciom na wtasne
oczy przekonad sig, jak czesto jed-
nostka wyjezdza do dziatan ratow-
niczych.

Sita wieku wéréd
Aleksandrowian

Urodzinowe spotkania we ,,Wrzo-
sie” pokazaty, jak wazna jest wspol-
nota i blisko$¢. 3 lipca swigtowano
90. urodziny pana Mieczystawa,
a 18 sierpnia — 80. urodziny pana
Wiesia. Obie uroczystosci uptyne-
ly w atmosferze wzruszen, serdecz-
nych Zyczen i radosci. To najlepszy
dowdd na to, ze wiek nie stanowi
bariery w picknym $wietowaniu.

100 lat OSP Sanie

W niedziele 14 wrzesnia Ochotnicza
Straz Pozarna w Saniach obchodzita
swoje 100 lecie. Obecnie jednostka
liczy ponad 40 druhéw — kobiety
i mezezyzn. Jej zadania to nie tyl-
ko udzial w akcjach gasniczych, ale
i ratowniczych. Niejednokrotnie
jest tez odpowiedzialna za usuwanie
miejscowych zagrozen czy ochrong
podczas imprez okolicznosciowych
organizowanych przez gmine.

200 lat Krzywca

W sobote 20 wrzesnia wie$ Krzy-
wiec hucznie $wietowala swoje 200
urodziny. Obchody obejmowaty
uroczystosci, koncert smyczkowy,
wspdlne positki, przepyszne ciasta
i okazaty tort, a takze zamurowa-
nie Kapsuly Czasu przy swietlicy.
Rodowici mieszkaricy i ich rodzi-
ny, ktérzy osiedlili si¢ tu po 1945
roku, otrzymali pamiatkowe meda-
le. Zas od 15 pazdziernika Miesz-
karicy Krzywca maja swéj pomnik
Krzywczanina.

Pét wieku razem

W pazdzierniku dwie pary $wicto-
waly wyjatkowy jubileusz - 50-le-
cie matzenstwa. W Urzedzie Stanu
Cywilnego medale za dtugoletnie
pozycie odebrali paristwo Elzbieta
i Tadeusz Mitura oraz Sylwia i Je-
rzy Schmidt. Odznaczenia wreczyt
Burmistrz Jacek Lipiniski, sktadajac
matzonkom serdeczne gratulacje
i zyczenia dalszych lat w zdrowiu
i zgodzie.

80-lecie Liceum
Ogolnoksztalcacego

im. Mikotaja Kopernika
w Aleksandrowie

Bylo okazja do $wictowania, wspo-
mnien i spotkari pokoler. W nowo-
czesnej hali sportowej zgromadzili
sie uczniowie, nauczyciele, absol-
wenci i przedstawiciele wtadz, by
przypomnie¢ sobie histori¢ szko-
ty i jej wplyw na zycie wielu ludzi.
Jubileusz uswietnity wspomnienia
bytych dyrektoréw i nauczycieli,
podziekowania dla zastuzonych pe-
dagogdéw oraz obecno$¢ znanych
absolwentéw, w tym lokalnych sa-
morzgdowcéw. Swietowanie zakon-
czyt Bal Absolwent6w, peten rado-
$ci i rozméw. Jubileusz pokazal, ze
sita szkoty s3 przede wszystkim lu-
dzie, ktérzy tworza jej wyjatkows
historie.
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Kulturalny rok w pigulce

Aleksandréw Eédzki dla WOSP — rekordowy wynik!
Podczas 33. Finalu Wielkiej Orkiestry SW1qteczne] Pomocy
w Aleksandrowie Lédzkim mieszkaricy gminy, w tym
szczegdlnie wsi: Betdowa, Betdowa-Krzywej Wsi i Rabienia
przekazali ponad 368 000 z1, w tym 101 200 zt za Zlote
Serduszko, wylicytowane przez Burmistrza Jacka Lipiriskiego
ijego przyjaciét. Kwota ta pochodzita  licytacji internetowych
i stacjonarnych, w tym prac dzieci, WOSP-owych gadzetow,
voucheréw, lokalnych upominkéw oraz specjalnej piniaty
w ksztalcie serca (wylicytowana trzykrotnie na taczng kwote
prawie 1000 zt). Wydarzenie uswietnilty koncerty, wystepy
przedszkolakéw i uczniéw, teatr ognia NAM-TAR A, pokaz
swiatetka do nieba oraz tradycyjny turniej pitki nozne;j.

Dzieni Zdrowia i Urody im. Ilony Rafalskiej

Jubileuszowa, 10. edycja Dnia Zdrowia i Urody im. Ilony Rafalskiej
po raz pierwszy odbyla si¢ w Mlodziezowym Domu Kultury w
Aleksandrowie E.6dzkim i stala si¢ prawdziwym $wigtem zdrowia
oraz dobrego samopoczucia. W programie znalazly si¢ wystepy
artystyczne dzieci, mlodziezy i dorostych, a publicznos¢ porwata
Grupa Taneczna GANG IRENY. Kulminacjg wydarzenia byt
koncert Tatiany Okupnik. Wydarzeniu towarzyszyly wyktady,
spotkania i warsztaty poswiecone m.in. pielqgnacji, zdrowemu
stylowi zycia i relaksowi. Duzym zainteresowaniem cieszyto
sie spotkanie z Anng Dereszowska oraz stoiska wystawcéw
z naturalnymi kosmetykami i produktami lokalnymi. Waznym
elementem byta takze zbidrka charytatywna na rzecz 15-letniej
Mileny, podczas ktérej zebrano 12 427,17 zt i 50 euro.

Beldowskie Wianki z Karpikiem

W czerwcu w Betdowie po raz drugi odbyty sie ,,Betdowskie
Wianki z Karpikiem”. Wydarzenie, zorganizowane przez KGW
»Betdowianki” i KGW Beldéw - Krzywa Wies we wspdtpracy
z Adamem Michasiem, potaczyto tradycje puszczania wiankéw
w Noc Swiqtojaﬁska‘ z piknikiem i zbiérka charytatywng dla
Milenki. Na uczestnikéw czekaly atrakcje oraz stoiska rekodzielnicze
i koncert Izy Specjan.

Dzien dziecka
W parku miejskim w Aleksandrowie £6dzkim odbyty sie
obchody Dnia Dziecka, ktére zgromadzity wielu mieszkaricéw.
Dla dzieci przygotowano liczne atrakcje, m.in. dmucharice,
warsztaty artystyczne, festiwal koloréw Holi, pokazy aut
zdalnie sterowanych, malowanie twarzy oraz darmowe lody
i wate cukrowa. Wydarzeniu towarzyszyta akcja ,,Szafing”,
umozliwiajaca zakup ubran, ksiazek i zabawek oraz promujaca
ekologie. Tegoroczna edycja miata takze motyw charytatywny
— zbierano $rodki na leczenie i rehabilitacje piecioletniej Poli
z Aleksandrowa Eédzkiego.
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Epicentrum Festiwal 2025

Pod koniec czerwca Aleksandréw E.6dzki zamienit sie w stolice
muzyki i rodzinnej zabawy podczas Epicentrum Festiwal 2025.
Na scenie wystapili gwiazdy polskiej sceny, w tym Agnieszka
Chyliriska, Mela Koteluk i Guzior, a lokalny akcent zapewnit
zespot KAST. Oprécez koncertdw, od rana na terenie MOSIR
odbyly si¢ turnieje sportowe, zawody strazackie, siatkéwka
plazowa oraz liczne atrakcje dla dzieci — animacje, bariki
mydlane, piana party, park dmucharicéw, park linowy i wodny
plac zabaw. Odbyty sie takze warsztaty, stoiska wystawcéw
i pokazy taneczne, tworzac wydarzenie petne muzyki, ruchu
i rodzinnej radosci.

11 edycja MORORUN

Kolejna edycja MORORUN odbyta si¢ 15 sierpnia
z okazji Swugta Wojska Polskiego na stadionie MOSiR.
Biegacze rywalizowali w pétmaratonie, biegu na S km oraz
w kategoriach dla dzieci i mtodziezy, a wydarzenie zakoriczyt
Aleksandrowski Bieg Maluchéw na torze przeszkéd.
W pdétmaratonie wystartowato 246 oséb — zwyciezyt = 20
Roman Adamowich (1:06:29), wsréd kobiet najlepsza byta
Maria Borowska (1:33:04). Na dystansie 5 km zwyciezyt
ponownie Roman Adamowich (15:51), a wsréd kobiet Beata
Dabrowska (18:58). W imprezie uczestniczyto 300 oséb na
krétszym dystansie, a ambasadorem biegu byl mistrz §wiata
Ironman, Marcin Konieczny (3. miejsce, 16:11). Wydarzenie
przyciagnelo mieszkaricow Aleksandrowa, okolic i calej
Polski - taczac sportows rywalizacje, emocje oraz promocje
aktywnego stylu zycia. Patronat objeli Burmistrz Jacek
Lipinski i Starosta Powiadtu Zgierskiego Iwona Dabek.

XVI edycja Summer Dying Loud

Aleksandréw Eédzki zgromadzit ponad 4 tys. fanéw cigzkich
brzmieri z Polski i Europy. Trzydniowy festiwal na dwéch
scenach goscit 51 wykonawcdéw, od rocka po black, doom,
sludge i death metal. Wystapily legendy Venom, Grave,
Carcass, Terrorizer oraz unikalne zespoly jak Portal, Cave
In czy Orange Goblin. Festiwal to takze pole namiotowe,
kamperowe, liczni wystawcy, plenerowe studio tatuazu
i wystawa Art Hunt. Kameralny klimat, réznorodny
lineup i integracja uczestnikéw sprawiaja, ze SDL pozostaje

wyjatkowym wydarzeniem na mapie festiwalowej polski.

Festiwal Sztuk Réznych

Aleksandréw Eédzki znéw pokazal, ze w réznorodnosci thwi
sita. Festiwal Sztuk Roinych ktéry odbyt sie we wrzesniu,
po raz kole]ny udowodnit, ze kultura potrafi taczy¢ ludzi,
inspirowa¢ i angazowa¢ cale rodziny. Przez dwa dni miasto
tetnito sztuka, muzyka i kreatywnymi dziataniami — od
warsztatow i spotkan, przez projekcje filmowe, po koncerty
i wydarzenia plenerowe. Kulminacyjnym momentem
festiwalu byt koncert Justyny Steczkowskiej, ktéry zgromadzit
liczna publicznos$¢ i dostarczyt niezapomnianych emocji.
Festiwal mial réwniez wymiar spoteczny i charytatywny,
ajego program pokazal, ze Aleksandréw £6dzki jest miastem

otwartym na réznorodnosé, dialog i wspdttworzenie kultury. X
FMK"““-‘““:‘:"-

Aleksandrowski Jarmark Bozonarodzenio

Grudzieri w Aleksandrowie £.6dzkim uplynat pod znakiem
swigtecznych wydarzen. Aleksandrowski Jarmark Swwzteczny
w Parku Miejskim zgromadzit wielu mieszkaricéw oraz ponad |
60 wystawcow z rekodzietem, regionalnymi produktami ="
i dekoracjami. Odbywaly si¢ takze animacje dla dzieci,
spotkania i wspdlne koledowanie. Waznym punktem
programu byl Bieg z Mikotajem, ktéry jak co roku dostarczyt
dzieciom duzo radosci. Sukcesem okazata si¢ réwniez
Aleksandrowska Aleja Bozonarodzeniowa czyli dekorowanie
choinek przez mieszkaicéw i rézne instytucje. Rekordowa
edycja objeta prawie 100 drzewek, tworzac swiateczny szlak

strona 9



KRONIKA 2025

Ciekawe osobowosci minionego roku
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Henryk Jaskiewicz

Henryk Jaskiewicz od kilkudziesigciu lat tworzy
rzezby w drewnie, z ktérych wigkszos¢ ma cha-
rakter sakralny i zdobi liczne ko$cioty w catej Pol-
sce. Jego artystyczna droga rozpoczela sie przy-
padkowo podczas pracy na zurawiu wiezowym,
aw 1983 roku zaowocowata zalozeniem wlasnej
dziatalno$ci rzezbiarskiej. Inspirujac sie tradycja
religijna i natura, artysta tworzyl m.in. naturalnej
wielkosci figury Chrystusa, Matki Boskiej i $wig-
tych, realizujac liczne prestizowe zlecenia. Za wy-
bitne umiejetnosci zostal uhonorowany tytutem
Mistrza Rzemiosta Artystycznego przez Ministra
Kultury, a jego prace byly prezentowane takze za
granicg. Obecnie, mimo emerytury, nadal pozo-
staje tworczo aktywny, a jego dziela niezmiennie
niosg duchowe i kulturowe przestanie.

Mariola Kopera

W swojej pracowni ,Dwie szpilki” tworzy
unikatowe lalki Barbie stylizowane na
sredniowieczne damy dworu i dworzan. Jej pasja
zaczela si¢ od szycia historycznych strojéw dla
corki nalezacej do bractwa rycerskiego, a nastgpnie
przerodzila si¢ w fascynacje $redniowieczem
i tworczo$¢ artystyczna. Dzigki wyksztatceniu
plastycznemu i wieloletniemu doswiadczeniu
zawodowemu jej prace wyrdzniaja si¢ dbatoscia
o detale, historyczna doktadnoscia i wysokim
poziomem artystycznym. Lalki trafiajg do
kolekcjoneréw w Polsce i za granica, a artystka

- A

realizuje takze projekty inspirowane postaciami
historycznymi, m.in. Anna Wazéwna. Mimo
nowych rél zyciowych, takich jak bycie babcia,
Mariola Kopera nie rezygnuje z pasji i planuje
kolejne ambitne realizacje.

Anna Stryjewska

Krélowa powiesci obyczajowych z rodzimego
podwoérka. Anna Stryjewska od lat zabiera
czytelnikéw w petne emocji opowiesci zazwyczaj
osadzone na terenie Lodzi i okolic. Inspiracje
czerpie w podrézach, historii czy sztuce. W 2015
roku zostata uhonorowana wyréznieniem
w konkursie ,Ksigzka Przyjazna Dziecku” za
powies¢ mlodziezows ,,Glowa do géry, Matyldo!”.
Ma na koncie ponad 20 powiesci i rzesze wiernych
fanéw, czego najlepszym dowodem s realizowane
na podstawie jej ksiazek przedstawienia teatralne.
Jedna z ostatnich powiesci Anny Stryjewskiej
osadzona w Beldowie ,,Ballada dla Adeli”, zdobyta
status bestsellera i potwierdzita silng pozycje
autorki na rynku literatury obyczajowe;j.

Elzbieta Trybuchowska

Od 30 lat prowadzi ksi¢garni¢ Erato — jedyna
dziatajaca dzi$ ksi¢garnie¢ w Aleksandrowie
bEédzkim. Mimo trudnych realiéw rynku
ksiggarskiego konsekwentnie promuje czytelnictwo
organizujac spotkania autorskie, warsztaty
i wydarzenia kulturalne. Ksiegarnia petni nie tylko
funkcje handlows, ale jest takze miejscem spotkan,

AFS

rozméw i wymiany mysli. Dzieki zaangazowaniu
whadcicielki Erato zachowala swéj unikalny
charakter i atmosfere.

Natalia Filinska

Malarka i graficzka — zaprezentowata swoje prace
podczas Festiwalu Sztuk Réznych. Od dziecifistwa
rozwija}a swoje zainteresowania artystyczne,
uczeszezajac do MDK w Aleksandrowie E.édzkim
oraz Pafistwowego Liceum Plastycznego w Lodzi
na kierunku projektowania graficznego. W swojej
twérczosci koncentruje sic gtdwnie na naturze,
chetnie pracuje w plenerze i postuguje sie wyrazista
kolorystyka. Podczas nauki w Liceum Plastycznym
wykonata dyplom w technice akwaforty, ktdrego
tematem byly pejzaze inspirowane porami roku.

Mateusz Stasiak

Mateusz Stasiak, 21-letni mieszkaniec Aleksan-
drowa Lédzkiego, od szesciu lat pasjonuje sie
akrobatyczna jazda na rowerze. Swoich umie-
jetnosci uczyt sie gtéwnie z internetu. Podkre-
$la, ze to sport ryzykowny, ale efektowny. Na
poczatek wystarczy przerobiony rower gérski,
a dopiero z czasem warto kupi¢ specjalistycz-
ny sprzet z odpowiednimi modyfikacjami. Naj-
trudniejsze triki wymagaja wielu godzin tre-
ningu i wytrwalos’ci. Mateusza czesto mozna
spotkaé w parku miejskim, a jego akrobacje byty
prezentowane w Telewizji Aleksandréw Eodzki
i na Facebooku.

Pomagamy sobie!

Aleksandrowskie Forum Spoleczne
po raz kolejny pokazato, jak wielka
site ma lokalna solidarno$¢. W 2025
roku dzicki organizowanym zbiér-
kom udato si¢ zebra¢ ponad 174 ty-
sigce ztotych, ktére trafity do oséb
najbardziej potrzebujacych. Pomoc
otrzymata m.in. Milenka, ktéra ule-
gla powaznemu wypadkowi komu-
nikacyjnernu. Kosztowne leczenie
i dtugotrwala rehabilitacja pozwolily
dziewczynce wréci¢ do zdrowia i nor-
malnego zycia — takze dzicki $rod-
kom zebranym przez AFS. Zorgani-
zowano réwniez zbidrki dla ciezko
chorej Kamili u ktérej zdiagnozowa-
no nieuleczalng ataksje mézdzkowa,

matej Poli zmagajacej sic z przewlekla
chorobg ptuc oraz dla wielopokole-
niowej rodziny z miejscowosci Zgnite
Btoto, ktéra w wyniku pozaru straci-
ta dach nad gtowa i srodki do zycia.
W kazdg akcje chetnie wiaczaja sie
aleksandrowianie — ludzie o wielkich
sercach, ktérzy nigdy nie zawodza.
To wlasnie oni otwierajg swoje serca
i portfele, by poméc innym. Alek-
sandrowskie Forum Spoteczne regu-
larnie organizuje m.in. kawiarenki
charytatywne, podczas ktérych za
symboliczng wrzutke do puszki moz-
na otrzymaé domowe ciasta. Dzigki
takim inicjatywom udzielona pomoc
naprawde zmienia zycie. (em)
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Sportowy Rok Gazety ,,40 i cztery”
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SPORTOWIEC ROKU

W lutym odbyta si¢ 12. edycja Plebi-
scytu Sportowiec Roku Aleksandro-
wa Eédzkiego. Po raz pierwszy w hi-
storii w kategorii Sportowiec Roku
wybrano dwéch zwycigzcéw: Mate-
usza Rzezniczaka i Jakuba Brackiego
(obaj MKS Aleksandréw). W kate-
gorii Mtodziezowy Sportowiec Roku
wygral Dominik Zdrajkowski, w kate-
gorii Trener Roku Pawet Zdrajkowski.
Nagrody, dyplomy wreczono réwniez
w innych kategoriach. 11 tys. wyswie-
tlert odnotowata transmisja ,,na zywo”
z uroczystosci w Telewizji Aleksan-
dréw Eédzki.

MKS W CZOLOWCE NASZEGO
KRAJU

W sezonie halowym oraz letnim MKS
Aleksandréw w 2025 roku zdobyt 11
medali rangi Mistrzostw Polski w ka-
tegoriach mtodziezowych oraz se-
niorskich. Zajal réwniez w punkta-
cji Systemu Sportu Mtodziezowego
2. miejsce w wojewddztwie tédzkim
oraz 14. miejsce w Polsce pod wzgle-
dem klubéw lekkoatletycznych. Jest to
kolejny $wietny wynik medalowy oraz
punktowy uzyskany w historii klubu.
Wywalczono réwniez piaty raz z rzedu
Druzynowe Mistrzostwo Polski Szkol-
nej Ligi Lekkoatletycznej Szkét Sred-
nich z SMS LO Aleksandréw. MKS
nalezy do czotowych o$rodkéw szko-
lenia lekkoatletycznego w Polsce. Nie
bytoby tak swietnych wynikéw, gdyby
nie wspaniata druzyna treneréw MKS:
Leszka Lipinskiego, Kazimierza Tom-
czyka, Roberta Joachimiaka, Pawla
Zdrajkowskiego, Piotra Ostojskiego,
Roberta Kowalskiego, Artura Beltera.

Wszyscy medalisci Mistrzostw Pol-

ski 2025:

PZILA Halowe Mistrzostwa Polski

2025 Wroclaw:

*  Mikotaj Gajda U20 - pchniecie
kula 2 miejsce

e Michal Boczkowski-Lesiak U20 -
skok wzwyz 1 miejsce

icje

*  Dominik Zdrajkowski U18 - skok

wzwyz 2 miejsce.

PZILA Halowe Mistrzostwa Polski

SEN i U23 2025 Torun

*  Jakub Bracki - tréjskok 1 miejsce
U23 2 miejsce SEN

*  Mateusz Rzezniczak — 400 m
3 miejsce.

PZLA Mistrzostwa Polski U23

2025 Krakéw

*  Jakub Bracki - tréjskok 1 miejsce.

PZLA Mistrzostwa Polski U18

2025 Poznan

Dominik Zdrajkowski - skok wzwyz

2 miejsce.

PZLA Mistrzostwa Polski U20

2025 Wioctawek

* Mikotaj Gajda - pchniccie kulg
3 miejsce

*  Kacper Antczak - 400m pt.
1 miejsce

PZLA Mistrzostwa Polski Ul6

2025 Lublin

*  Maja Pietrzak - rzut dyskiem
2 miejsce.

SREBRO

W KOSZYKOWCE

Wiosna, 10 marca reprezentacja Szko-
ly Podstawowej nr 1 w Aleksandrowie
wywalczyta srebrny medal w Finale
Wojewddzkim w koszykéwee dziew-
czat w ramach Igrzysk Mtodziezy
Szkolnej w Lowiczu.

MEDALE

DLA KARATEKOW

Karatecy Sokota Aleksandréw
wrdcili z 25 medalami z XXXVI
Mistrzostw Polski zorganizowa-
nych 26 i 27 kwietnia w Opolu.
Finalnie dato to 2 miejsce w klasyfika-
cji generalnej mistrzostw, a przed nimi
uplasowal si¢ o wiele liczniejszy klub
z Krakowa.

MEMORIAL

W czerweu w Sportowej Szkole Pod-
stawowej nr 3 w Aleksandrowie
Lédzkim odbyt si¢ V- Memoriat im.
Andrzeja Grabarczyka.Zawodnicy,

trenerzy, kibice oraz goscie z calej Pol-
ski upamietnili dwukrotnego olimpij-

czyka.

ZEOTE MEDALE

W czerwcu Aleksandrowie £.6dzkim
odbyt si¢ 50. Final Krajowego Czwor-
boju Lekkoatletycznego, ktérego go-
spodarzem byta Sportowa Szkota Pod-
stawowa nr 3. Zlote i brazowe medale
trafity do naszych sportowcéw.

MEDALE W KARATE

W pazdzierniku 11 medali podczas
Mistrzostw Europy Senioréw, Mto-
dziezowcdw i Juniordw oraz 20 meda-
li w Pucharze Europy Dzieci, zdobyli
zawodnicy Karate Team Sokota Alek-
sandréw. Zawody odbyly sie w Sto-

wenii.

DAMIAN STASIAK

Miat zaledwie 5 lat, gdy po razpierw-
szy stanat na macie ubrany w za duze
kimono. Patrzyl na starszych zawod-
nikéw jak na bohateréw z filmdéw.
Wtedy nie wiedziat jeszcze, ze sam
stanie si¢ jednym z nich. W lipcu Da-
mian Stasiak zakonczyt pickna karie-
re zwycieska walka podczas gali KSW
w Gdanisku.

ELA CZERWONKA

Mieszkanka Aleksandrowa Eddzkie-
go Ela Czerwonka wspdlnie z repre-
zentacjg Polski do lat 16 zdobyta ty-
tul Mistrza Europy. Turniej odbyt sie
w Albanii. Polki w grupie pokonaty
Francje, Hiszpanie, Bulgarie, Albanie,
Litwe, Ukraing. Przegraty tylko z Wio-
szkami. W pétfinale wygraty z Czecha-
mi, a w finale z Turcja 3:1. Ela zostata
najlepsza przyjmujaca turnieju.

NAJLEPSI

W WOJEWODZTWIE

W pazdzierniku Wojewddzka Inau-
guracja Sportowego Roku Szkolne-
go jest potaczona z podsumowaniem
roku ubiegtego. Po raz kolejny Po-
wiat Zgierski na czele ze sportowcami

z Aleksandrowa Lédzkiego okazat si¢
najlepszy w sporcie mtodziezowym,
sposréd wszystkich powiatéw w wo-
jewédztwie tédzkim.

BUSHI ALEKSANDROW

W listopadzie Puchar Europy Dzie-
ci w Serbii dla klubu Bushi Aleksan-
dréw przeszedt do historii. Alicja Fa-
styn wrdcita ze srebrnym i brazowym
medalem. Swietne wystepy zaliczyli
réwniez inni zawodnicy.

SOKOL

ALEKSANDROW

Sokét Aleksandréw U19 wystepu-
je w I lidze wojewddzkiej Junior. Na
dwie kolejki przed zakoriczeniem roz-
grywek zapewnit sobie 2 miejsce pre-
miowane awansem.

(Michat Kirski)
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aktualnosci

Rozpocznij Nowy Rok z petng wiedza o zdrowiu swoim i swoich bliskich!

Poczgtek roku sprzyja tworzenin nowych plandw - takze tych zdrowotnych. W Aleksandrowie Eddzkim mozna zaplanowacd cos

bardzo konkretnego: dotgczyc do projektu Generation-A, ktory oferuje bezptatne badanie zdrowia catej rodziny. Badania odby-

wajg si¢ w Przychodni SPZOZ przy ul. Pabianickiej 48. Do udziatu zaproszone sq rodziny z gminy Aleksandrow £odzki - re-

prezentanci minimum 2 pokoler.

Dotychczasowe wyniki pokazuja, ze
u wielu uczestnikédw pojawiaja sie nie-
dobory witaminy D, zaburzenia go-
spodarki lipidowej oraz nieprawidlowa
glikemia na czczo. Wezesne wykrycie
tych sygnatéw daje realna szansg, by
uniknaé powaznych probleméw zdro-
wotnych i zadbac o dobrg forme. Kaz-
dy uczestnik otrzymuje indywidualny
raport: panel badan krwi (m.in. profil
lipidowy, witamina D, glukoza), ana-
lize sktadu ciata (procent tkanki ttusz-
czowej, masy miesniowej, parametry
odzywienia) oraz opracowanie testow
i ankiet zwigzanych ze stylem zycia,
w tym badanie funkcji poznawczych.
Dla dzieci i mtodziezy przewidziano
badanie zainteresowar zawodowych,
pomocne w planowaniu $ciezki edu-
kacyjnej i zawodowej. Taki catosciowy
raport to doskonate wsparcie nowo-
rocznych postanowien.

Realizacja badan jest dopasowywana
do uczestnikéw. Calo$é mozna zreali-
zowal ,za jednym razem” w 1-2 godzi-
ny, a w razie potrzeby podzieli¢ wizyte
na etapy). ,Dopasowujemy terminy do
rodzin - to uczestnicy wybieraja, kiedy
i w jakim tempie przejda poszczegdlne

fazy” - podkresla koordynator.

Udzial w projekcie jest bezptatny.
Dla poréwnania: sam pakiet krwi o po-
dobnym zakresie to czgsto ponad 400
zt za osobe, a w Generation-A uczest-
nik otrzymuje caty pakiet badari i wnio-
skéw na miejscu, blisko domu. Do tej
pory skorzystato juz ponad 50 rodzin,
a zapisy na kolejne terminy trwaja.
»Coraz wigcej rodzin chce dotaczy¢ -
prowadzimy zapisy na najblizsze wolne
terminy. Nie warto odktadac tego na
poiniej” - zacheca koordynator.

Projekt Generation-A to badanie na-
ukowe prowadzone przez naukowcéw
z Uniwersytetu E6dzkiego. Jest to pilot
badania populacyjnego w wojewddz-
twie tédzkim, ktdrego celem jest ocena
jakosci zycia mieszkaricow Aleksandro-
wa E6dzkiego i okolic oraz zrozumie-
nie, jak czynniki genetyczne, srodowi-
skowe i spoteczne wplywaja na zdrowie
i jakos¢ zycia obecnych i przysztych
pokoleri. Dodatkowo udzial w bada-
niu jest szans, aby przyczynic si¢ do
rozwoju nauki i poprawy poziomu
zdrowia publicznego.

Chcesz dotaczy¢ lub dopyta o szcze-
goty?

Zadzwon: 533 543 841 lub wypetnij
formularz na biobank.uni.lodz.pl/
generation-a. To dobry moment, by
przeloiyc’ noworoczne postanowienia
na konkretne dzialania.

Realizator: Uniwersytet £6dzki —
Centrum Biologii Cyfrowej i Nauk
Biomedycznych — Biobank £6dZ®.
Projekt dofinansowany ze $rodkéw bu-
dzetu paristwa, przyznanych przez Mi-
nistra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
w ramach programu ,,Nauka dla Spo-
teczerstwa I1”.

(Tomasz Barszcz)

‘‘‘‘‘‘

i lacyine
tion A - badanie popul n
aeslzkaﬂcé:w Aleksandrowa £0d

Polonez maturzystéw na Placu Tadeusza To pickna tradycja, ktéra na sta-
Koséciuszki — piqkna tradycja trwa

te wpisala si¢ w kalendarz wydarzen
SMS LO w Aleksandrowie E.6dzkim.
W samo potudnie Plac Tadeusza Ko-
Sciuszki wypetnit sie dostojnym kro-
kiem tanecznym.
Tegoroczny polonez byt wyjatkowy
nie tylko ze wzgledu na aur¢ — ucznio-
wie zatar'lczyli przy temperaturze sie-
gajacej —10 stopni — ale takze z powo-
du rekordowej liczby maturzystéw.
W tym roku do egzaminu dojrzatosci
przystapi najwicksza w historii szkoty
7 grupa uczniéw. Podobna sytuacja ma

miejsce w wickszosci szkot $rednich
w kraju.

Zwickszona liczba maturzystéw to
efekt zmian zwiazanych z reforma
o$wiaty. Do szkét ponadpodstawo-
wych trafily bowiem podwdjne rocz-
niki — szeéciolatki z lat 2007 i 2008,
ktére na skutek obowiazujacych wéw-
czas przepiséw rozpoczely nauke
w pierwszej klasie. Oznacza to wiek-
sza konkurencje zaréwno na maturze,
jak i w rekrutacji na studia.
Maturzystom zyczymy powodzenia
i trzymamy za nich kciuki! (em)
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ogtoszenia

Uczciwe,spokojne malzeristwo po 6.
50-ce,niepalace podejmie si¢ opie-

ki nad seniorem/seniorks. Oferu-
jemy opieke na godziny, 3 dni w ty-
godniu. Zapewniamy pomoc przy
podawaniu lekéw zgodnie z zalece- 7.
niem,zakupy przygotowanie posit-
kéw,organizowanie czasu i towarzy-
stwo,sprzatanieibiezacapomocdomows. 8.
Jestesmy osobami cierpliwymi,odpo-
wiedzialnymi i empatycznymi. Za-
pewniamy rzetelng i zyczliwg opieke. 9.
Tel. 501 452 953

Wyroby z drewna budy dla pséw,
kotéw, karmniki, lawki, wec.

Tel. S04 624 848 10.
Sprzedam mieszkanie w Aleksan-
drowie £6dzkim , ul.Bratoszewskie- 11.

Sprzedam dom wraz z budynkiem
gospodarczym na dziatce o pow.
2892 mkw w Aleksandrowie
E.6dzkim ul. Piotrkowska

Tel. 515 317 444

Sprzedam Hyundai ix35 2.0 CRDi,
2011 rok, automat. Super stan.

Tel. 785 254 767

Kupig pamiatki z PRL-u, zabaw-

ki krysztaly,zegarki,obrazy,starocie
iinne. Tel: 519 691 609

Sprzedam grzejnik panelowy olejo-
wy elektryczny 1500 W EKO GW
230V 50 Hz - nowe.

Tel. 690120727

Sprzedam komplet opon zimowcy
195/55/r.16, Tel. 602 678 152
Higienizacja zcbow, Tel. 501 683 404

OGLOSZENIA DROBNE

602274418. 21.
14. Sprzedam overlock ze stofem
i smartfon Huavei (stan jak nowy) 22.
518 639523
15. Opréznianie mieszkan,strychéw ,
komérek ,piwnic i garazy. Wywioze — 23.
wszystkie zbedne graty, wycena i do-
jazd gratis.Tel:500 551 929
16. Oddam dwa wézki inwalidzkie. 24.
Tel. 606 902 167
17. Poszukuje osoby szycia do szycia
skarpet na rosso w zakladzie na 4h
w tygodniu oraz do formowania 25.
skarpet. Tel. 513 908 002
18. Sprzedam Toyota Yaris 1.3 rok pro-
dukgji 2002, ?araiowany, whagciciel  26.
nie palqcy, caly czas w uzyciu, cena
5500. 5-drzwiowa . przebieg 160 27.

Drewno kominkowe — dab. Sprze-
dam. Tel. 737 188 574

Szukam opieki dla blizniakéw po
szkole (3—4 godz. dziennie).

Tel. 500 577 529

Sprzedam VOLVO XC 90 rocznik
2005, silnik 2.5 benzyna + gaz.
Tel: 515103 077

Sprzedam mieszkanie w Aleksandro-
wie £6dzkim , ul. Bratoszewskiego, 3
pokoje z kuchnia, II pigtro.

Tel: 697 109 887

Sprzedam dziatke budowlang 1160
m2 w Aleksandrowie £.6dzkim.
Tel: 697 109 887

Sprzedam 4 pokoje Bratoszewskiego
380.000, Tel. 794-717-878

Sprzedam M-3, S9mkw, 1 pictro
Tel. 794-71-78-78

Sprzedam kota zimowe, komplet na
aluminiowych felgach. 225/60/R18.
Tel. 602 678 152

Oddam za darmo plyte gazowa na
blatowa oraz terme gazows.

Tel. 606 902 167

OGLOSZENIA PRZYJMUJEMY
POD NR. 42 27 00 342

000 km. Tel. 506 357 901.

Kupig dziatke budowlang w Alek- 28.
sandrowie £odzkim, Rabieniu lub
Konstantynowie. Moze by¢ z do-

mem, Tel. 577 857 823 29.
Sprzedam wiasnosciowe mieszkanie
notarialnie, powierzchnia 46mkw,
ul. Daszyniskigo 7, Aleksandréw
.6dzki. Tel. 732 572 608

go, 3 pokoje z kuchnia, II pietro. 12.
Sprzedam dziatke budowlang 1160

m2 w Aleksandrowie Eédzkim.

Tel. 697 109 887

»Ztota raczka” — skutecznie, tel. 534

860 040 13.
Kupie przyczepe kempingows, chet-

nie z Niewiadowa lub podobna 798

484 074

Elegancki, mlodziezowy kozuszek

(prawie nowy) 100 zt, oraz dwa 19.
nowe garnitury meskie (90 w pa-

sie, Sredniej wielkosci) po S0 zt. Tel:
609390010

-Sprzedam 3 dziatki budowlane ra- ~ 20.
zem lub kazda osobno-cena za metr

170 zl, rejon Daszyniskiego- Ruda

Bugaj. Kontakt 513023311 lub

BURMISTRZ ALEKSANDROWA £ODZKIEGO GG.6845.1.2026. MN

ogtasza wykaz lokali mieszkalnych wraz

ze sprzedazg utamkowych czesci gruntu
Na podstawie art. 34 ust. 1 pkt. 3, art. 35 i art. 37 ust.2 pkt. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o
gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1145 ze zm.) i art. 30 ust. 2 pkt. 3 ustawy z dnia 8
marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. 2025 poz. 1153 ze zm.) oraz w wykonaniu Uchwaty Nr
LV1/543/18 Rady Miejskiej w Aleksandrowie tddzkim z dnia 28 czerwca 2018 roku w sprawie ustalenia
okreslenia zasad sprzedazy na rzecz najemcéw, samodzielnych lokali mieszkalnych oraz nieruchomosci
zabudowanych budynkami mieszkalnymi jednorodzinnymi, stanowigcych wtasno$¢ Gminy Aleksandrow

Burmistrz Aleksandrowa Lodzkiego

Dzialajac na podstawie art. 35 i art. 37 ust. 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce
nieruchomosciami (t.j. Dz.U. z 2024r. poz. 1145, ze zm.), art.30 ust.2 pkt.3 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2025r., poz. 1153, ze zm.) oraz w wykonaniu Uchwaty Nr XVI/190/08
Rady Miejskiej w Aleksandrowie Lodzkim z dnia 31 stycznia 2008r. w sprawie wydzierzawiania
nieruchomosci.

ogtasza

wykaz nieruchomosci przeznaczonych do wydzierzawienia w drodze bezprzetargowej na rok 2026.

Lodzki oraz warunkéw udzielania bonifikat i wysokosci ich stawek procentowych i Uchwaty Nr IX/79/24 Rady L L . Wysokos¢ oplaty
Miejskiej w Aleksandrowie Lédzkim z dnia 19 grudnia 2024 roku w sprawie zmiany uchwaly w sprawie Lp. Polozenie Nr dziatki. Przeznaczenic w Nr KW | (ezynsz
AN . . o . L . o nieruchomosci /powierzchnia | pzp/cel dzierzawy dzierzawny)/termin
okreslenia zasad sprzedazy na rzecz najemcéw, samodzielnych lokali mieszkalnych oraz nieruchomosci platnosci
zz?bud'owanych bud'ynkam.i migszkalpymi ljednoroc}zi.r?nymi, stanowigcych wiasnos¢ Gminy Aleksandrow X . 144/8, 274,20z} netto + aktualnie
todzki oraz warunkow udzielenia bonifikat | wysokosci ich stawek procentowych. Aleksandrow Lodzki | gegno i IRWI® LDIG/ obowiazujaca stawka
1. obrgb A-2 o o . .
. . . pod dzierzawe dojscia/dojazdy 00039165/4 | VAT-rocznie, platna do
Przeznaczam do sprzedazy w drodze bezprzetarg'oyvej Iok'ale mieszkalne 457m? dnia 31 marca 2026r.
wraz ze sprzedaza utamkowych czesci gruntow 308,4071 netto+ aktualnic
— — - - — - Aleksandrow Lodzki, 316-514m> B29MN2* LDIG obowiazujaca stawka
Lp. _ Potozenie Nr dziatki, Ksiega Cena utamkowej czesci Udziat w = obreb A-2 -dojécia/dojazdy | /00037194/2 | VAT-rocznie platna do 31
nieruchomosci, powierzchnia | wieczysta gruntu gruncie marca 2026r.
numer lokalu Cena naniesien
budowlanych 1" IRW- teren rowu melioracyjnego,
. 2'E18MN-tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej, ,,B”- strefa czgsciowej ochrony konserwatorskiej.
5 5 i - 2 . . . .
1. Aleksandfow todzki, 97-1127m LD1G 40.000,00zt 3836/30628 1. Nieruchomosci beda oddane w dzierzawg na rzecz dotychczasowych dzierzawcow, w  drodze
ul. Potudniowa 16 m 2, /00037641/1 94.000,00z¢ bezprzetargowej zgodnie z art. 37 ust. 4 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomo$ciami
obreb A-4 2. Okres publikacji wykazu biegnic od dnia 05 stycznia 2026r. do dnia 26 stycznia 2025r.
3. Powyzszy wykaz podlega wywieszeniu na tablicy ogloszen w Urzedzie Miejskim w Aleksandrowie
Lodzkim, na nieruchomosdci przeznaczonej do dzierzawy a ponadto informacj¢ o wywieszeniu tego
2. Aleksandrow todzki, 97-1127m?2 LD1G 39.500,00z 3790/30628 wykazu podaje si¢ do publicznej wiadomosci przez ogloszenie w prasie lokalnej, na tablicy ogloszen w
f Urzedzie Miejskim w  Aleksandrowie ELodzkim, na BIP-ie Urzedu i na stronie internetowej
ul. Potudniowa 16 m 4, /00037641/1 93.000,00zt
obreb A-4 www.aleksandrow-lodzki.pl
€ Szczegolowych informacji udziela Wydzial Geodezji i Gospodarki Przestrzennej Urzedu Miejskiego w
. Aleksandrowie Lodzkim, pok.112, tel. 042 270 03 54.
3. Aleksandrow todzki,
ul. Potudniowa 16 m 9, 97-1127m? LD1G 22.600,00zt 2126/30628
obreb A-4 /00037641/1 36.600,00zt s
IdS | St

1. Budynek mieszczacy ww. lokale mieszkalne jest to obiekt parterowy w czesci z poddaszem uzytkowym,
niepodpiwniczony. W czesci poddasze nieuzytkowe ze strychem- suszarnia. Budynek zostat wzniesiony
w technologii tradycyjnej, wybudowany w 1907 roku.

e Lokal nr 2 o powierzchni uzytkowej 32,75m?, potozony jest na parterze ww. budynku. Na lokal
sktadajg sie pokoj (21,48m? ), kuchnia (6,91m?) i tazienka (4,36m?2). Do lokalu przynalezy
komérka o powierzchni 5,61m?, potozona w budynku gospodarczym.

Lokal wyposazony jest w instalacje: elektryczng , wodno-kanalizacyjng. Ogrzewanie: piec na
paliwo state, ciepta woda: bojler elektryczny.

Szanowni Panstwo,
Inspektorat ZUS w Zgierzu zaprasza na konsultacje emerytalne.

e Lokal nr 4 o powierzchni uzytkowej 32,35m2, potozony jest na parterze ww. budynku. Na lokal
sktadajg sie pokdj (21,25m? ), kuchnia (9,83m?) i tazienka (1,27m?2). Do lokalu przynalezy
komorka o powierzchni 5,55m?, potozona w budynku gospodarczym.

Lokal wyposazony jest w instalacje: elektryczng , wodno-kanalizacyjng. Ogrzewanie: piec na
paliwo state, ciepta woda: bojler elektryczny.

e Lokal nr 9 o powierzchni uzytkowej 15,56m?, potozony jest na poddaszu ww. budynku. Na
lokal sktadajg sie pokdj (12,89m?), kuchnia (1,59m?) i tazienka (1,08m?). Do lokalu przynalezy
komorka o powierzchni 5,70m?2, potozona w budynku gospodarczym.

Lokal wyposazony jest w instalacje: elektryczng , wodno-kanalizacyjng. Ogrzewanie: piec na
paliwo state, ciepta woda: bojler elektryczny.

Termin: 27 stycznia 2026 r., godzina: 10:30-14:00
Miejsce: Urzad Miejski w Aleksandrowie £6dzkim ul. ul. 11 Listopada 3, mata sala przy Biurze Rady

Temat: Indywidualne konsultacje emerytalne.

UWAGA!
zeby dowiedzied sie wiecej - nie zapomnij zabra¢ dowodu osobistego, w celu
zatozenia konta na PUE potrzebny bedzie adres mailowy lub numer telefonu komérkowego.

2. Zgodnie z ustaleniami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego przedmiotowa
nieruchomo$¢ znajduje sie na terenie oznaczonym symbolem D28MN,U- tereny zabudowy mieszkaniowej
jednorodzinnej lub ustugj, strefa ,,B” czesciowej ochrony konserwatorskiej.

3. Zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 11 marca 2004r. o podatku od towaréw i ustug (t.j. Dz. U. z
2025 r. poz.775 z p6z. zm.) powyzsza sprzedaz zwolniona jest od podatku VAT.

4. Powyzsza nieruchomos$¢ bedzie sprzedawana w drodze bezprzetargowej zgodnie z art. 34 ust.1 pkt.3

ustawy z dnia 21 sierpnia1997 r. o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1145 z péz.

zm.)- na rzecz najemcy lokalu mieszkalnego.

Okres publikacji wykazu biegnie od dnia 14 stycznia 2026 roku do dnia 04 lutego 2026roku.

Okresla sig termin do ztozenia wnioskéw przez osoby, ktérym przystuguje pierwszenstwo w nabyciu

nieruchomosci zgodnie z art. 34 ust.1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. o gospodarce nieruchomosciami

(tj. Dz. U.z2024 r. poz. 1145 z poz. zm.) tj. do dnia 26 lutego 2026r

7. Powyzszy wykaz podlega wywieszeniu na tablicy ogtoszen Urzedu Miejskiego w Aleksandrowie £.odzkim
Plac Kosciuszki 2, a ponadto informacje o wywieszeniu wykazu podaje sie do publicznej wiadomosci przez
ogtoszenie w prasie lokalnej oraz na stronie internetowej www.aleksandrow-lodzki.pl

8. Szczegotowych informacji udziela Wydziat Geodezji i Gospodarki Przestrzennej Urzedu Miejskiego w
Aleksandrowie t.odzkim, pokdj 112, tel. 042 270 03 54.

Serdecznie zapraszamy wszystkich chetnych.

HARMONOGRAM WYWOZU ODPADOW STALYCH
w miescie i gminie Aleksandrow t.édzki

W DNIACH 30-31.01.2026r.
PSZOK BEDZIE NIECZYNNY.

oo

www.aleksandrow-lodzki.pl/eko-miasto/gospodarka-odpadami/
harmonogram-odbioru-odpadow/

Aleksandréw t.6dzki dnia 14 stycznia 2026 roku.
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Podsumowanie filmowe 2025

filmowy kacik
Martyny Patory

Nie jest nowoscia, ze seriale wioda prym w streamingu, a kina nie pekaja w szwach.
Zwtaszcza, ze ten rok nie obfitowat w szczegdlnie cickawe premiery, ktére zwrdci-
tyby moja uwage. Chociaz, niektére z nich zapowiadaty si¢ naprawde interesuja-
co, ostatecznie okazaly si¢ rozczarowaniem. Jednym z takich filméw sa ,,Sinners”
(»Grzesznicy”) Ryana Cooglera — zachwalani przez krytykéw, a u mnie podczas se-
ansu wywotywaly nieustanne poczucie déja vu. Szybko stato si¢ jasne, ze widziatam
to juz wezesniej w filmie ,,Od zmierzchu do $switu” (1996) Roberta Rodrigueza.

Cho¢ ,,Grzesznicy” sa przez krytyke opisywani jako nowatorskie potaczenie kina ga-
tunkowego z tematyka czarnoskdrej tozsamosci i segregacji rasowej, dla mnie osobiscie
samo skupienie si¢ na tym, czy w filmie wystepuja czarnoskérzy czy biali bohatero-
wie, nie jest kluczowe — kulturowo oczywiscie ma to znaczenie, ale jako widz najbar-
dziej ceni¢ spdjna i angazujaca historig. Tak tez bylo do pewnego momentu. Opo-
wies¢ faktycznie intrygowata zwlaszcza w momentach, gdy poruszamy si¢ w realiach
amerykanskiego Potudnia lat 30. XX wicku, zanurzonych w mroku, przesadach i na-
pigciu spotecznym. Problem pojawia si¢ jednak w chwili, gdy fabuta sprowadza si¢
do schematu przetrwania do $witu w zamknietej przestrzeni. W tym momencie ca-
tos¢ zaczyna budzi¢ u mnie raczej konsternacje niz napiccie i prowadzi do poczucia
duzego rozczarowania. Lubic¢ formalne eksperymenty — musicale, wstawki muzycz-
ne, gore, ale pod warunkiem, ze s3 one konsekwentnie i sensownie wpisane w nar-
racje. Ten zabieg doskonale zadziatal w filmie Rodrigueza, poniewaz od poczatku
mamy do czynienia z wyrazng gra z konwencja kina sensacyjnego, filmu drogi i hor-
roru klasy B. ,,0d zmierzchu do $witu” to $wiadomy, postmodernistyczny hotd dla

kina gatunkowego, ktéry w pewnym momencie plynnie przechodzi w wampiryczny

body horror symbolicznie rozpoczynajacy si¢ od legendarnego tarica Salmy Hayek.
»Grzesznicy” réwniez funkcjonujg jako wariacja filmu drogi i horroru. Bohaterowie
takze konfrontujg sic z wampirami, ktére podobnie jak u Rodrigueza znikaja wraz
ze wschodem storica. Jest mrok, erotyzm, niepokdj, wyrazne inspiracje nurtem So-
uthern Gothic, ktére s3 odpowiednimi srodki do budowania napigcia w obrazie. Mu-
zycznie jest bardzo ciekawie. Zestawienie folku oraz bluesa ubarwiajg ta produkcje
do tego stopnia, ze chce si¢ ja zobaczy¢ choéby dla muzyki. Teoretycznie wszystkie
elementy potrzebne do stworzenia niepokojacego, intensywnego kina s3 na miejscu.

A jednak zamiast narastajacego szaleristwa i grozy od pewnego momentu miatam wra-
zenie, ze ogladam wysokobudzetows parodi¢ ,Od zmierzchu do $witu”. Szaleristwo, do
ktérego prébuje doprowadzié widza Ryan Coogler, nie jest ani straszne, ani ironicznie
zabawne. Momentami przywodzi raczej na mysl estetyke teledysku ,, Thriller” Michaela
Jacksona niz petnoprawny horror. Film koriczy si¢ co prawda spektakularng eksplozja,
ale takze — w moim odczuciu — spektakularng kleska fabularna.

Filmy oraz animacje roku 2025 warte obejrzenia: Dom Dobry, Zwierzogréd 2, Avatar: Ogien i Popiét, Minecraft: film, Tesciowe 3, The Brutalist

TOP SERIALI 2025

The Mighty Nein — The Mighty Nein - do-
brze poprowadzeni bohaterowie i Swietnie zbu-
dowany $wiat przedstawiony to klucz do suk-
cesu — o ile rozumie si¢ odbiorce. The Mighty
Nein to kolejny serial animowany od Critical
Role, ktdry zabiera nas do $wiata fantasy pet-
nego ciekawych postaci i miejsc. W przeciwien-
stwie do ,,Legendy Vox Machiny”, ten jest bar-
dziej mroczny, a postaci potrzebuja‘ wigcej
czasu, aby wypracowad zaufanie, zrozumienie
i akceptacje. Inna jest tez forma podania histo-
rii — odcinki sa dtuzsze i trwaja okoto 45 mi-
nut. Najciekawsze w produkcjach od Critical
Role to postaci i to, w jaki sposéb zawiazywa-
ne sa migdzy nimi relacje. Dlatego ,,The Mi-
ghty Nein” znajduje si¢ na pierwszym miejscu
W mojej topce — bohaterowie sa bardzo realni,
pomimo fantastycznego swiata, w ktérym zyja.
Poza tym uwielbiam dobrze zrozumiane i prze-
myslane §wiaty fantasy, ktérych niestety nie jest
zbyt wicle.

THE

OMIGHTY

NEIN

NEW ORIGINAL SERIES
NOVEMBER19

Heweliusz — perta w koronie tegorocznych se-
riali, ktéra poruszyta nie jedno serce i dusze. Pi-
satam juz o Heweliuszu i o moich zachwytach.
Tkoniczny serial, ktéry pozwolil pozna¢ drama-
tyczng histori¢ promu Heweliusz oraz ludzi,
kt6rzy na nim zgingli. Swietnie nakrecone, fe-
nomenalnie zagrane i trzymajacy w napicciu do
ostatnich chwil.

Dojrzewanie — kolejny serial Netflixa, po
Heweliuszu, ktéry mnie niezwykle poruszyt
i u§wiadomit jakie zycie aktualnie prowadza
nastolatkowie i jak ono jest rézne od tego, kté-
re sama pamietam. Chciaz temat bullingu nie
jest nikomu obcy, to aktualnie przybiera ono
zupelnie nowy wymiar. Mocng strong tej hi-
storii jest sposSb jej opowiedzenia — czyli kazdy
odcinek to master shot — wszystko krecone jest
jednym ujeciem. Wpadamy w historie nastolatka
(doktadnie 13 latka), ktéry jest oskarzony o za-
béjstwo swojej kolezanki. Rezyser nie skupia
si¢ na tym kto jest winny, tylko na tym co ak-
tualnie dzieje si¢ w $wiecie konfrontacji doro-
sty — nastolatek. Pokazane s3 reakcje rodzicéw,
ich zmaganie si¢ z zaistnialg sytuacja. Pokazany
jest destrukeyjny wplyw internetu oraz mediéw
spotecznosciowych na niewyksztalcone umysty
mtodych ludzi i tego, jak dorogli bardzo nie ro-
zumiejg Swiata ze $rodka telefonu. Co sami na-
stolatkowie o sobie myslg oraz o innych. Waz-
ne tematy, doskonale sprecyzowane i dobitnie
przedstawione. Aktorzy graja po mistrzowsku,
w szczegdlnosci zastuguje na uwage gtéwny bo-
hater grany przez Owen Coopera.

Na uwage zastuguja:

- Breslau

- The Pitt

- Stranger Things (sezon 5)
- Dept.Q

- Severance (sezon 2)

ROZCZAROWANIA
SERIALOWE 2025

Inwazja (sezon 3) — trudno ubraé w sto-
wa jak bardzo Zle zostata zamknieta histo-
ria zmudnie budowana przez dwa sezony.
W wielkim skrécie serial opowiada o tytu-
towej inwazji obcych, ale pokazuje te wy-
darzenia z réznych zakatkéw $wiata i per-
spektyw: rodziny, dzieciakéw, naukowcéw
i komandosa. W pewnym momencie cze$é
watkéw sie taczy. Pierwotnie dla mnie serial
byt bardziej o zmaganiu si¢ cztowieka w obli-
czu zagrozenia, niz o kosmitach. O tyle, o ile
cickawie zostat rozbudowany watek zmaga-
nia si¢ z istotami z kosmosu i ich kreacji, to
niestety 3 sezon zburzyt to jak domek z kart.
Bardzo rzadko zdarza mi si¢ przewijaé fil-
my, zeby dotrze¢ do kluczowych wydarzen,
a niestety w tym przypadku tak byto. Nie
mam pojecia co tutaj wydarzylo sic podczas
produkgji tego sezonu, ale scenariusz chyba
napisal chat gpt, bo tak drewnianych dialo-
géw chyba nigdy nie styszatam i kluczenia
w jednym miejscu. Wida¢, byto, ze twércy
nie maja pojecia co robia. Ten serial ma tyle
probleméw, trudno je wszystkie wymienié.
Nawet aktorzy, ktérzy spisywali si¢ napraw-
de $wietnie w poprzednich sezonach sa jak
ktody drewna z wbudowang opcja méwienia.
Absolutna katastrofa.

Obcy: Ziemia - $wiat Obcego jest mi na-
prawde bliski, podobnie jak kazda po-
staé. Kreacje potwordw, silne protago-
nistki, mrok kosmosu i spektakularne
starcia z Xenomorphem robia‘ wrazenie.
W serialu ,,Obcy: Ziemia” bardzo mi si¢ po-
dobat motyw Piotrusia Pana i dzieci uwie-
zionych w ciatach dorostych. To jest $wietny
watek i stanowi ciekawg zabawe konwendja.
Problemem tego serialu jest jednak zta dy-
namika. Wszystko, co zostalo zbudowane
w pierwszych odcinkach, w kolejnych dtu-
zy si¢ niemilosiernie. Ciagniecie watkéw
pomiedzy bohaterami nie zawsze dziata na
korzys¢ historii i zamiast angazowaé, drazni
widza. Brakuje tez samego Obcego — gdzie
jest Xenomorph? Liczytam na cof straszne-
g0, Mrocznego, a serial bardziej przypomina
Young Adult z Obcym w tle.

&

atv+ 3
FOUNDATION ©.

Fundacja (sezon 3) — na t¢ produkcje po-
$wiece wiecej miejsca w osobnym tekscie,
bo to pigkna kosmiczna epopeja i trudno ja
stredcié w kilku stowach. Zwienczenie historii
jest jednak dla mnie mato atysfakcjonujace,
zwlaszcza watki Cleondw, ktére sg zdecydo-
wanie najlepszym elementem tej produkgji.
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Biblioteka Publiczna
im. Jana Machulskiego
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DZIKI,
MROCZNY,
BRZEG:

Justyna thnlpwska ¥ Ksiazka o (nie)czytaniu

Ksiazki dostepne w Filii nr 2, ul. Dmowskiego 4

Charlotte McConaghy
Dziki mrocgmy brzeg

»Dziki mroczny brzeg” Charlotte McConaghy
to powies¢, ktéra pachnie solg morska, smakuje
wiatrem i potrafi zmrozi¢ bardziej niz lodéw-
ka bez drzwi. Na kraicu §wiata bohaterowie
prébuja ujarzmié nie tylko surows nature, ale
tez wlasne tajemnice, ktére majg zwyczaj wy-
plywaé w najmniej odpowiednim momencie.
Autorka z lekkoscia faczy napigcie, emocje i po-
etyckie opisy, sprawiajac, ze nawet cisza ma tu
swoje zdanie. To ksigzka, ktdra czyta sie jed-
nym tchem, choé serce co chwilg kaze zwolnid.
Ostrzezenie dla czytelnika: po lekturze zwykta
linia brzegowa moze wydawacd si¢ podejrzanie
nudna. Idealna dla tych, ktérzy lubia, gdy li-
teratura lekko straszy, wzrusza i inteligentnie
mruga okiem. A przy okazji przypomina, ze

znaturg —iz w}asnymi sekretami — nie zawsze

da si¢ wygrad.

Justyna Sobolewska
Ksiggka o (nie)czytaniu

»Ksigzka o (nie)czytaniu” Justyny Sobolew-
skiej to literacki odpowiednik glebokiego wes-
tchnienia ulgi — wreszcie kto§ méwi glosno,
ze nie zawsze czytamy tyle, ile bysmy chcieli.
Autorka z blyskotliwym humorem zaglada do
naszych czytelniczych sumien, wyciaga z nich
kurz, poréwnania i wyrzuty, po czym zamie-

nia je w anegdoty. To esej lekki jak zaktadka,

Ferie zimowe w miescie (02.02-16.02.2026)

w Aleksandrowie E.6dzkim

i ‘E-f.!_.r- nawal

G PIOTROWSEA

ale celny jak przypis na marginesie codzienno-
$ci. Sobolewska pokazuje, ze czytanie nie jest
sportem wyczynowym, a lista ,,ksigzek do nad-
robienia” nie musi by¢ powodem do wstydu.
Ksiazka bawi, uspokaja i paradoksalnie... zache-
ca, by znéw otworzy¢ jakas strone bez poczu-
cia obowiazku. Po tej lekturze nawet najbardziej
zatwardzia{y »hieczytacz” moze zaczaé patrzed
na pétki z ksigzkami jak na sekretne skarby cze-

kajace na odkrycie!

Eliza Piotrowska
Kapibara
Barbara i karnawat

Wyobrazcie sobie karnawal, na ktérym nie ma
kapeluszy z piérami, lecz... kapibar z brazylij-
skiego Pernambuco! W ,,Kapibarze Barbarze
i karnawale” rezolutna kapibara Barbara wraz
z rodzing i calym zwierzo towarzystwem or-
ganizuje impreze zycia, gdzie kazdy taniczy jak
chce — biegnie, skacze, fruwa, a nawet ptywal!
Ta ksigzka jest petna niesfornych malp, niesmia-
tych pancernikéw i przedsigbiorczych bobréw,
w ktérych kazdy odnajdzie co$ zabawnego i bli-
skiego sobie. Eliza Piotrowska z humorem po-
kazuje, ze r6znorodnosé jest super, a wspdlna
zabawa moze potaczy¢ nawet najbardziej nie-
typowe pomysty. Nie sposdb sie nie zgodzié,
ze kolejne przygody Kapibary Barbary sg pel-
ne rytmu i przyjazni, a dodatkowo sprawia, ze
dzieci bedg $miac sie, tarficzy¢ i — kto wie? — by¢

moze same zorganizuja swéj domowy karnawat!

PLYWALNIA MOSiR OLIMPIJCZYK

Na mito$nikéw aktywnosci fizycznej czeka takze ply-
walnia MOSIR Olimpijezyk, ktéra w czasie ferii zi-
mowych od poniedziatku do pigtku oferuje wejécie za
»5z1” dla uczniéw do lat 18 przy okazaniu legitymagji.
SPORTOWA SZKOLA

PODSTAWOWA NR 3

Dla dzieci uczgszczajacych do szkét na terenie gminy
- zimowiska organizuje Sportowa Szkota Podstawowa
nr 3, uczestnicy moga liczy¢ na réznorodne aktywno-
$ci sportowe i kulturalne, wycieczki oraz profesjonalng

opieke - harmonogram zajgé bedzie dostepny w dru-

giej polowie stycznia, w razie pytan prosimy kontak-

towac si¢ ze Szkota.
MEODZIEZOWY DOM KULTURY

Mtodziezowy Dom Kultury w tym roku organizuje
zajecia w formie warsztatéw kierowane nie tylko dla
swoich wychowankéw. Nie zabraknie réwniez atrak-

¢ji filmowych.

Propozycji jest naprawde wiele, dlatego kazdy mtody
mieszkaniec miasta z pewnoscia znajdzie co$ dla sie-
bie. Ferie zimowe moga by¢ czasem twérczych dziatar,
sportowych wyzwan, ale przede wszystkim odpoczyn-
ku — takiego, ktéry pozwoli natadowa¢ baterie przed

kolejnym semestrem nauki. (ema)

16 stycznia SOBOTA

18:00 Psoty (99)- Polska

19:40 Sciezki zycia (115') - Wielka
Brytania

17 stycznia SOBOTA

11:30 Spongebob.Klatwa pirata
(96') - USA

13:05 Miss Moxy. Kocia ekipa (85')
- Belgia

14:35 Psoty (99') - Polska

16:10 Spongebob.Klatwa pirata
(96') - USA

17:50 Sciezki zycia (115') - Wielka
Brytania

19:50 Dreams (100') - USA

23 stycznia PIATEK

17:50 Szybcy i sprytni (88') -
Francja

19:30 Wielka Warszawska (110") -
Polska

25 stycznia NIEDZIELA

11:10 Miss Moxy. Kocia ekipa (85')
- Belgia

12:40 Szybcy i sprytni (88') -
Francja

14:20 Szybcy i sprytni (88') -
Francja

16:00 Psoty (99') - Polska

17:40 Sciezki zycia (115') - Wielka

=TT
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[HCCCCCLCL

Brytania

19:40 Wielka Warszawska (110") -
Polska

30 stycznia PIATEK

17:50 Szybcy i sprytni (88') -
Francja

19:30 Wielka Warszawska (110') -
Polska

31 stycznia SOBOTA

11:25 Delfinek i ja (96') - Turcja
13:05 Rufus. Potwér morski, ktdry
nie umiat ptywaé (80') - Norwegia
14:30 Szybcy i sprytni (88') -
Francja

16:10 Psoty (99') - Polska

POKAZ PRZEDPREMIEROWY
17:50 Dalej jazda 2 (110") -Polska
19:45 Wielka Warszawska (110') -
Polska

1 lutego NIEDZIELA

11:00 Delfinek i ja (96') - Turcja
12:40 Rufus. Potwér morski, ktdry
nie umiat ptywaé (80') - Norwegia
14:05 Szybcy i sprytni (88') -
Francja

15:50 Psoty (99") - Polska

POKAZ PRZEDPREMIEROWY
17:35 Dalej jazda 2 (110") -Polska
19:30 Wielka Warszawska (110') -
Polska

KINO
we - FERIE
" » L SUPERBOHATERAMI
2 lutego PONIEDZIALEK 19:15 Dalej jazda 2 (110°) -Polska
10:00 Zwierzogréd 2 (110°) - USA 7 lutego SOBOTA
3 lutego WTOREK 12:00 Orzetek Iggy (85’) -Polska

10:00 Rufus. Potwdr morski,
kt6ry nie umiat ptywac (80°) -
Norwegia i

4 lutego SRODA

10:00 Szybcy i sprytni (88’) -
Francja

5 lutego CZWARTEK
10:00 Moon.Pandaija (99°) -
Francja

6 lutego PIATEK

16:00 Orzelek Iggy (85’) -Polska
17:30 Moon.Pandaija (99°) -
Francja

13:30 Moon.Panda i ja (99’) -
Francja

15:15 Dalej jazda 2 (110°) -Polska
17:05 Dalej jazda 2 (110°) -Polska
19:00 Norymberga (148’) - USA
8 lutego NIEDZIELA

10:40 Delfinek i ja (96’) - Turcja

12:20 Orzetek Iggy (85’) -Polska
13:50 Moon.Pandaija (99’) -
Francja

15:30 Dalej jazda 2 (110°) -Polska
17:20 Dalej jazda 2 (110”) -Polska
19:15 Norymberga (148’) - USA
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1815)) Koncert Bartka Grzanka
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S
i

(s‘c:ﬁn W PARKU MIEJISKIM:

CHOROBY.PRZEWODU Pﬂl(ﬂﬂl”ﬂth'ﬂ ” ﬂll[ﬂl
Ao brevidh wasiph Ut

g\ A\ Aeksondrow todzd - KONSPORT  AFS

NOWOCZESNE SYSTEMY OGRODZENIOWE Stowarzyszenie
eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee




