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Na szczęście wszyscy domownicy 
zdążyli opuścić budynek przed przy-
byciem strażaków. Rodzina straciła 
jednak majątek całego życia. Praw-
dopodobną przyczyną tragedii było 
zwarcie instalacji elektrycznej. 

Strażacy z Komendy Powiatowej 
w Zgierzu oraz jednostek ochotni-

czych walczyli z ogniem przez bli-
sko siedem godzin. W sumie w akcji 
wzięło udział 46 strażaków, którzy 
pracowali w trudnych warunkach. 
Poddasze, wypełnione szklaną watą, 
obite sidingiem i pełne tekstyliów, 
działało bowiem jak idealne paliwo. 

– Na miejscu zastaliśmy bardzo 
mocno rozwinięty pożar. Już pali-
ła się dolna część budynku oczywi-
ście wyższe kondygnacje również 
były w płomieniach – mówi Robert 
Mizerski z OSP Aleksandrów Łódz-
ki. – Warunki, w jakich pracowali-
śmy, były bardzo ciężkie, równolegle 
wprowadzaliśmy strażaków zarówno 
od dołu, jak i drabinami od góry. Całe 
szczęście, że jeden z domowników 
obudził się w odpowiednim czasie 
stawiając na równe nogi pozostałych 
członków rodziny.

Pogorzelcy zostali bez własnego da-
chu nad głową. Gmina zaoferowała im 
tymczasowy lokal komunalny i zasiłek 
z OPS, a najbliżsi przyjęli ich pod swój 
dach. Na miejscu pojawiły się konte-
nery, aby rozpocząć wielkie sprzątanie 
i ocenić skalę zniszczeń. Ekspertyza 
budowlana odpowie na pytanie, czy 

dom nadaje się do odbudowy czy bę-
dzie trzeba go częściowo rozebrać. 

Choć ogień zabrał im wszystko, nie 
zdołał odebrać tego, co najważniej-
sze: „Mamy siebie – mamy tak wiele” 
– widnieje napis na ścianie salonu. 
Mają i aleksandrowską wspólnotę. 
Dlatego Aleksandrowskie Forum Spo-
łeczne rozpoczęło akcję pomocową. 

– Zbiórka jest zarejestrowana, za-
tem można już dokonywać wpłat na 
numer konta AFS 67 8780 0007 0114 
8224 1002 0001. Zabieramy się rów-
nież do przygotowań akcji, w szko-
łach, do których uczęszczają najmłod-
si członkowie poszkodowanej rodziny. 
Nasza kawiarenka z pysznościami 
zapewne stanie podczas zbliżającego 
się Festiwalu Sztuk Różnych, który 
odbędzie się już 21 września. Bądźcie 
Państwo czujni: o wszystkich podej-
mowanych działaniach będziemy na 
bieżąco informować – mówi Iwona 
Dąbek prezes AFS. 

Potrzeby są ogromne – od wspar-
cia fi nansowego, aż po zwykłą, ludz-
ką solidarność. Jesteśmy przekona-
ni, że i tym razem aleksandrowianie 
nie zawiodą. 
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Dezinformacja – 
wojna, której nie widać

Poniedziałkowa noc, 
8 września, na zawsze 
pozostanie w pamięci 
mieszkańców Zgniłego 
Błota. Około godziny 
2:20 wybuchł tam pożar 
w jednym z budynków 
mieszkalnych, a ogień 
w błyskawicznym tempie 
objął parter, poddasze i dach 
domu zamieszkiwanego 
przez siedem osób 
z trzypokoleniowej rodziny. 

�Agata Kowalska

Rosja nie potrzebuje czołgów na granicy, by osłabić 
Polskę. Wystarczy jej coś pozornie niegroźnego – fake 
news w mediach społecznościowych, zmanipulowane 
nagranie, podszyty pod „zwykłego obywatela” wpis. To 
jest front, na którym dziś toczy się walka o polską od-
porność. Wojna hybrydowa nie nadciąga – ona już się 
dzieje, a dezinformacja to jej najostrzejsze ostrze. 

Celem Kremla nie jest przekonanie Polaków, że Rosja 
to przyjaciel. To byłoby naiwne. Prawdziwą intencją jest 
rozbicie spójności, zasianie chaosu i wywołanie poczu-
cia bezsilności. Wystarczy podważyć wiarę w sojusze, 
w sens wspierania Ukrainy, w zdolność państwa do 
obrony. A potem już samo społeczeństwo zaczyna kwe-
stionować własne bezpieczeństwo. Panika staje się bro-
nią skuteczniejszą niż rakieta.

To, co widzimy na granicy z Białorusią, to nie „incy-
denty” – to test naszej odporności. Presja migracyjna, 
cyberataki, plotki o rzekomych niekompetencjach rzą-
du czy zdradzie Zachodu – to wszystko elementy jednej 
układanki. Eksperci nazywają to wojną hybrydową. 
W praktyce oznacza to, że front przesuwa się z linii oko-
pów do przestrzeni medialnej, cyfrowej, psychologicznej.

Nowym symbolem tej wojny są drony. Relatywnie ta-
nie, dostępne niemal dla każdego, a jednocześnie trudne 
do zneutralizowania. Mogą siać strach, nawet jeśli nie 
zniszczą infrastruktury krytycznej. I tu pojawia się rola 
obywateli: zachować spokój, znać procedury, nie ulegać 
panice. Bo to właśnie panika – wzmacniana przez plotki 
i dezinformację – bywa celem numer jeden.

Polska inwestuje dziś ogromne środki w armię: ko-
reańskie haubice, amerykańskie wyrzutnie, systemy 
obrony powietrznej. To ważne. Ale pytanie brzmi: czy 
równie mocno inwestujemy w odporność informacyjną 
społeczeństwa? Bo nawet najlepszy sprzęt nie powstrzy-
ma lawiny kłamstw, jeśli obywatel uwierzy, że państwo 
jest bezradne. Obrona zaczyna się od krytycznego myśle-
nia, od umiejętności odróżniania faktów od propagandy. 
Sądząc po wynikach ostatnich wyborów prezydenckich 
w naszym kraju, można wysnuć wniosek, że na tym polu 
jest naprawdę dużo do zrobienia, a potrzeba jest ogrom-
na i pilna. 

Wojna informacyjna toczy się dziś w każdym domu, 
w każdym smartfonie. Rosja doskonale wie, że nie musi 
nas fi zycznie podbić – wystarczy, że podbije nasze umy-
sły. Dlatego kluczowe pytanie brzmi: czy Polacy nauczą 
się bronić przed dezinformacją tak, jak uczą się obsługi-
wać broń? Od tej odpowiedzi zależy, czy Polska pozosta-
nie odporna na atak, który nie wybucha na polu bitwy, 
lecz w naszych głowach. 

Przed dezinformacją można i trzeba się bronić. Dziś 
jest to konieczne jak nigdy dotąd. Pierwszym sygnałem, 
że możemy mieć do czynienia z dezinformacją, niech 
będzie emocja, jaka nam towarzyszy, kiedy czytamy 
kolejnego „newsa”: jeśli ta emocja jest silna i wywołuje 
strach, można podejrzewać, że to fake news. Warto też 
sprawdzać informacje w poważnych i ofi cjalnych źró-
dłach np. rządowych czy agencyjnych. (nowar)

Tragedia w Zgniłym Błocie – 
rodzina straciła dach nad głową



Prace objęły ponad 2-ki-
lometrowy fragment – od 
MOSiR-u do skrzyżowania 

z  Wolą Grzymkową. Mo-
dernizacja była od daw-
na wyczekiwana zarówno 

przez mieszkańców, jak 
i  kierowców. Zakres in-
westycji obejmował poło-
żenie nowej nawierzchni 
asfaltowej na długości 
2  m 170 m, wymianę po-
boczy, a  także oczyszcze-
nie przydrożnych rowów. 
Koszt prac wyniósł blisko 
900  tys. zł. W  połączeniu 
z  pieszo-rowerowym szla-
kiem, który w  ubiegłym 
roku wybudował aleksan-
drowski samorząd, nowo 
zmodernizowana droga 
jest dopełnieniem tego 

jakże ważnego komunika-
cyjnego ciągu. 

– O  remont tej drogi 
zabiegaliśmy od dawna 
– jeszcze kiedy byłam se-
kretarzem miasta. Teraz 
gdy pojawiły się środki ze-
wnętrzne, z których staro-
stwo mogło skorzystać, nie 
wahaliśmy się ani przez 
chwilę. Cieszę się, że dzięki 
dobrej współpracy udało 
się zrealizować tę ważną 

inwestycję dla mieszkań-
ców – podkreśliła Staro-
sta Zgierski, Iwona Dą-
bek. – Mamy nadzieję, że 
tym samym zwiększyliśmy 
bezpieczeństwo i  komfort 
wszystkich użytkowników 
ruchu – zarówno kierow-
ców, jak i  rowerzystów – 
dodaje. 

To jednak nie koniec 
zmian na mapie alek-
sandrowskich dróg, któ-

re należą do powiatu. 
Z  początkiem września 
przekazano plac budo-
wy na kolejną inwestycję 
– modernizację odcinka 
Łobódź-Sanie, gdzie już 
wkrótce rozpoczną się 
prace. Na tym odcinku 
mogą pojawić się utrud-
nienia, jednak droga nie 
zostanie zamknięta. Wię-
cej w  kolejnym numerze 
gazety. 
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Ulica 11 Listopada z nową nawierzchnią

Bezpieczniej i wygodniej – tak teraz można 
mówić o ulicy 11 Listopada w naszej gminie. 
21 sierpnia odbyło się oficjalne otwarcie 
wyremontowanego odcinka trasy, w którym 
uczestniczyli m.in. Iwona Dąbek – Starosta 
Zgierski, Burmistrz Jacek Lipiński oraz 
wykonawca inwestycji.

	�Agata Kowalska

Dziś przedstawiamy 
dwie bohaterki, które od lat 
upiększają nasze miasto – 
panią Krystynę Wojtas i pa-
nią Elżbietę Ziarkowską. 

Ogród pani Krystyny 
– „babcine królestwo 
kwiatów”

Ogród przy jednym 
z  bloków spółdzielczych 
to dzieło pani Krysty-
ny Wojtas, która z  pasją 
pielęgnuje swój skrawek 
ziemi. Znajdziemy tu mal-
wy, hortensje, róże, hosty, 
pysznogłówki czy rudbekie 
– wszystko skąpane w kolo-
rach i zapachach. Pani Kry-
styna chętnie dzieli się swo-
imi poradami, a  jej ogród 
co roku przyciąga sąsiadów 

i spacerowiczów, którzy za-
trzymują się, by podziwiać 
to kwiatowe cudo.

Podwórko pani Elż-
biety – kwiatowe serce 
miasta

Z  kolei ogród pani Elż-
biety Ziarkowskiej trudno 
nazwać „kieszonkowym” – 
to prawdziwe morze barw! 
Tysiące surfinii superwi-
stych w  dziesiątkach donic 
tworzą niesamowity efekt 
falującej przestrzeni. Pani 
Elżbieta poświęca swojej 
pasji ogrom czasu – co-
dzienne podlewanie zaj-
muje jej nawet 40 minut. 
Ale trud się opłaca – ogród 
zachwyca nie tylko miesz-
kańców Aleksandrowa, lecz 

także gości z  całego regio-
nu. Co więcej, zmienia się 
wraz z porami roku: latem 
mieni się feerią barw, je-
sienią zdobią go sezonowe 

dekoracje, a zimą zamienia 
się w świetlną krainę. 

Choć ogrody pani Krysty-
ny i pani Elżbiety różnią się 
rozmiarem i  stylem, łączy 

je jedno – pasja do roślin. 
To dzięki takim osobom 
nasze miasto nabiera kolo-
rów, a  zwyczajne podwórka 
zmieniają się w  małe raje. 

Czasami nie potrzeba wiel-
kich parków czy pałacowych 
ogrodów – wystarczy serce 
i odrobina ziemi, by stworzyć 
coś naprawdę wyjątkowego. 

Kwiatowe damy Aleksandrowa
Spacerując ulicami Aleksandrowa Łódzkiego, 
warto czasem zboczyć z głównej drogi 
i zajrzeć w zakamarki pomiędzy blokami. 
To właśnie tam, w niepozornych miejscach, 
kryją się prawdziwe perełki – kieszonkowe 
ogrody pełne barw i zapachów. Niektóre 
przypominają kadry z katalogu, inne 
przywołują wspomnienia dzieciństwa u babci. 
Wszystkie mają jednak wspólny mianownik 
– pasję i serce, które ich właścicielki wkładają 
w pielęgnację roślin. 

	�Martyna Patora

Krystyna Wojtas Elżbieta Ziarkowska
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6 września już 
po raz czter-
nasty odbyło 
się Narodowe 
Czytanie – ogól-
nopolska akcja, 
która od lat 
łączy Polaków 
w kraju i za gra-
nicą. Tegorocz-
na edycja po-
święcona była 
twórczości Jana 
Kochanowskie-
go, wybitnego 
poety epoki 
renesansu. 

W  Aleksandrowie 
Łódzkim, po dłuższej 
przerwie, Narodowe Czy-
tanie powróciło do ogro-
du Biblioteki Publicznej 
im. Jana Machulskiego. 
To właśnie tam spotkali 
się miłośnicy literatury, 
aby wspólnie obcować 
z  poezją mistrza z  Czar-
nolasu. Utwory Kocha-
nowskiego – fraszki, 

pieśni i treny – czytali za-
przyjaźnieni z  biblioteką 
artyści z grupy „W kręgu 
Kaliope” oraz młodzież 
z  SMS LO w  Aleksan-
drowie Łódzkim. W  wy-
darzeniu uczestniczyli 
zarówno seniorzy, jak 
i  młodsze pokolenie 
mieszkańców. Dzięki 
różnorodności prezento-
wanych utworów każdy 
mógł znaleźć coś dla sie-
bie – od lekkich, pełnych 
humoru fraszek po głę-
bokie i  refleksyjne treny. 
Spotkaniu literackiemu 
towarzyszyła także część 
artystyczna. Uczestni-
cy mieli okazję obejrzeć 
obrazy stworzone przez 
członków grupy „W  krę-
gu Kaliope”, które dosko-
nale uzupełniły poetycki 
klimat popołudnia.

Narodowe Czytanie 
w Aleksandrowie Łódzkim 
okazało się wyjątkowym 
i  nastrojowym wydarze-
niem, które pokazało, że 
klasyka literatury polskiej 
nadal porusza i  inspiruje 
kolejne pokolenia. (em) 

Narodowe Czytanie w ogrodzie biblioteki

Z roku na rok ludzie co-
raz bardziej poszerzają 
swoje horyzonty na temat 
zwierząt i  ich zachowań. 
Liczne interwencje poka-
zują, że mieszkańcy naszej 
gminy nie są obojętni na 
krzywdę wyrządzaną na-
szym braciom mniejszym. 
Warto zwrócić uwagę, że 
Aleksandrów Łódzki jako 
jedna z  nielicznych gmin 

w Polsce już od 5 lat prowa-
dzi obowiązek czipowania 
pupili, co skutecznie zapo-
biega bezdomności zwie-
rząt. Od 2016 roku zupełnie 
bezpłatnie: sterylizujemy, 
kastrujemy i  czipujemy 
psy i  koty naszych miesz-
kańców. Od 2021 roku 
właściciele każdego zaczi-
powanego zwierzaka mogą 
skorzystać z  darmowych 

szczepień przeciwko wście-
kliźnie dla swoich pupili. 

W  naszej gminie nie 
tylko dbamy systemowo 
o  zwierzęta, ale możemy 
także podziwiać ich piękne 
historie. Tak właśnie jest 
w przypadku dwóch czwo-
ronożnych bohaterek, któ-
re znalazły swoje miejsce 
w  sercach państwa Lipiń-
skich – Dafne i Lolki. 

Dafne – sunia, któ-
ra znalazła drogę do 
domu

Dafne to radosna, pusz-
ysta miękka jak chmurka 
sunia typu labrador. Dzi-
siaj, patrząc na radosne-
go, ufnego psiaka, trudno 
uwierzyć, że bała się lu-
dzi. Poprzedni właścicie-
le wyrządzili jej krzywdę 

ciągnąc na smyczy za sa-
mochodem, a  późniejszy 
pobyt w  schronisku nie 
odbudował zaufania do 
ludzi. Dafne bała się każ-
dego. Potrzebowała czasu, 
a może tylko odpowiednie-
go człowieka na miejscu, 
by odmienić swój los.

– Muszę powiedzieć, że 
to trochę hollywoodzka 
historia – mówi burmistrz 
Jacek Lipiński. – Byliśmy 
w  schronisku Psiakowo, 
gdzie piesek trafił. Zna-
lazłem się tam, ponieważ 
wraz z  Telewizją Aleksan-
drów kręciliśmy materiał 
zachęcający do adopcji 
piesków. Choć nie zakła-
dałem, że wrócę z  psem 
do domu, tak właśnie było. 
Dafne zwróciła moją uwa-
gę, była bardzo wystraszo-
na, nikt nie mógł do niej 

podejść – byłem pierwszą 
osobą, którą dopuściła do 
siebie. Między nami od 
razu pojawiła się chemia 
i  to była historia napraw-
dę poruszająca. Dafne jest 
z nami od ponad 9 lat. 

Lolka – najmniejsza 
i najfajniejsza

Lolka to charakterna 
chihuahua Kingi Janiak-
-Lipińskiej. Lolka pocho-
dzi z  hodowli, ale nie była 
idealna suką do rozrodu. 
Zwróciła uwagę aktualnej 
właścicielki, bo była jesz-
cze mniejsza niż pozostałe 
chihuahua. Od pierwszych 
chwil stała się pełnopraw-
nym członkiem rodzi-
ny i  każdego dnia wnosi 
ogrom radości w  życie do-
mowników. Lolka to nie-

zwykle towarzyska sunia, 
która uwielbia ludzi, choć 
do innych zwierząt podcho-
dzi z lekkim dystansem. 

Każdy pies niesie ze sobą 
własną, niepowtarzalną hi-
storię. Tak jak Dafne znala-
zła spokój i miłość po trud-
nych doświadczeniach, tak 
Lolka od początku miała 
szczęście trafić w  dobre 
ręce. Obie historie pokazu-
ją dwa różne początki, ale 
ten sam finał – dom pełen 
miłości. Dafne i  Lolka po-
kazują, że miłość i  troska 
potrafią odmienić nawet 
najtrudniejszy los. To my, 
ludzie, możemy sprawić, 
by ich „pieskie Hollywood” 
zawsze kończyło się happy 
endem. 

Zachęcamy do adopcji 
piesków – odwdzięczą się 
podwójnie miłością. 

Pieskie Hollywood

Psy to nasi wierni towarzysze – przyjaciele na 
dobre i na złe, którzy uczą nas bezwarunkowej 
miłości. Każdy pies, czy to ze schroniska, 
czy z hodowli, zasługuje na troskę, 
odpowiedzialność i dom pełen ciepła. Wiecie, 
że w naszym urzędzie są dwa pieski i jeden kot 
celebryta?

	�Martyna Patora
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Drogowcy zamknęli uli-
cę Słowackiego w Alek-
sandrowie Łódzkim równo 
z pierwszym dzwonkiem 
kończącym wakacje. 
O dwa miesiące później niż 
zakładał urząd, ale prace 
ruszyły z kopyta.

– Zakres prac obejmuje 
wykonanie szerokiej 5-me-
trowej asfaltowej drogi, 
szerokiego chodnika i od-
wodnienia – wylicza Da-
nuta Antczak-Mastalerz 

naczelnik Wydziału Inwe-
stycji, Gospodarki Odpada-
mi i Rolnictwa. – Umowę 
na realizację podpisaliśmy 
w maju, jednak wykonaw-
ca wszedł na plac budowy 
z opóźnieniem, więc trud-
no mu będzie dochować 
wrześniowego terminu za-
kończenia prac. Ale zoba-
czymy jak będzie.

Koszt inwestycji to po-
nad 500 tysięcy złotych 
z gminnego budżetu. 

Powód do radości będą 
mieli też mieszkańcy alek-
sandrowskiego osiedla 
Słoneczne. Ulica Piłsud-
skiego zyska nowe par-
kingi i chodnik w miejscu, 
w którym dzisiaj jeszcze 
jest klepisko. Również 
w tym roku, choć prace 
jeszcze się nie rozpoczęły, 
bo trwa przetarg na wy-
konanie. Za moment roz-
strzygnięte też zostanie 
postępowanie przetargowe 

na wykonanie nawierzchni 
utwardzonej ulicy Długiej 
w Antoniewie. 

A już za chwilę starostwo 
ruszy z pracami na dziura-
wej drodze w Saniach. Ta 
równie długo wyczekiwana 
inwestycja powinna ru-
szyć we wrześniu. Po uli-
cy 11 Listopada to kolejna 
inwestycja, którą udaje się 
zrealizować wspólnie z po-
wiatem.  

Początek jesiennych inwestycji na drogach

W Aleksandrowie Łódzkim, razem 
z pierwszym dzwonkiem w szkołach, 
zabrzmiał też sygnał do rozpoczęcia długo 
wyczekiwanych robót drogowych. Ruszyła 
modernizacja ulicy Słowackiego, która od 
dawna czekała na poprawę. A to dopiero 
początek – tej jesieni w mieście zaplanowano 
kolejne remonty, które mają poprawić komfort 
i bezpieczeństwo kierowców oraz pieszych.

�Krystyna BUda-Sowa

„Aleksandrowski Program Mieszkaniowy” Sp. z o. o. 
w Aleksandrowie Łódzkim ogłasza przetarg nieograni-
czony na wynajem lokalu użytkowego o pow. 36,79 m2, 
wyposażony w instalacje: elektryczną, wodno-kanaliza-
cją oraz ogrzewanie elektryczne (na prowadzenie dzia-
łalności o charakterze nieuciążliwym) znajdującego się 
przy ul. Wojska Polskiego 38 w Aleksandrowie Łódzkim. 
Stawka wywoławcza czynszu wynosi 35,00 zł plus VAT.  

Przetarg odbędzie się w dniu 24.09.2025 r. o godz. 
1000 w siedzibie Spółki ul. 1 Maja 28/30 (pokój nr 4). 
Aby przystąpić do przetargu należy:

- wpłacić wadium w wysokości 3 167,62 zł na konto 
Spółki (AB Aleksandrów Łódzki 09 8780 0007 0116 
3315 1002 0001) . W tytule przelewu należy zawrzeć 
imię i nazwisko wpłacającego, nazwę fi rmy oraz cel w ja-
kim został wykonany przelew, tj. „Wpłata wadium: prze-
targ na lokal użytkowy przy ul. Wojska Polskiego 38”.

- w dniu przetargu dostarczyć do siedziby Spółki, po-
twierdzenie dokonania wpłaty wadium,  numer kon-
ta bankowego na który ma zostać zwrócone wadium 
w przypadku przegrania przetargu, jego odwołania lub 
niespełnienia warunków koniecznych do przystąpienia, 
oraz nazwę, numer NIP i REGON zarejestrowanej dzia-
łalności gospodarczej.

- wpłaty wadium należy dokonać do godziny 12.00 
w dniu 23.09.2025 r.

Zastrzegamy sobie prawo wynajmu lokalu w stanie 
w jakim się znajduje oraz unieważnienia przetargu lub 
odstąpienia od niego bez podania przyczyny. W przy-
padku dodatkowych pytań prosimy o kontakt tel. 42 
218-56-61

Jak co roku, na początku 
września mieszkańcy Sobie-
nia spotkali się, by wspólnie 
świętować Święto Pieczone-
go Ziemniaka. To cykliczne 
wydarzenie, od lat organi-
zowane przez OSP Sobień, 
Koło Gospodyń Wiejskich, 
Publiczną Bibliotekę im. 
Jana Machulskiego (fi lia 
w Sobieniu), Klub Kultury 
oraz Panią Sołtys Halinę 
Stopyrę, na stałe wpisało 
się w kalendarz lokalnych 
imprez.

Mimo kapryśnej pogody, atmos-
fera była niezwykle gorąca. Strażac-
kie zawody sportowe, które co roku 
gromadzą tłumy, odbyły się również 
i tym razem. Zawodnicy z ogromnym 
zaangażowaniem pokonywali tor 
przeszkód, a deszcz nie przeszkodził 
ani im, ani licznie zgromadzonym ki-
bicom.

Dla najmłodszych przygotowa-
no konkurs na najciekawszą fi gurkę 
z ziemniaka oraz quiz wiedzy o tym po-
pularnym warzywie. Emocji i śmiechu 
nie brakowało, a najlepsi uczestnicy 
odebrali nagrody ufundowane z grantu 
przyznanego wsi za wzorową frekwen-
cję podczas wyborów prezydenckich.

Nieodłącznym elementem święta 
były potrawy z ziemniaków, przygo-
towane przez Panie z Koła Gospodyń 
Wiejskich. Na stołach królowały kne-
dle, kopytka i kluski śląskie – wszyst-
ko świeże, pachnące i szybko znikają-
ce z talerzy.

Na scenie zaprezentowała się or-
kiestra dęta OSP Dalików, a wieczo-
rem do tańca zaprosił DJ. Zabawa 
trwała do późnych godzin nocnych, 
a uczestnicy zgodnie podkreślali, że 
klimat tego wydarzenia jest wyjąt-
kowy – pełen życzliwości, uśmiechu 
i prawdziwej wspólnoty. To było 
12. Święto Pieczonego Ziemniaka 
w Sobieniu. 

Święto Pieczonego Ziemniaka w Sobieniu – 
tradycja, wspólnota i dobra zabawa
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1 września to szczególna data 
w  historii Polski i  świata. Tego 
dnia, w  1939 roku, rozpoczęła 
się II wojna światowa – naj-
większy konflikt zbrojny XX 
wieku, który pochłonął milio-

ny istnień i na zawsze odmienił 
losy narodów. 

W  rocznicę tych wydarzeń ob-
chodzimy Narodowy Dzień Pamię-
ci, oddając cześć wszystkim, którzy 
zginęli w  obronie Ojczyzny oraz 

tym, którzy ponieśli ofiarę w walce 
o wolną i niepodległą Polskę.

Z  tej okazji przy Pomniku Pa-
mięci Poległych i  Pomordowa-
nych za Ojczyznę w latach 1939–
1950 odbyła się uroczystość 

złożenia kwiatów. Symboliczny 
gest był wyrazem wdzięczności 
i  hołdu dla żołnierzy, cywilów, 
ofiar represji i tych, którzy – nie-
zależnie od wieku czy pochodze-
nia – stanęli w obronie Ojczyzny.

Pamięć o  tamtych tragicznych 
wydarzeniach to nie tylko obo-
wiązek, ale i zobowiązanie wobec 
przyszłych pokoleń. Dzięki boha-
terstwu i ofierze naszych rodaków 
żyjemy dziś w wolnej Polsce. (em) 

Narodowy Dzień Pamięci – hołd dla bohaterów

Wrzesień powitał uczniów 
piękną pogodą, a pod 
szkołami od rana aż roi się 
od rowerów. Ten szybki 
i ekologiczny środek trans-
portu wybrali w tym roku 
uczniowie aleksandrow-
skich szkół, a dyrektorzy już 
zastanawiają się, ile nowych 
stojaków trzeba będzie 
dokupić. 

Wygląda na to, że rower stał się 
hitem tegorocznego powrotu do 
szkoły. I to w gminie, gdzie ścież-
ki rowerowe dopiero powstają. 
A  co najfajniejsze: szkoły robią 
egzaminy na karty rowerowe 
i  każdy młody rowerzysta znaki 
drogowe i  zasady ruchu zna na 
pamięć. 

W  Bełdowie większość 
uczniów i  rodziców chętnie ko-
rzysta z roweru, bo jest tu ścież-
ka rowerowa, która ułatwia 
poruszanie się po ruchliwej 
drodze. W  Szkole Podstawo-
wej nr 4 w  samym sercu Alek-
sandrowa Łódzkiego rowery 
przytulają się do murów przy 
głównym wejściu. Tu już, doku-
pione w ubiegłym roku, stojaki 
nie wystarczają. Podobnie jak 
w „Jedynce”. 

– Od 3 lat przybywa nam ro-
werzystów – mówi Renata Papis 
dyrektor „Czwórki”. – Nawet nie-
którzy nauczyciele przyjeżdżają 
już rowerami do pracy. Tylko się 
cieszyć. 

Dyrektorzy podkreślają, że 
taki trend cieszy, bo dzieci za-

miast spędzać czas w samocho-
dzie, zyskują ruch i  świeże po-
wietrze. A przy okazji widać też 
mniej korków w  okolicach pla-
cówek. Rowerowa moda wśród 
najmłodszych rośnie. Na razie 
gmina buduje ścieżki i to w co-
raz szybszym tempie, a w szko-
łach trwają egzaminy na kartę 
rowerową, bo tylko z  nią nie-
pełnoletni rowerzysta może jeź-
dzić. W  przyszłym roku będzie 
to już 11 kilometrów gładkich 
jak stół ścieżek.  

Tymczasem dorośli wybierają 
samochód, nawet jeśli mają do 
przejechania zaledwie kilkaset 
metrów. Efekt? Zatłoczone uli-
ce, brak miejsc parkingowych 
i… więcej stresu zamiast zdrowia 
i ruchu.  (kbs)

1 września we wszystkich szkołach 
w  Polsce zabrzmiał pierwszy dzwo-
nek. Nie inaczej było w Aleksandro-
wie Łódzkim, gdzie uczniowie tłum-
nie powrócili do szkolnych ławek.

W  naszych placówkach naukę rozpo-
częło prawie 3.200 uczniów, z  czego 425 
po raz pierwszy przekroczyło próg szkoły 
w  roli pierwszoklasistów. W  Aleksandro-
wie Łódzkim uruchomiono w  tym roku 
aż 18 oddziałów klas pierwszych. Najwię-
cej – w Szkole Podstawowej nr 1 (5 klas)
i  w  Szkole Podstawowej nr 4 (4 klasy). 
Choć często mówi się o niżu demograficz-
nym, lokalne szkoły pokazują, że młodych 
uczniów nie brakuje, a wręcz w tym roku 
mamy ich o 100 więcej.

Rok szkolny to nie tylko nauka, ale tak-
że ważne wydarzenia i  chwile odpoczyn-
ku. Oto najważniejsze daty w  kalendarzu 
2025/2026:

14 października (wtorek) – Dzień Edu-
kacji Narodowej i  uroczyste ślubowania 
pierwszych klas,

11 listopada (wtorek) – Narodowe Świę-
to Niepodległości,

22 grudnia – 4 stycznia – zimowa prze-
rwa świąteczna,

2 – 15 lutego – ferie zimowe w  woje-
wództwie łódzkim,

2 – 7 kwietnia – wiosenna przerwa świą-
teczna,

1 maja (piątek) – Święto Pracy,
4 czerwca (czwartek) – Boże Ciało,
27 czerwca – początek wakacji. 
Łącznie nowy rok szkolny obejmuje 186 

dni nauki i  177 dni wolnych. Dyrektorzy 
szkół mogą dodatkowo wyznaczyć dni wol-
ne od zajęć – maksymalnie 8 w  szkołach 
podstawowych i 10 w szkołach ponadpod-
stawowych. Przerwy przewidziano także 
dla uczniów, którzy nie przystępują do eg-
zaminów w klasach VIII i maturalnych.

A co w przedszkolach? Tam również po-
wrócił gwar, a najmłodsi z radością przy-
witali swoich kolegów i koleżanki. Dla wie-
lu dzieci to pierwszy krok w  edukacyjnej 
przygodzie.

Nowy rok szkolny to czas wyzwań, ale 
też okazji do zdobywania wiedzy, rozwija-
nia talentów i spędzania czasu z rówieśni-
kami. (em) 

Rok szkolny 2025/2026 wystartował!

Rowerem do szkoły
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Łączna kwota wsparcia z budże-
tu gminy wyniosła 200 tys. zło-
tych. Dzięki tym środkom udało 
się podnieść jakość świadczonych 
usług medycznych, a także popra-
wić warunki pracy personelu.

Nowoczesna okulistyka
Poradnia okulistyczna zyskała 

nowoczesny dioptromierz, po-
zwalający szybko i  precyzyjnie 
odczytać wartość szkieł korek-
cyjnych, a  tym samym określić 
wadę wzroku pacjenta. Drugim 
zakupem jest tonometr bezkon-
taktowy, urządzenie umożli-
wiające bezbolesne i  precyzyjne 
mierzenie ciśnienia wewnątrz-
gałkowego. Dzięki tym inwesty-
cjom badania są szybkie, dokład-
ne i komfortowe. 

– Teraz diagnostyka jest na-
tychmiastowa i możliwa podczas 
jednej wizyty – podkreśla okuli-
sta Renata Karpińska-Miluśka. 
– Wcześniej np. na tomografię 
koherentną (OCT) , która umoż-
liwia dokładne zbadanie przed-

niego i  tylnego odcinka oka, 
musiałam pacjentów wysyłać do 
innych poradni, a na wynik cze-
kałam od 4 do 6 tygodni. 

Laryngologia na miejscu
Z  kolei poradnia otolaryngo-

logiczna wyposażona została 
w  giętki fiberoskop – mikroka-
merę, która pozwala na szczegó-
łową ocenę dróg oddechowych 
i  narządów głosu. Do tej pory 
pacjenci byli kierowani na takie 
badania do specjalistycznych 
placówek w  Łodzi. Teraz mogą 
wykonać je na miejscu bez ko-
nieczności wyjazdu. Lekarz od 
razu na monitorze może oglądać 
nasze gardło, krtań, przewody 
nosowe oraz zajrzeć kamerą ni-
żej, gdzie podczas podstawowego 
badania do tych partii nie dotrze. 

Gabinet na miarę XXI w. 
Znaczące zmiany zaszły rów-

nież w  poradni ginekologiczno-
-położniczej. Gabinet, pamiętają-
cy jeszcze czasy PRL-u, przeszedł 
gruntowną modernizację. Odno-

wiono ściany, wymieniono wy-
posażenie oraz przebudowano 
łazienkę. Teraz pacjentki poczują 
się tutaj jak w prywatnej klinice. 

– Od wielu lat staramy się pod-
nosić standardy infrastruktury, 
jak i  sprzętu diagnostycznego 
w  naszej placówce. Wiadomo, 
że z  państwowych funduszy nie 
starcza na wszystko, dlatego 
dziękujemy władzom Aleksan-
drowa i naszym radnym – mówi 
dyrektor Magdalena Dubowska.  

Nie wszystkie samorządy an-
gażują się w rozwój lokalnej służ-
by zdrowia, bo zgodnie z  prze-
pisami to zadanie ministerstwa 
i  NFZ-u. W  naszej gminie zdro-
wie mieszkańców jest jednak 
priorytetem, dlatego pomoc fi-
nansowa dla SP  ZOZ-u  stała się 
faktem. To jednak nie koniec do-
brych wiadomości – w placówce 
planowane są kolejne inwestycje, 
o  których będziemy informować 
na bieżąco. Tymczasem życzymy 
Państwu zdrowia! (ak) 

Nowoczesny sprzęt w SP ZOZ – 
pacjenci już korzystają
Dzięki finansowemu wsparciu 
z budżetu gminy Samodzielny 
Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
w Aleksandrowie Łódzkim wzbogacił 
się o nowoczesne urządzenia 
diagnostyczne, które już dziś służą 
pacjentom. Nowy sprzęt trafił 
do poradni okulistycznej oraz 
otolaryngologicznej, a dodatkowo 
gruntowną modernizację przeszła 
poradnia ginekologiczno-położnicza.

	�Agata Kowalska
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Lato znów umarło głośno!

Za nami XVI edycja Summer Dying Loud jednego z naj-
większych i  najlepiej ocenianych festiwali muzycznych 
w  Polsce, który co roku w  pierwszy weekend września 
zmienia Aleksandrów Łódzki w  metalową stolicę kraju, 
goszcząc tysiące fanów ciężkich brzmień z wielu zakątków 
Polski i Europy. Jest to na pewno jedyny taki festiwal or-
ganizowany przez samorząd.

Mimo, że XV jubileuszowa edycja wysoko postawiła 
poprzeczkę organizatorom, to tegoroczny lineup przebił 
poprzednie pod względem różnorodności i  unikatowych 
setów koncertowych. Dwie sceny, kilkudziesięciu wyko-
nawców z całego świata w pełnym przekroju muzycznym 
od rocka i jego odmian po black, doom, sludge czy death 
metal. 

– Przez te szesnaście lat wiele się zmieniło z tego jedno-
dniowego festiwalu z  kilkoma zespołami, czyli na dobrą 
sprawę takiego koncertu urosło nam to wydarzenie do 
trzech dni, dwóch scen i 51 wykonawców z całego świata 
oraz kilku tysięcy ludzi, którzy każdego roku odwiedzają 
Aleksandrów Łódzki – mówi Tomasz Barszcz Naczelnik 
Wydziału Promocji i Współpracy z Zagranicą. 

Świadczą o tym chociażby liczby. W tym roku do Alek-
sandrowa zjechało ponad 4 tysiące fanów festiwalu. Cof-
nijmy się więc do czwartku 4 września. 

Scenę odpalił polski zespół Yardburn mówiący o sobie 
„wściekły muzyczny kurnik w  pełnym galopie”, łączący 
country, metal i punk. Mieszanka wybuchowa? Zdecydo-
wanie, bo wyciągnęła fanów z pola namiotowego prosto 
pod scenę. Muzyka zespołu i żar płynący z nieba przenio-
sły wszystkich na dziki zachód. I to dosłownie dziki. 

W  sobotę płakało niebo czując nieuchronnie zbliża-
jący się koniec tegorocznej edycji Summer Dying Loud. 
Jednak pogoda nie przeszkodziła tym, którzy czekali na 
występy swoich ulubionych zespołów. Australijski Portal 
przeniósł słuchaczy do innego wymiaru i  tym sposobem 
zamknął ostatni dzień festiwalu SDL. A pomiędzy?

Tysiące fanów gromadziło się pod sceną dla headline-
rów. Na pierwszy ogień mamy zespół Venom w  orygi-
nalnym składzie, który ostatni koncert w  naszym kraju 
zagrał w  2010 roku. Fani Heath metalu mogli zobaczyć 
szwedzki zespół Grave, także w  oryginalnym składzie. 
Grał także Samael – szwajcarski zespół wykonujący metal 
industrialny choć ich korzenie wywodzą się z  black me-
talowego nurtu, wykonali materiał z  przełomowej płyty 
„Ceremony of Opposities”. Tłumy przyciągnęły wystę-
py protoplastów grindcore’a  czyli brytyjski Carcass oraz 
amerykański Terrorizer czy post-metalowy Cult of Luna 
ze Szwecji. Jednym z najlepiej odbieranych koncertów był 
występ Aura Noir, którzy swoimi brzmieniem otworzyli 
kręgi piekielne wśród publiczności. Ale były także zespoły, 
które zagrały w naszym kraju po raz pierwszy i nie był to 
tylko zespół Portal. 

Cave in pochodzący z  USA, mimo 30-letniej historii, 
dotąd nie zagrał w naszym kraju, podobnie jak holender-
ski Gott. Nie lada gratką był występ zespołu Orange Go-
blin, który ogłosił koniec kariery muzycznej i tym samym 
był koncertem pożegnalnym z polską publicznością. 

Jednak każdy festiwal to dużo więcej niż to co dzieje się 
na scenach. To przede wszystkim ludzie, maniacy ekstre-
malnych brzmień, którzy potrafią integrować się jak nikt 
inny. To także liczne stanowiska producentów i  dystry-
butorów muzycznych, rzemieślników, a  nawet autorów 
książek. Uczestnicy tłumnie odwiedzali plenerowe studio 
tatuażu, chcąc zabrać ze sobą trwałą pamiątkę z tego wy-
darzenia. 

Jak co roku można było podziwiać prace czołowych gra-
fików na wystawie Art Hunt. Jednak to co przede wszyst-
kim przyciąga do Aleksandrowa Łódzkiego fanów ciężkich 
brzmień to wyjątkowy i jedyny w swoim rodzaju kameral-
ny klimat imprezy. To właśnie przez te 3 dni Miejski Ośro-
dek Sportu i  Rekreacji zmienia się w  festiwalowe mia-
steczko z polem namiotowym i miejscem dla kamperów.

– Myślę, że nie mamy się czego wstydzić. Zestaw arty-
stów z roku na rok jest coraz mocniejszy. To też rewelacyj-
na promocja Aleksandrowa Łódzkiego, bo na tym festiwa-
lu możemy spotkać uczestników z całego świata. Esencją 
tego wydarzenia są ludzie, na których patrzy się z uśmie-
chem, na te przyjaźnie, ich reakcje podczas koncertów. To 
jest po prostu piękne – dodaje Jacek Lipiński Burmistrz 
Aleksandrowa Łódzkiego. 

Jak podkreślają uczestnicy, unikalny klimat oraz bogate 
i  zróżnicowane zestawienie zespołów to przepis na suk-
ces. Sukces, w  którym tysiące serc bije w  rytm ciężkich 
brzmień. 

Partnerem wydarzenia było Województwo Łódzkie, 
a  patronat honorowy nad wydarzeniem objęły: Joanna 
Skrzydlewska Marszałek Województwa Łódzkiego oraz 
Iwona Dąbek Starosta Zgierski. 

foto: Monika Wawrzyniak
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Święto plonów w Polsce ma bardzo długą 
i  bogatą tradycję. Stopniowo ewoluowało 
z  dawnych słowiańskich obrządków do dzi-
siejszych chrześcijańskich ceremonii. Dlate-
go dożynki gminno-powiatowe w  Dzierżąz-
nej zgromadziły przedstawicieli organizacji, 
włodarzy oraz tłumy mieszkańców wszyst-
kich gmin z powiatu zgierskiego.

– To wydarzenie to swoiste podziękowanie 
rolnikom za plony, za możliwość korzysta-
nia z darów ziemi. Powiat Zgierski, pomimo 
znakomicie rozwijających się ośrodków miej-
skich takich jak Zgierz, Aleksandrów Łódzki, 
Stryków, Głowno czy Ozorków, na szczęście 
zachowuje charakter rolniczy – mówi Iwona 
Dąbek Starosta Powiatu Zgierskiego.

Wydarzenie rozpoczęło się tradycyjnym 
korowodem dożynkowym, w  którym udział 
wzięli przedstawiciele władz i  organizacji 
z  gmin należących do powiatu zgierskiego. 
Po mszy polowej nastąpiło oficjalne otwarcie, 
wręczenie symbolicznych chlebów włoda-
rzom z gmin, oraz nagrodzono zasłużonych 
dla rolnictwa. Następnie przyszedł czas na 
biesiadę, którą umilały występy ludowych ze-
społów, w tym Kapeli Aleksandrowianie.

Nie zabrakło stoisk Kół Gospodyń Wiej-
skich, które przyciągały tłumy mieszkańców 
nie tylko niezwykle kolorowymi stoiskami, 
ale przede wszystkim pysznym jedzeniem. 
Wśród KGW była i  reprezentacja z  gminy 
Aleksandrów Łódzki, a  mianowicie Panie 
z Koła Gospodyń Wiejskich w Nakielnicy.

– Takich terenów stricte rolniczych na 
ternie naszej gminy jest niewiele, ale są 
wciąż aktywnie działające organizacje wiej-
skie. I to jest piękna sprawa, bo w ostatnich 
latach powstało wiele nowych KGW na na-
szym terenie, świetnie funkcjonujących jak 
to w Nakielnicy. One też zmieniły swoją taką 
działalność na taką aktywną, łącząc tradycję 
z nowoczesnością. I to jest bardzo piękne – 
mówi Jacek Lipiński Burmistrz Aleksandro-
wa Łódzkiego.

Wśród licznych wystawców można było 
znaleźć Panią Beatę Stopyrę-Morawską, któ-
ra prowadzi firmę „Nabiał z Sobienia” znany 
z przepysznych, rzemieślniczych serów i wy-
robów mlecznych. 

– Dożynki tutaj w Dzierżąznej są praktycz-
nie jedyną imprezą, w której bierzemy udział. 
Jesteśmy tutaj po raz drugi. Ze względu na to, 
że w tamtym roku świetnie się nam sprzedały 
nasze produkty, w tym roku właśnie dzwoni-
łam do Gminnego Centrum Kultury, Sportu, 
Turystyki i  Rekreacji w  Dzierżąznej z  pyta-
niem, czy moglibyśmy się wystawić. Oczywi-
ście odzew był od razu, że tak, bo po prostu 
pamiętali nas z ubiegłego roku – dodaje Pani 
Beata.

Oprócz występów cały teren ośrodka wy-
pełniony był atrakcjami dla najmłodszych 
przez dmuchańce, po gry i  zabawy organi-

zowane chociażby przez stoisko Wydziału 
Promocji i Mediów Starostwa Powiatowego 
w  Zgierzu. Fani wyrobów rękodzielniczych 
mogli przebierać w  ręcznie robionej biżute-
rii, koszy z wikliny, a nawet lamp drążonych 
w dyniach.

Było przaśnie, kolorowo a  za razem we-
soło. Choć mieszkańcy tłumnie gromadzili 
się już od południa, to jednak koncert Cleo 
gwiazdy wieczoru zgromadził ogromną pu-
bliczność pod sceną. Chwilę później wystąpił 

podopieczny Młodzieżowego Domu Kultu-
ry w  Aleksandrowie Łódzkim Aleksander 
Maląg, który zahipnotyzował swoim głosem 
obecnych pod sceną. Na koniec dla tych, któ-
rzy mieli ochotę do pląsów pod sceną były 
występy DJ-ów.

Reasumując to była wyjątkowa niedziela, 
gdzie tradycja przeplatała się z nowoczesno-
ścią, pokazując, że można zorganizować wy-
darzenie, które zjednało wszystkich miesz-
kańców powiatu zgierskiego. 

Dożynki Gminno-Powiatowe w Dzierżąznej 
z aleksandrowskim akcentem
W niedzielę 24 sierpnia na terenie 
Gminnego Centrum Kultury, 
Sportu, Turystyki i Rekreacji 
w Dzierżąznej odbyły się dożynki 
powiatu zgierskiego.

	� Ewelina Madejska

Pierwsze chwile po ta-
kim zdarzeniu są kluczo-
we. Ranę należy natych-
miast dokładnie przemyć 
wodą z mydłem i zdezynfe-
kować. Następnie koniecz-
na jest wizyta u  lekarza, 
który oceni, czy potrzebne 
będzie podanie antybio-
tyku, szczepionki przeciw 
tężcowi lub rozpoczęcie 
profilaktyki przeciwko 
wściekliźnie.

W  przypadku pogry-
zienia przez psa lub kota 
szczególnie ważne jest 
sprawdzenie, czy zwierzę 
ma aktualne szczepie-
nia – właściciel powinien 
przedstawić odpowiednie 
zaświadczenie. Jeszcze 
poważniej wygląda sytu-
acja po kontakcie z dzikim 
zwierzęciem, np. lisem czy 
nietoperzem. Wtedy ryzy-
ko zakażenia wścieklizną 
jest realne, a  jedyną bez-
pieczną drogą jest natych-
miastowe zgłoszenie się do 
lekarza.

Każde pogryzienie musi 
zostać zgłoszone do sane-
pidu. Państwowy Powia-
towy Inspektor Sanitarny 
w  Zgierzu informuje na-

stępnie Powiatowego Leka-
rza Weterynarii, który obej-
muje zwierzę 15-dniową 
obserwacją. Brak szczepie-
nia lub pogryzienie przez 
bezdomne zwierzę oznacza 
zwykle konieczność podda-
nia poszkodowanego peł-
nemu cyklowi szczepień.

Warto pamiętać, że 
szczepienia przeciwko 
wściekliźnie są obowiąz-
kowe. Każdy pies musi 
być zaszczepiony po ukoń-
czeniu 3. miesiąca życia, 
a  następnie co roku. Brak 
szczepienia to nie tylko za-
grożenie zdrowia, ale i kara 
– mandat do 500 zł lub 
grzywna do 5000 zł. Na te-

renie Gminy Aleksandrów 
Łódzki szczepienia psów 
przeciwko wściekliźnie są 
bezpłatne – można je wy-
konać w  gabinecie Artura 
Kotarby oraz w przychodni 
Vetka.

Pamiętajmy: szybka 
dezynfekcja rany, konsul-
tacja lekarska, zgłoszenie 
zdarzenia i  sprawdzenie 
statusu szczepień zwierzę-
cia to podstawowe kroki, 
które mogą uchronić przed 
groźnymi powikłaniami. 
A  regularne szczepienia 
naszych pupili to najlepsza 
ochrona przed podobnymi 
sytuacjami. 

Katarzyna Rezler

Co zrobić w przypadku 
pogryzienia przez psa, kota lub 
dzikie zwierzę?

Podczas tegorocznych dożynek powiatowych obecne były panie z KGW 
Nakielnica. 
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Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie w Zgierzu realizuje cykl 
bezpłatnych szkoleń i warsztatów 
dla osób pracujących z dziećmi 
i młodzieżą z zaburzeniami neuro-
rozwojowymi oraz psychicznymi. 
Inicjatywa fi nansowana z budże-
tu Województwa Łódzkiego ma 
pomóc w zapobieganiu wypaleniu 
zawodowemu i wzmocnieniu 
kondycji psychicznej specjalistów, 
którzy na co dzień mierzą się 
z ogromnym obciążeniem emocjo-
nalnym.

 Praca z dziećmi i młodzieżą, wymaga-
jącymi szczególnej troski, to ogromne wy-
zwanie – zarówno emocjonalne, jak i or-
ganizacyjne. Nauczyciele, wychowawcy, 
pedagodzy, psychologowie, pracownicy 
socjalni, asystenci, kuratorzy czy rodziny 
zastępcze często mierzą się z sytuacjami, 
które wymagają od nich nie tylko wiedzy, 
ale także odporności psychicznej. To wła-
śnie do nich skierowany jest projekt reali-
zowany przez Powiatowe Centrum Pomo-
cy Rodzinie w Zgierzu w ramach zadania 
„Łódzkie dba o zdrowie psychiczne”. 

 Dzięki dotacji celowej z budżetu Wo-
jewództwa Łódzkiego PCPR mogło przy-

gotować bezpłatne warsztaty i szkolenia 
poświęcone tematyce wypalenia zawo-
dowego, stresu w miejscu pracy i metod 
skutecznego radzenia sobie z tymi zjawi-
skami.

 – Naszym celem jest wzmocnienie kon-
dycji psychicznej osób, które na co dzień 
wspierają dzieci i młodzież zmagających 
się z różnego rodzaju zaburzeniami. To 
grupa szczególnie narażona na przeciąże-
nia i wypalenie. Jeśli nie zadbamy o tych 
specjalistów, trudno będzie im skutecznie 
wspierać swoich podopiecznych – podkre-
ślają organizatorzy. 

Wypalenie zawodowe – cichy prze-
ciwnik

 Zjawisko wypalenia zawodowego coraz 
częściej dotyka osób pracujących w sek-
torach pomocowych. Codzienny kontakt 
z problemami, cierpieniem i kryzysami 
sprawia, że z czasem nawet najbardziej 
zaangażowani profesjonaliści mogą od-
czuwać zmęczenie emocjonalne, spadek 
satysfakcji z pracy czy trudności w utrzy-
maniu równowagi psychicznej.

 Szkolenia organizowane przez PCPR 
koncentrują się nie tylko na diagnozie 
i zrozumieniu mechanizmów prowadzą-
cych do wypalenia, ale także na prak-
tycznych metodach przeciwdziałania 
temu zjawisku. Uczestnicy uczą się, jak 
rozpoznawać pierwsze symptomy u sie-
bie i u współpracowników, jak wprowa-
dzać zdrowe strategie radzenia sobie 

ze stresem i jak korzystać z zasobów 
wsparcia dostępnych w środowisku lo-
kalnym. 

Konkretne działania, realne wsparcie 
W ramach zadania odbyły się już 

pierwsze spotkania. 28 i 29 sierpnia oraz 
5 września przeprowadzono szkolenia pod 
hasłem „Satysfakcja i sukces zawodowy – 
charakterystyka wypalenia zawodowego 
i metody radzenia sobie z nim”. Cieszyły 
się one dużym zainteresowaniem wśród 
adresatów programu. 

Zajęcia prowadzone były w formie 
warsztatowej, co pozwoliło uczestnikom 
nie tylko zdobyć wiedzę teoretyczną, ale 
także praktycznie przećwiczyć narzędzia 
przydatne w codziennej pracy. Omawiano 
m.in. techniki radzenia sobie ze stresem, 
sposoby wyznaczania granic zawodowych 
i osobistych, a także znaczenie równowagi 
między pracą a życiem prywatnym.

– Nie możemy zapominać, że za każdym 
procesem wsparcia, za każdym sukcesem 
młodego człowieka stoi inny człowiek: 
nauczyciel, psycholog, kurator, rodzic za-
stępczy. To oni są fi larem całego systemu 
i to oni potrzebują dziś szczególnej troski 
– zwracają uwagę organizatorzy. 

Środki przeznaczone z budżetu Woje-
wództwa Łódzkiego w ramach projektu 
„Łódzkie dba o zdrowie psychiczne” to 
nie tylko finansowe wsparcie szkole-
niowe, ale też inwestycja w długofalo-
wą kondycję lokalnej społeczności. Jak 

zauważają specjaliści, profilaktyka wy-
palenia zawodowego i dbanie o zdrowie 
psychiczne pracowników pomocowych 
przekłada się na jakość pracy z dziećmi 
i młodzieżą. 

Perspektywa na przyszłość
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

w Zgierzu zapowiada kontynuację podob-
nych inicjatyw. Warsztaty i szkolenia będą 
rozwijane w zależności od potrzeb zgła-
szanych przez środowiska pedagogiczne, 
opiekuńcze i pomocowe w regionie. 

W planach znajdują się m.in. spotkania 
tematyczne poświęcone radzeniu sobie 
z trudnymi emocjami, budowaniu odpor-
ności psychicznej, a także metodom pracy 
z dziećmi z różnymi typami zaburzeń neu-
rorozwojowych i psychicznych.

– Chcemy, aby nasi specjaliści nie byli 
pozostawieni sami sobie. Ich praca jest 
wymagająca i odpowiedzialna, dlate-
go naszym obowiązkiem jest zadbanie 
o to, by mieli narzędzia, wiedzę i wspar-
cie, które pozwolą im działać skutecznie 
i z satysfakcją – podsumowują organiza-
torzy projektu. 

Dzięki inicjatywie zgierskiego PCPR-u, 
osoby pracujące z najbardziej wymagającą 
grupą dzieci i młodzieży otrzymują nie tyl-
ko wiedzę, ale przede wszystkim poczucie, 
że ich wysiłek jest dostrzegany i docenia-
ny. To ważny krok w stronę bardziej świa-
domej i odpowiedzialnej polityki zdrowia 
psychicznego w regionie. 

aktualności z powiatu zgierskiego

Powiat Zgierski stawia na zdrowie 
psychiczne nauczycieli i wychowawców
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BB  UU  RR  MM  II  SS  TT  RR  ZZ    AA  LL  EE  KK  SS  AA  NN  DD  RR  OO  WW  AA    ŁŁ  ÓÓ  DD  ZZ  KK  II  EE  GG  OO 
ogłasza  przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż  zabudowanej nieruchomości   

 
Położenie 

nieruchomości KW Nr działki Powierzchnia Cena nieruchomości  Wadium 

Wola Grzymkowa, gm. Aleksandrów Łódzki LD1G /00094631/5 411 0,1692ha 355.000,00 zł 71.000,00 zł 
1. Nieruchomość posiada kształt zbliżony do trapezu, zwarty. Działka jest zabudowana budynkami dawnego Kółka rolniczego. Teren działki 

jest porośnięty trawą oraz drzewami (lipy, jesiony, inne) i samosiejkami krzewów liściastych. Teren nieruchomości jest ogrodzony siatką 
stalową na słupkach żelbetowych , brama wjazdowa oraz furtka stalowa ok. 5 mb. w złym stanie technicznym. Na terenie znajduje się 
studnia i biegnący od studni do dawnego sklepu wodociąg w40 ( brak informacji o stanie technicznym). Nad północno- zachodnim i 
północno- wschodnim narożnikiem przebiegają linie energetyczne. Na działce przy skrzyżowaniu dróg stoi słup żelbetowy, rozkraczny. 
Działka z ograniczeniami w zabudowie ( linie energetyczne nad działką, wodociąg w działce, drzewa). Droga dojazdowa o nawierzchni 
asfaltowej, ulica Szmaragdowa od strony północnej gruntowa, utwardzona tłuczniem. Pobliski teren uzbrojony jest w energię elektryczną, 
wodociąg i gazociąg. Budynki i budowle zostały wybudowane w latach 1967-1968. Od ok. 1990 roku budynki nieużytkowane: 
garaż z pomieszczeniem sklepowym o powierzchni zabudowy ok.172m2- budynek parterowy, konstrukcja tradycyjna, ściany murowane 
z cegły, dach kryty papą na deskowaniu, 
garaż o powierzchni zabudowy ok.172m2- budynek parterowy, konstrukcja mieszana, ściany murowane z pustaków cementowych, dach 
kryty płytami falistymi, eternitowymi, 
magazyn na paliwo o powierzchni zabudowy ok. 14 m2- obiekt wykonany z betonowych płyt prefabrykowanych, dach z płyt 
betonowych, kryty papą. 
Budynki w złym stanie technicznym, Gmina Aleksandrów Łódzki nie posiada dokumentacji projektowej i technicznej, dotyczącej 
zabudowy tej nieruchomości oraz przyłączy mediów.  

2. Na sprzedawanej nieruchomości mogą znajdować się także inne sieci lub strefy ochronne sieci zlokalizowanych na nieruchomościach 
przyległych, nie opisane przez gestorów. Nabywca winien dokonać identyfikacji sieci lub stref ochronnych sieci we własnym zakresie, 
zaś ewentualne ograniczenia, utrudnienia lub koszty mogące wyniknąć dla nabywcy z istnienia tych sieci lub stref ochronnych sieci 
obciążają ryzyko nabywcy i nie stanowią wady nieruchomości. 

3. Zgodnie z wypisem z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Aleksandrów Łódzki, działka nr ewid. 411 obręb Wola 
Grzymkowa położona jest w terenie o symbolu: W8MN/U- tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i usług. Szczegółowe warunki 
zabudowy określa wypis i wyrys z obowiązującego dla tego terenu miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego. 

4. Przedmiotowa nieruchomość nie jest obciążona ciężarami i hipotekami (w księdze wieczystej LD1G/00094631/5 –brak wpisów w 
dziale III i IV).  

5. Niezależnie od podanych powyżej informacji, nabywca odpowiada za samodzielne zapoznanie się ze stanem prawnym i faktycznym 
nieruchomości oraz ich aktualnym sposobem zagospodarowania, ich parametrami oraz możliwością zagospodarowania. Rozpoznanie 
wszelkich warunków faktycznych i prawnych niezbędnych do realizacji planowanej inwestycji, leży w całości po stronie nabywcy i 
stanowi obszar jego ryzyka. 

6. Sprzedaż nieruchomości nastąpi ze stanem wynikającym z EGiB. Zbywca nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne niezgodności  
w  zakresie rodzaju użytków oraz różnicy powierzchni  nieruchomości, jeżeli po zawarciu umowy sprzedaży geodeta wykaże inną 
powierzchnię lub rodzaj użytku niż wynika z EGiB. Okazanie punktów granicznych dla przedmiotowej nieruchomości  odbędzie się 
przed datą zawarcia aktu notarialnego. 

7. Przetarg odbędzie się 14 października 2025. o godzinie 12.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Aleksandrowie Łódzkim Plac Tadeusza 
Kościuszki 2 (budynek B-I piętro sala ślubów).  

8. Warunkiem udziału w przetargu jest wniesienie wadium, które należy wpłacić gotówką lub przelewem do dnia 08 października 
2025r. w kasie Urzędu Miejskiego w Aleksandrowie Łódzki lub na konto Urzędu nr 37878000070000023110000009. W przypadku 
wpłaty przelewem, wadium musi wpłynąć na konto tut. Urzędu najpóźniej do dnia 08 października 2025 roku.  

9. Poprzedni przetarg ogłoszono 14.01.2025r., 18.03.2025r., 13.05.2025r., 24.06.2025r., 03.09.2025r. 
         10.  Ceną wywoławczą jest cena nieruchomości określona w powyższym ogłoszeniu. 

 11.  Warunkiem przystąpienia do przetargu jest okazanie komisji przetargowej przed otwarciem przetargu: 
• oryginału dowodu wpłaty wadium, 
• w przypadku osób fizycznych dowodu osobistego lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość oferenta, a w przypadku 

reprezentowania innej osoby również pełnomocnictwo notarialne lub potwierdzone przez notariusza, 
• w przypadku osób prawnych-aktualnego wypisu z właściwego dla danego podmiotu rejestru (ważny 3 miesiące), pełnomocnictwa oraz 

dowodu tożsamości osoby reprezentującej dany podmiot. 
• wadium wpłacone przez osobę, która wygra przetarg zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia, a w przypadku uchylenia się od 

zawarcia umowy, wadium ulega przepadkowi na rzecz sprzedającego. Pozostałym uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrócone 
w terminie 3 dni od dnia przetargu przelewem na podane konto bankowe lub w kasie Urzędu. 

12. W umowie notarialnej sprzedaży nieruchomości oraz w księdze wieczystej prowadzonej dla nieruchomości zbywanej zostanie zastrzeżone 
na rzecz Gminy Aleksandrów Łódzki: 
• prawo jej odkupu (art. 593 K.c) na okres 5lat, licząc od dnia zawarcia umowy sprzedaży,  
• umowne prawo pierwokupu (art. 596 K.c.). 

13. Nabycie nieruchomości przez cudzoziemca może nastąpić na zasadach określonych ustawą z dnia 24 marca 1920r. o nabywaniu 
nieruchomości przez cudzoziemców. 

14. Cena nieruchomości sprzedawanej w drodze przetargu, pomniejszona o wpłacone wadium, podlega zapłacie najpóźniej w terminie do 22 
października 2025r., płatna w kasie tut. Urzędu lub na rachunek bankowy nr 64878000070000023110000008, potwierdzenie wpłaty 
należy dostarczyć do tut. Urzędu, pok. 112. 

Szczegółowych informacji o nieruchomości będącej przedmiotem przetargu udziela  Wydział Geodezji i Gospodarki Przestrzennej, pokój 112, 
tel. 42/2700354, 42/2700353 lub na stronie internetowej www.aleksandrow-lodzki.pl 
Burmistrz Aleksandrowa Łódzkiego zastrzega sobie prawo do odwołania przetargu jedynie z ważnych powodów oraz odstąpienie od 
zawarcia umowy w razie stwierdzenia, że przetarg został przeprowadzony z naruszeniem prawa. 

 Aleksandrów Łódzki 4 września 2025 roku. 
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BURMISTRZ ALEKSANDROWA ŁÓDZKIEGO
ogłasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż nieruchomości gruntowych

Położenie
nieruchomości KW Nr działki Powierzchnia działki Cena nieruchomości 

brutto Wadium

Stare Krasnodęby, 
gm. Aleksandrów Łódzki

LD1G/00108770/3
LD1G/00118466/2

19/9
19/6 (droga)

0,1486ha + udział 1/6 cz. 
w drodze o pow. 0,0585ha 112.900,00zł 22.500,00zł

1. Działka niezabudowana, położona w miejscowości Stare Krasnodęby, gmina Aleksandrów Łódzki, posiada kształt zbliżony do prostokąta. 
Działka numer 19/6- to działka wydzielona pod drogę wewnętrzną, służącą do skomunikowania działek budowlanych z drogą publiczną. 
Droga wewnętrzna jest w trakcie urządzania. Przyległa do działek droga publiczna posiada nawierzchnię asfaltową i jest uzbrojona w energię 
elektryczną i wodociąg. Pomiędzy drogą, a działkami znajduje się rów. Wzdłuż drogi przy granicy działek biegnie napowietrzna linia 
elektroenergetyczna na słupach żelbetowych. Do działek 19/3 i 19/4 wzdłuż drogi wewnętrznej doprowadzona jest energia elektryczna oraz 
projektowany jest wodociąg do granicy z dz. 19/4. Dojazd do działki 19/9 średni przez rów odwadniający. Sąsiedztwo stanowi zabudowa 
mieszkaniowa i zagrodowa oraz tereny niezabudowane użytkowane rolniczo, a także stacja bazowa telefonii komórkowej z masztem.

2. Na sprzedawanej nieruchomości mogą znajdować się także inne sieci lub strefy ochronne sieci zlokalizowanych na nieruchomościach 
przyległych, nie opisane przez gestorów. Nabywca winien dokonać identyfikacji sieci lub stref ochronnych sieci we własnym zakresie, zaś 
ewentualne ograniczenia, utrudnienia lub koszty mogące wyniknąć dla nabywcy z istnienia tych sieci lub stref ochronnych sieci obciążają 
ryzyko nabywcy i nie stanowią wady nieruchomości.

3. Zgodnie miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego , obręb Stare Krasnodęby: działki nr ewid. 19/6 i 19/9, znajdują się na terenie 
oznaczonym symbolem B5MN/MR-tereny zabudowy mieszkaniowej zagrodowej i jednorodzinnej. Szczegółowe warunki zabudowy i 
zagospodarowania terenu określa pełny wypis i wyrys z obowiązującego dla tego obszaru miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego.

4. Działka oznaczona numerem 19/9 nie jest obciążona ciężarami i hipotekami (w księdze wieczystej LD1G/00108770/3- brak wpisów w dziale 
III i IV), działka nr 19/6 w księdze wieczystej LD1G/00118466/2 –w dziale III wpisane ma prawo odkupu i prawo pierwokupu, w dziale IV 
brak wpisów. 

5. Niezależnie od podanych powyżej informacji, nabywca odpowiada za samodzielne zapoznanie się ze stanem prawnym i faktycznym 
nieruchomości oraz ich aktualnym sposobem zagospodarowania, ich parametrami oraz możliwością zagospodarowania. Rozpoznanie 
wszelkich warunków faktycznych i prawnych niezbędnych do realizacji planowanej inwestycji, leży w całości po stronie nabywcy i stanowi 
obszar jego ryzyka.

6. Sprzedaż nieruchomości nastąpi ze stanem wynikającym z EGiB. Zbywca nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne 
niezgodności w zakresie rodzaju użytków oraz różnicy powierzchni nieruchomości, jeżeli po zawarciu umowy sprzedaży geodeta wykaże 
inną powierzchnię lub rodzaj użytku niż wynika z EGiB. Okazanie punktów granicznych dla przedmiotowej nieruchomości odbędzie się 
przed datą zawarcia aktu notarialnego.

7. Przetarg odbędzie się 14 października 2025r. o godzinie 10.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Aleksandrowie Łódzkim, Plac Tadeusza 
Kościuszki 2 (budynek B, I piętro- sala ślubów). 

8. Poprzedni przetarg ogłoszono 01.07.2024r., 17.09.2024r., 05.11.2024r., 11.12.2024r., 30.01.2025r., 25.05.2025r., 13.05.2025r.,24.06.2025r., 
02.09.2025r.

9. Warunkiem udziału w przetargu jest wniesienie wadium, które należy wpłacić gotówką lub przelewem do dnia 08 października 2025
roku w kasie tut .Urzędu lub na konto Urzędu nr 37878000070000023110000009.W przypadku wpłaty przelewem, wadium musi wpłynąć 
na konto tut. Urzędu najpóźniej do dnia 08.10.2025r.

10. Wadium wpłacone przez osobę, która wygra przetarg zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia, a w przypadku uchylenia się od zawarcia 
umowy, wadium ulega przepadkowi na rzecz sprzedającego. Pozostałym uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrócone w terminie 3 dni 
od dnia przetargu przelewem na podane konto bankowe lub w kasie Urzędu.

11. Wylicytowana cena zawiera aktualnie obowiązujący podatek VAT w wysokości 23%.
12. W umowie notarialnej sprzedaży nieruchomości oraz w księdze wieczystej prowadzonej dla nieruchomości zbywanej zostanie zastrzeżone 

na rzecz Gminy Aleksandrów Łódzki:
• prawo jej odkupu (art. 593 K.c) na okres 5lat, licząc od dnia zawarcia umowy sprzedaży, 
• umowne prawo pierwokupu (art. 596 K.c.).

13 Nabywca nieruchomości zobowiązany jest wpłacić zaoferowaną cenę, pomniejszoną o wpłacone wadium najpóźniej w terminie do dnia 22 
października 2025r. w kasie Urzędu Miejskiego w Aleksandrowie Łódzkim lub na konto tut. Urzędu w Banku Spółdzielczym w 
Aleksandrowie Łódzkim Nr konta 64878000070000023110000008.

14 Warunkiem przystąpienia do przetargu jest okazanie komisji przetargowej przed otwarciem przetargu:
• w przypadku osób fizycznych dowodu osobistego lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość oferenta, a w przypadku 

reprezentowania innej osoby również pełnomocnictwo notarialne lub potwierdzone przez notariusza,
• w przypadku osób prawnych-aktualnego wypisu z właściwego dla danego podmiotu rejestru (ważny 3 miesiące), pełnomocnictwa oraz 

dowodu tożsamości osoby reprezentującej dany podmiot.
15. Nabycie nieruchomości przez cudzoziemca może nastąpić na zasadach określonych ustawą z dnia 24 marca 1920r. o nabywaniu 

nieruchomości przez cudzoziemców. 

Ogłoszenie o przetargu publikowane jest na tablicy ogłoszeń tut. Urzędu, stronie internetowej www.aleksandrow-lodzki.pl, na BIP-ie tut. Urzędu, 
a ponadto na nieruchomości wyznaczonej do sprzedaży oraz w prasie lokalnej i biuletynie informacyjnym 40 i cztery Urzędu Miejskiego w 
Aleksandrowie Łódzkim. 
Szczegółowe informacje o nieruchomości będącej przedmiotem przetargu udziela Wydział Geodezji i Gospodarki Przestrzennej, pokój 112, tel.
042/270 03 54.
Burmistrz Aleksandrowa Łódzkiego zastrzega sobie prawo do odwołania przetargu jedynie z ważnych powodów oraz odstąpienie od zawarcia 
umowy w razie stwierdzenia, że przetarg został przeprowadzony z naruszeniem prawa.

Aleksandrów Łódzki 04 września 2025 roku.

BURMISTRZ  ALEKSANDROWA ŁÓDZKIEGO 
ogłasza przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż zabudowanej nieruchomości

1. Nieruchomość położona jest w obrębie Ruda Bugaj, gmina Aleksandrów Łódzki (powiat zgierski, województwo łódzkie), w pobliżu granicy z Aleksandrowem Łódzkim. Działka posiada 
kształt zbliżony do trapezu, wydłużony, jest zabudowana budynkiem gospodarczym ( zabudowa administracyjno-garażowa po dawnej Spółdzielni Kółek Rolniczych) i wiatą o konstrukcji 
stalowej ze zbiornikiem na paliwo, budynkiem na olej i ustępem. Obiekty w złym stanie technicznym, do rozbiórki lub likwidacji:

-budynek gospodarczy o powierzchni zabudowy ok. 300m2, parterowy, niepodpiwniczony o konstrukcji murowanej. Dach o konstrukcji żelbetowej i stalowej, kryty płytami eternito-
wymi, bez instalacji, stolarki okiennej i drzwiowej, wrota stalowe niezdemontowane, budynek nieużytkowany od ok. 25-30 lat,

-wiata stalowa, zbiornik na paliwo o konstrukcji stalowej, kryty płytami falistymi, eternitowymi. Powierzchnia zadaszona ok. 70m2. Pod wiatą znajduje się zbiornik na paliwo ( brak 
danych o objętości i konstrukcji zbiornika. Obiekt w złym stanie technicznym.

-magazyn na olej o konstrukcji żelbetowej posadowiony przy wiacie stalowej, powierzchnia zabudowy ok. 13 m2, bez wrót, w złym stanie technicznym,
-ustęp zewnętrzy o konstrukcji murowanej, dach żelbetowy, kryty papą. Powierzchnia zabudowy ok. 1,3 m2 . Obiekt bez drzwi, w złym stanie technicznym, zdewastowany.

Gmina Aleksandrów Łódzki nie posiada dokumentacji projektowej i technicznej, dotyczącej zabudowy tej nieruchomości oraz przyłączy mediów. Działka nie posiada ogrodzenia od ul. 
Jana III Sobieskiego (w części słupki żelbetowe bez siatki stalowej), ogrodzenie od strony zachodniej stanowią płoty działek sąsiednich. Ogrodzenie działki nr 147/20 częściowo wchodzi 
na szacowaną działkę. Teren działki jest zakrzaczony i zadrzewiony samosiejkami, głównie olchy, miejscami rosną dęby, brzozy i inne drzewa liściaste. Działkę przecinają dwie napo-
wietrzne linie energetyczne średniego napięcia, słup żelbetowy od jednej linii energetycznej w części stoi na działce (ograniczenia w zabudowie). Jedna z linii przebiega na długości ok. 52 
m, a druga 53 m przez działkę. Wzdłuż drogi, ul. Jana III Sobieskiego o nawierzchni gruntowej, utwardzonej szlaką biegnie rów odwadniający oraz napowietrzna linia energetyczna na 
słupach. Od jednego z tych słupów projektowane jest przyłącze energetyczne. Rów odwadniający w części przecina szacowaną działkę (ograniczenia w użytkowaniu). Wzdłuż ul. Ludowej 
przy granicy działki biegnie linia telekomunikacyjna na słupach drewnianych. Na części nieruchomości wzdłuż ul. Jana III Sobieskiego przebiega sieć wodociągowa Ø225, dochodząca do 
rogu działki u zbiegu ulic Ludowej i Jana III Sobieskiego. Na działce 148/22 ustanowione jest ograniczone prawo rzeczowe - służebności przesyłu na rzecz Przedsiębiorstwa Wodociągo-
wego (pas techniczny o szerokości 3,0 m tj. po 1,5 m od osi wodociągu). Analiza mapy pokazuje, że od zabudowy mogą przebiegać nieczynne przewody wodociągowe (w kierunku ul. Jana 
III Sobieskiego i w kierunku ul. Ludowej do nieistniejącej studni) oraz przewody energetyczne (od budynku w kierunku zbiornika na paliwo).Teren przyległy jest uzbrojony w media: 
energię elektryczną, wodociąg, w pobliżu gazociąg Ø32 (analiza mapy pokazuje, że biegnie wzdłuż ul. Jana III Sobieskiego do ul. Ludowej po przeciwnej stronie ulicy) i kanalizacja sani-
tarna Ø800 (biegnie wzdłuż ul. Ludowej). Od strony północnej wjazd na nieruchomość drogą o nawierzchni gruntowej – ul. Ludowa, utwardzona tłuczniem. Sąsiedztwo działki stanowi 
teren z zabudową mieszkaniową jednorodzinną, zabudową usługową, tereny z zabudową zagrodową, dalej tereny niezabudowane. 
Od sieci przebiegających przez działkę nr 148/22 wydano zezwolenia: na realizację przyłączy wody i realizację przyłączy energetycznych.
2. Na sprzedawanej nieruchomości mogą znajdować się także inne sieci lub strefy ochronne sieci zlokalizowanych na nieruchomościach przyległych, nie opisane przez gestorów. Nabyw-
ca winien dokonać identyfi kacji sieci lub stref ochronnych sieci we własnym zakresie, zaś ewentualne ograniczenia, utrudnienia lub koszty mogące wyniknąć dla nabywcy z istnienia tych 
sieci lub stref ochronnych sieci obciążają ryzyko nabywcy i nie stanowią wady nieruchomości.
3. Zgodnie z wypisem z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miasta Aleksandrów Łódzki, działka nr ewid. 148/22 obręb Ruda Bugaj położona jest w terenie o sym-
bolu: H20MN/U- tereny zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i usług. Szczegółowe warunki zabudowy określa wypis i wyrys z obowiązującego dla tego terenu miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego.
4. Niezależnie od podanych powyżej informacji, nabywca odpowiada za samodzielne zapoznanie się ze stanem prawnym i faktycznym nieruchomości oraz ich aktualnym sposobem 
zagospodarowania, ich parametrami oraz możliwością zagospodarowania. Rozpoznanie wszelkich warunków faktycznych i prawnych niezbędnych do realizacji planowanej inwestycji, 
leży w całości po stronie nabywcy i stanowi obszar jego ryzyka.
5. Sprzedaż nieruchomości nastąpi ze stanem wynikającym z EGiB. Zbywca nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne niezgodności  w  zakresie rodzaju użytków oraz różnicy po-
wierzchni  nieruchomości, jeżeli po zawarciu umowy sprzedaży geodeta wykaże inną powierzchnię lub rodzaj użytku niż wynika z EGiB. Okazanie punktów granicznych dla przedmioto-
wej nieruchomości  odbędzie się po zawarcia aktu notarialnego.
6. Przedmiotowa nieruchomość nie jest obciążona hipotekami, w księdze wieczystej LD1G/00109231/0–brak wpisów w dziale IV). W dziale III księgi wieczystej LD1G/00109231/0 
–wpisane jest ograniczone prawo rzeczowe: nieodpłatna służebność przesyłu na rzecz ,, PGKiM’’Spółki z o.o. 
7. Udział w przetargu jest równoznaczny z zapoznaniem się ze stanem prawnym i technicznym nieruchomości przez Uczestnika przetargu. 
8. Przetarg odbędzie się 25 listopada 2025r. o godzinie 12.00 w siedzibie Urzędu Miejskiego w Aleksandrowie Łódzkim Plac Tadeusza Kościuszki 2 (budynek B-I piętro sala ślubów). 
9. Poprzedni przetarg ogłoszono na dzień 06.11.2024r., 22.01.2025r.,27.05.2025r., 02.09.2025r.
10. Warunkiem udziału w przetargu jest wniesienie wadium, które należy wpłacić gotówką lub przelewem do dnia 19 listopada 2025r. w kasie Urzędu Miejskiego w Aleksandrowie Łódzki 
lub na konto Urzędu nr 37878000070000023110000009. W przypadku wpłaty przelewem, wadium musi wpłynąć na konto tut. Urzędu najpóźniej do dnia 19 listopada 2025 roku. 
10. Ceną wywoławczą jest cena nieruchomości określona w powyższym ogłoszeniu.
11. Warunkiem przystąpienia do przetargu jest okazanie komisji przetargowej przed otwarciem przetargu:

• oryginału dowodu wpłaty wadium,
• w przypadku osób fi zycznych dowodu osobistego lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość oferenta, a w przypadku reprezentowania innej osoby również pełnomocnic-

two notarialne lub potwierdzone przez notariusza,
• w przypadku osób prawnych -aktualnego wypisu z właściwego dla danego podmiotu rejestru (ważny 3 miesiące), pełnomocnictwa oraz dowodu tożsamości osoby reprezentującej 

dany podmiot.
• wadium wpłacone przez osobę, która wygra przetarg zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia, a w przypadku uchylenia się od zawarcia umowy, wadium ulega przepadkowi na 

rzecz sprzedającego. Pozostałym uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrócone w terminie 3 dni od dnia przetargu przelewem na podane konto bankowe lub w kasie Urzędu.
12. W umowie notarialnej sprzedaży nieruchomości oraz w księdze wieczystej prowadzonej dla nieruchomości zbywanej zostanie zastrzeżone na rzecz Gminy Aleksandrów Łódzki:
• prawo jej odkupu (art. 593 K.c) na okres 5lat, licząc od dnia zawarcia umowy sprzedaży, 
• umowne prawo pierwokupu (art. 596 K.c.).

13. Nabycie nieruchomości przez cudzoziemca może nastąpić na zasadach określonych ustawą z dnia 24 marca 1920r. o nabywaniu nieruchomości przez cudzoziemców.
14. Cena nieruchomości sprzedawanej w drodze przetargu, pomniejszona o wpłacone wadium, podlega zapłacie najpóźniej w terminie do 02 grudnia 2025 roku, płatna w kasie tut. 
Urzędu lub na rachunek bankowy nr 64878000070000023110000008, potwierdzenie wpłaty należy dostarczyć do tut. Urzędu, pok. 112.

Szczegółowych informacji o nieruchomości będącej przedmiotem przetargu udziela Wydział Geodezji i Gospodarki Przestrzennej, pokój 112, tel. 42/2700354, 42/2700353.
Burmistrz Aleksandrowa Łódzkiego zastrzega sobie prawo do odwołania przetargu jedynie z ważnych powodów oraz odstąpienie od zawarcia umowy w razie stwierdzenia, że przetarg 
został przeprowadzony z naruszeniem prawa.
Aleksandrów Łódzki 3 września 2025 rok.

BBUURRMMIISSTTRRZZ 
  AALLEEKKSSAANNDDRROOWWAA  ŁŁÓÓDDZZKKIIEEGGOO 

ogłasza 
 przetarg ustny nieograniczony na sprzedaż zabudowanej nieruchomości 

 
Położenie 

nieruchomości KW Nr działki Powierzchnia Cena 
nieruchomości  Wadium 

Ruda Bugaj, 
gm. Aleksandrów Łódzki 

 

LD1G 
/00109231/0 148/22 0,9598ha 900.000,00zł 170.000,00 zł 

1.  
2.  
3.  
4. Nieruchomość położona jest w obrębie Ruda Bugaj, gmina Aleksandrów Łódzki 

(powiat zgierski, województwo łódzkie), w pobliżu granicy z Aleksandrowem Łódzkim. Działka posiada 
kształt zbliżony do trapezu, wydłużony, jest zabudowana budynkiem gospodarczym ( zabudowa 
administracyjno-garażowa po dawnej Spółdzielni Kółek Rolniczych) i wiatą o konstrukcji stalowej ze 
zbiornikiem na paliwo, budynkiem na olej i ustępem. Obiekty w złym stanie technicznym, do rozbiórki lub 
likwidacji: 
-budynek gospodarczy o powierzchni zabudowy ok. 300m2, parterowy, niepodpiwniczony o konstrukcji 
murowanej. Dach o konstrukcji żelbetowej i stalowej, kryty płytami eternitowymi, bez instalacji, stolarki 
okiennej i drzwiowej, wrota stalowe niezdemontowane, budynek nieużytkowany od ok. 25-30 lat, 
-wiata stalowa, zbiornik na paliwo o konstrukcji stalowej, kryty płytami falistymi, eternitowymi. 
Powierzchnia zadaszona ok. 70m2 . Pod wiatą znajduje się zbiornik na paliwo ( brak danych o objętości i 
konstrukcji zbiornika. Obiekt w złym stanie technicznym. 
-magazyn na olej o konstrukcji żelbetowej posadowiony przy wiacie stalowej, powierzchnia zabudowy ok. 
13 m2, bez wrót, w złym stanie technicznym, 
-ustęp zewnętrzy o konstrukcji murowanej, dach żelbetowy, kryty papą. Powierzchnia zabudowy ok. 1,3 
m2 . Obiekt bez drzwi, w złym stanie technicznym, zdewastowany. 
Gmina Aleksandrów Łódzki nie posiada dokumentacji projektowej i technicznej, dotyczącej zabudowy tej 
nieruchomości oraz przyłączy mediów. Działka nie posiada ogrodzenia od ul. Jana III Sobieskiego (w 
części słupki żelbetowe bez siatki stalowej), ogrodzenie od strony zachodniej stanowią płoty działek 
sąsiednich. Ogrodzenie działki nr 147/20 częściowo wchodzi na szacowaną działkę. Teren działki jest 
zakrzaczony i zadrzewiony samosiejkami, głównie olchy, miejscami rosną dęby, brzozy i inne drzewa 
liściaste. Działkę przecinają dwie napowietrzne linie energetyczne średniego napięcia, słup żelbetowy od 
jednej linii energetycznej w części stoi na działce (ograniczenia w zabudowie). Jedna z linii przebiega na 
długości ok. 52 m, a druga 53 m przez działkę. Wzdłuż drogi, ul. Jana III Sobieskiego o nawierzchni 
gruntowej, utwardzonej szlaką biegnie rów odwadniający oraz napowietrzna linia energetyczna na słupach. 
Od jednego z tych słupów projektowane jest przyłącze energetyczne. Rów odwadniający w części przecina 
szacowaną działkę (ograniczenia w użytkowaniu). Wzdłuż ul. Ludowej przy granicy działki biegnie linia 
telekomunikacyjna na słupach drewnianych. Na części nieruchomości wzdłuż ul. Jana III Sobieskiego 
przebiega sieć wodociągowa Ø225, dochodząca do rogu działki u zbiegu ulic Ludowej i Jana III 
Sobieskiego. Na działce 148/22 ustanowione jest ograniczone prawo rzeczowe - służebności przesyłu na 
rzecz Przedsiębiorstwa Wodociągowego (pas techniczny o szerokości 3,0 m tj. po 1,5 m od osi 
wodociągu). Analiza mapy pokazuje, że od zabudowy mogą przebiegać nieczynne przewody wodociągowe 
(w kierunku ul. Jana III Sobieskiego i w kierunku ul. Ludowej do nieistniejącej studni) oraz przewody 
energetyczne (od budynku w kierunku zbiornika na paliwo).Teren przyległy jest uzbrojony w media: 
energię elektryczną, wodociąg, w pobliżu gazociąg Ø32 (analiza mapy pokazuje, że biegnie wzdłuż ul. 
Jana III Sobieskiego do ul. Ludowej po przeciwnej stronie ulicy) i kanalizacja sanitarna Ø800 (biegnie 
wzdłuż ul. Ludowej). Od strony północnej wjazd na nieruchomość drogą o nawierzchni gruntowej – ul. 
Ludowa, utwardzona tłuczniem. Sąsiedztwo działki stanowi teren z zabudową mieszkaniową 
jednorodzinną, zabudową usługową, tereny z zabudową zagrodową, dalej tereny niezabudowane.  
Od sieci przebiegających przez działkę nr 148/22 wydano zezwolenia: na realizację przyłączy wody 
i realizację przyłączy energetycznych. 

5. Na sprzedawanej nieruchomości mogą znajdować się także inne sieci lub strefy ochronne sieci 
zlokalizowanych na nieruchomościach przyległych, nie opisane przez gestorów. Nabywca winien dokonać 

„Aleksandrowski Program Mieszkaniowy” Sp. z o. o. 
w Aleksandrowie Łódzkim ogłasza przetarg nieograni-
czony na wynajem lokalu użytkowego o pow. 19,88 m2, 
wyposażony                         w instalacje: elektryczną, wod-
no-kanalizacyjną, centralne ogrzewanie i ciepłą wodę 
użytkową – zasilane z pompy ciepła, (na prowadzenie 
działalności o charakterze nieuciążliwym) znajdującego 
się przy ul. 11 Listopada 10 w Aleksandrowie Łódzkim. 
Stawka wywoławcza czynszu wynosi 35,00 zł plus VAT.  

Przetarg odbędzie się w dniu 24.09.2025 r. o godz. 
1100 w siedzibie Spółki ul. 1 Maja 28/30 (pokój nr 4). 
Aby przystąpić do przetargu należy:

- wpłacić wadium w wysokości 1 711,67 zł na konto 
Spółki (AB Aleksandrów Łódzki 09 8780 0007 0116 
3315 1002 0001) . W tytule przelewu należy zawrzeć 
imię i nazwisko wpłacającego, nazwę fi rmy oraz cel w ja-
kim został wykonany przelew, tj. „Wpłata wadium: prze-
targ na lokal użytkowy przy ul. 11 Listopada 10”.

- w dniu przetargu dostarczyć do siedziby Spółki, po-
twierdzenie dokonania wpłaty wadium,  numer kon-
ta bankowego na który ma zostać zwrócone wadium 
w przypadku przegrania przetargu, jego odwołania lub 
niespełnienia warunków koniecznych do przystąpienia, 
oraz nazwę, numer NIP i REGON zarejestrowanej dzia-
łalności gospodarczej.

- wpłaty wadium należy dokonać do godziny 1200 
w dniu 23.09.2025 r.

Zastrzegamy sobie prawo wynajmu lokalu w stanie 
w jakim się znajduje oraz unieważnienia przetargu lub 
odstąpienia od niego bez podania przyczyny. W przy-
padku dodatkowych pytań prosimy o kontakt tel. 42 
218-56-61.
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ALEKSANDROWSKA  RADA SENIORÓW 

zaprasza na  WYCIECZKI
Wszelkich informacji udziela Emilia Szutenbach  693 563 621 lub 

Grażyna Janiak – we wtorki na spotkaniach Rady Seniorów.  

Spółdzielnia Mieszkaniowa 
w Aleksandrowie Łódzkim 

ul. Dmowskiego 1
o g ł a s z a 

na dzień  30.09.2025 roku /wtorek/ o godz. 1300, w sie-
dzibie Spółdzielni przy ulicy Dmowskiego 1, przetarg na 
uzyskanie pierwszeństwa objęcia lokalu mieszkalnego 
na zasadach odrębnej własności lokalu. 

W dyspozycji Spółdzielni znajduje się:
lokal nr 99 przy al. Wyzwolenia 13 w Aleksandrowie 
Łódzkim o powierzchni użytkowej 29,07 m2 /1 pokój, 
kuchnia, przedpokój, łazienka, wc/ na III piętrze.

Wartość rynkowa lokalu wg operatu szacunkowego wy-
nosi 191 000,00 zł, cena wywoławcza w przetargu wyno-
si 175.000,00 zł. 

Warunkiem przystąpienia do przetargu jest wpłacenie 
wadium w wysokości 10% ceny wywoławczej – kwota 17 
500,00 zł.

Wadium należy wpłacić do dnia 26.09.2025 roku/pią-
tek/ na konto Spółdzielni:    
          
62 8780 0007 0000 0101 1000 0001 – Auret Bank 
Spółdzielczy w Aleksandrowie Łódzkim

W dniu przetargu do godziny 1230 należy zgłosić się 
z dowodem wpłaty do działu członkowsko - mieszkanio-
wego. 

Lokal można oglądać po wcześniejszym ustaleniu telefo-
nicznym 42 613-14-43 w dniach:
- 23.09.2025 roku w godzinach 1400 – 1600 /wtorek/.
- 24.09.2025 roku w godzinach 1000 - 1200 /środa/.

Zarząd zastrzega sobie możliwość odstąpienia od prze-
targu na każdym jego etapie bez podania przyczyny.

W dziale członkowsko-mieszkaniowym lub telefonicznie 
pod nr 42 613 14 29 można zapoznać się z regulaminem 
przetargu oraz uzyskać dodatkowe informacje.  

Wadium nie podlega zwrotowi w przypadku, gdy wygry-
wający uczestnik licytacji, 
w terminie do 30 dni po odbyciu licytacji nie wniesie wy-
licytowanej kwoty.

Zarząd Spółdzielni

Data    
05.10.2025 Spacer po Księżym Młynie 25 zł   Zbiórka Pl. Zwycięstwa 1 , 

godz. 15:00   
18.10.2025 Od Daisy do Reksia,  wycieczka 

do Pszczyny i Bielska-Białej   
380 zł   Wyjazd z Aleksandrowa o 

06:30   
6.-21.11.2025 Wycieczka do Wietnamu  6500+bilety 

lotnicze  
Wylot z Warszawy 

5.-8.12.2025 Wycieczka do Paryża  2200+ bilety 
lotnicze  

Wylot z Warszawy   

12-18.01. 2025 Wycieczka na Maderę  4500+ bilety 
lotnicze 

Wylot z Warszawy  

8.-18.04.2025 Wycieczka do Uzbekistanu  7900 + bilety 
lotnicze  

Wylot z Warszawy   

 

Wszelkich informacji udziela Emilia Szutenbach  693 563 621 lub Grażynka Janiak, we wtorki na 
spotkaniach Rady Seniorów.   

ALEKSANDROWSKA 
RADA 

SENIORÓW 

ZAPRASZA 

BRYDŻYSTÓW

W PONIEDZIAŁKI 
I CZWARTKI 

NA GODZINĘ 10.00 
DO ŚWIETLICY PRZY 

UL. KONOPNICKIEJ 8. 
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• Nową deskę do prasowania z pokrowcem, 
oddam za gorzką czekoladę. Tel. 505 113 235

• Stajnia „Adrianna” w Adamowie Starym po-
szukuje pracownika fi zycznego do pomocy 
przy prowadzeniu stajni. Tel. 502 134 335

• Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe (42,42 m 
kw.) na Osiedlu Sikorskiego w Aleksan-dro-
wie Łódzkim. Tel. 785 326 956

• Zamienię mieszkanie komunalne stare bu-
downictwo ,dwa pokoje z kuchnią, łazienka,-
co- węglowe -37m kw.na mniejsze. Tel.790 
232 716

• Zamienię mieszkanie 28 m kw. po general-
nym remoncie, pokój, kuchnia, łazienka, 

centralne ogrzewanie na większe. Może być 
zadłużone lub z dopłatą. Do dyspozycji ko-
mórka, ogródek i podwórko. Tel. 695 174 400

• Sprzedam konter mieszkalny metalowy. 
2,5x 6 m2. Stan bardzo dobry. Cena 5 900 zł. 
Tel. 505 832 566

• Sprzedam stemple budowlane. Tel. 505 832 
566.

• Sprzedam działkę budowlaną 1200 mkw. 
Centrum Rąbienia, ul. Hetmańska. Tel. 696 
871 838

• Sprzedam mieszkanie 69 m 2 na osiedlu 
Aleksandria na trzecim piętrze, w bloku jest 
winda (salon z aneksem, 3 pokoje, dwie ła-
zienki, dwa balkony). Tel. 509 258 836

• Sprzedam Overlock trzynitkowy z central-
nym sparowaniem TEXTIMA klasa 85-15. 

Cena 1000 zł. Tel. 604 885 044
• Kupię pamiątki z PRL-u, zabawki, kryształy, 

zegarki, obrazy, starocie i inne. Tel. 519 691 609
• Likwidacja całkowita mieszkań, strychów, 

komórek ,piwnic i garaży. Wywiozę wszyst-
kie zbędne graty, wycena i dojazd gratis. Tel. 
500 551 929

• Sprzedam bardzo tanio dwa obrazy olejne 
oraz nowe skórzane kozaki rozmiar 38. Tel. 
696 230 075

• Sprzedam „Malucha” – Fiata 126p w cało-
ści lub w częściach, rok produkcji 1984. Tel. 
608 144 004

• Sprzedaż kaczek bezpośrednio do konsump-
cji. Tel. 603 972 421

• Zamiatarkę do kostki brukowej sprzedam. 
Tel. 691 952 627

• Zamienię mieszkanie komunalne w bloku 
M3 – 54,75 m kw. z balkonem na mniej-sze. 
Tel. 608 450 514

• Sprzedam bardzo tanio dwa tapczany jedno-
osobowe i dwa biurka. Tel. 696 230 075

• GoodCare – opieka domowa poszukuje su-
miennych i empatycznych opiekunek do 
pracy. Tel. 796 415 501

• Trwała i tania regeneracja, renowacja refl ek-
torów, lamp samochodowych. Tel. 691 95 26 
27 lub 609 190 196

• Oddam nowszej generacji lodówkę, sza-
fę dwudrzwiową oraz szklaną szafkę RTV. 
Sprzedam ubranka dla chłopczyka rozm. 
86–104 cm. Sprzedam skuter ROMA. Tel. 
608 14 40 04

aktualności

„Gra w kości”, Elżbieta Cherezińska
„Gra w kości” Elżbiety Cherezińskiej to powieść historyczna, osadzona w realiach wczesne-
go średniowiecza na ziemiach polski. Autorka z charakterystycznym dla siebie rozmachem 
i dbałością o realia historyczne kreśli barwny portret pierwszego króla Polski Bolesława 
Chrobrego. Już od pierwszych stron czytelnik zostaje wciągnięty w świat politycznych in-
tryg, gry o władzę, religijnych napięć i krwawych konfl iktów. Elżbieta Cherezińska przed-
stawia nie tylko kulisy wielkiej polityki, ale i tętniące życiem codziennym średniowieczne 
dwory, zakony, a także pogańskie obrządki, które jeszcze wtedy nie zniknęły całkowicie 
z polskiej ziemi. Wśród postaci przewijają się również historyczne osobistości, takie jak Ot-
ton III cesarz Cesarstwa Rzymskiego, czy święty Wojciech. Autorka stworzyła dzieło, które 
łączy walory literackie z historyczną precyzją, a przy tym potrafi  wciągnąć niczym najlepszy 

thriller polityczny. To fascynująca podróż do początków polskiej państwowości.
„Wredne dziewczyny”, Cindy R.X. He
„Wredne dziewczyny” to poruszająca młodzieżowa powieść, która łączy temat traumy, samoak-
ceptacji i poszukiwania własnej tożsamości. Główna bohaterka Dawn Foster, to dziewczyna zma-
gająca się z zaburzeniami lękowymi i społecznym wykluczeniem, trafi a do specjalnego programu 
terapeutycznego, gdzie musi zmierzyć się z własnym strachem. Choć tytuł może sugerować lekką, 
komediową fabułę w stylu licealnych dramatów, książka sięga znacznie głębiej. Autorka realistycz-
nie ukazuje, jak przemoc emocjonalna, stereotypy i presja rówieśnicza potrafi ą zostawić trwały 
ślad w psychice młodych ludzi. Książka przeznaczona jest dla starszej młodzieży i dorosłych, po-
nieważ pokazuje skutki przemocy emocjonalnej i presji rówieśniczej.

„Zagubieni w dżungli”, Karl Olsberg
„Zagubieni w dżungli” to grafi czna powieść przygodowa autorstwa Karla Olsberga, głównie skie-
rowana dla najmłodszych fanów minecrafta. Fabuła skupia się na grupie biorących udział w zor-
ganizowanej wyprawie w tropikalną dżunglę. Z pozoru bezpieczna przygoda zamienia się w dra-
matyczną walkę o życie, kiedy bohaterowie zostają odcięci od cywilizacji. Pozostawieni sami sobie 
bez kontaktu z dorosłymi, muszą stawić czoła dzikiej naturze, własnym lękom i narastającym 
konfl iktom w grupie. „Zagubieni w dżungli” to ekscytująca, pełna emocji opowieść o dorastaniu, 
przyjaźni i przetrwaniu. Autor proponuje czytelnikowi przygodę, która nie tylko bawi, ale i uczy 
odpowiedzialności i szacunku do przyrody. Idealna propozycja dla fanów literatury przygodowej 
z nutą survivalu. 

r e p
e r t
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Nową deskę do prasowania z pokrowcem, 

BIBLIOTEKA PUBLICZNA 
IM. JANA MACHULSKIEGO 

W ALEKSANDROWIE ŁÓDZKIM

r e c e n z j e
Książki dostępne w Filii w Bełdowie 

www.kinospojnia.pl 
tel. 726 506 506 

12 września PIĄTEK
18:00 Niesamowite przygody skarpetek 
2.Skarpetki górą ! (55’) - Polska
19:00 Teściowie 3 (90’) - Polska
POWRÓT NA ŻYCZENIE WIDZÓW
20:30 Vinci 2 (120’) -   Polska 
13 września SOBOTA
12:10 Niesamowite przygody skarpetek 
2.Skarpetki górą ! (55’) - Polska
POWRÓT NA ŻYCZENIE WIDZÓW
13:15 O psie który jeździł koleją 2 (92’) - Pol. 
14:50 Pewnego razu w Paryżu (124’) - Fr. 
17:00 Teściowie 3 (90’) - Polska
18:30 Teściowie 3 (90’) - Polska
POWRÓT NA ŻYCZENIE WIDZÓW
20:00 Vinci 2 (120’) -   Polska 
14 września NIEDZIELA
12:10 Niesamowite przygody skarpetek 
2.Skarpetki górą ! (55’) - Polska
POWRÓT NA ŻYCZENIE WIDZÓW
13:15 O psie który jeździł koleją 2 (92’) - Pol. 
14:50 Pewnego razu w Paryżu (124’) - Fr. 
17:00 Teściowie 3 (90’) - Polska
18:30 Teściowie 3 (90’) - Polska
POWRÓT NA ŻYCZENIE WIDZÓW
20:00 Vinci 2 (120’) -   Polska 
19 września PIĄTEK
17:50 Lilly i kangurek (107’) - Australia  
19:40 Teściowie 3 (90’) - Polska
20 września SOBOTA
12:00 Lilly i kangurek (107’) - Australia     

13:50 Skrzat. Nowy początek (100’) - Polska   
15:35 Skrzat. Nowy początek (100’) - Polska
17:20 Teściowie 3 (90’) - Polska
18:50 Teściowie 3 (90’) - Polska
20:20 Teściowie 3 (90’) - Polska
21 września NIEDZIELA
10:40 Niesamowite przygody skarpetek 
2.Skarpetki górą ! (55’) - Polska
11:40 Lilly i kangurek (107’) - Australia   
13:30 Skrzat. Nowy początek (100’) - Polska   
15:15 Triumf serca (118’) - Polska
17:15 Teściowie 3 (90’) - Polska
18:45 Teściowie 3 (90’) - Polska
20:15 Teściowie 3 (90’) - Polska
26 września PIĄTEK
18:00 Skrzat. Nowy początek (100’) - Pol. 
19:45 Zamach na papieża (116’) - Polska
27 września SOBOTA
12:30 Lilly i kangurek (107’) - Australia 
14:20 Lilly i kangurek (107’) - Australia 
16:10 Skrzat. Nowy początek (100’) - Polska 
18:00 Teściowie 3 (90’) - Polska
19:35 Zamach na papieża (116’) - Polska
28 września NIEDZIELA
11:45 Lilly i kangurek (107’) - Australia
13:35  Skrzat. Nowy początek (100’) - Pol.    
15:20 Teściowie 3 (90’) - Polska
TRANSMISJA KONCERTU ANDRE RIEU
17:00 Andre Rieu. Przetańczyć całą noc 
(160’) - Holandia
19:40 Zamach na papieża (116’) - Polska

Zapraszamy do badania
GENERATION-A – jakość życia przez pokolenia, pilot badania 
populacyjnego w województwie łódzkim

Celem projektu jest ocena jakości życia mieszkańców Aleksandrowa Łódzkiego i okolic oraz 
zbadanie wpływu czynników genetycznych, społecznych i środowiskowych na stan zdrowia 
obecnych i przyszłych pokoleń.

Poszukujemy:
• 5-osobowej reprezentacji rodziny składającej się z 3 pokoleń: dzieci, rodzice, dziadkowie
• Mieszkańców gminy Aleksandrów Łódzki
• Do badania mogą przystąpić dzieci powyżej 10 roku życia

Korzyści dla Ciebie:
Otrzymasz Indywidualny Raport Uczestnika Badania, w którym będą zawarte:
• Wyniki badań diagnostycznych – wraz z zaleceniami wydanymi przez lekarza
• Raport z analizy składu ciała
• Raport z przesiewowych badań psychologicznych – opracowany przez psychologa

Rodzinne badanie populacyjne – dla zdrowia przyszłych pokoleń!
Twoja próbka, nasza misja! 
Więcej informacji: www.biobank.uni.lodz.pl/generation-a

Projekt finansowany ze środków budżetu państwa, przyznanych przez Ministra 
Nauki i Szkolnictwa Wyższego w ramach programu ,,Nauka dla Społeczeństwa II”.

ZGŁOŚ SIĘ!
Tel: 533 543 841

biobank@biol.uni.lodz.pl

Mądry Polak po szkodzie, czyli łączymy siły we wspólnym nieszczęściu
Teściowie 3

Najnowsza część z cyklu „Teściowie” dokładnie „Teściowie 3” skupia się na tym, co aktualnie najbar-
dziej polaryzuje Polaków – laickość i religijność, prowincjonalność i wielkomiejski blichtr, seksualność 
i jej brak. Film rozpoczyna się master shotem, w którym Wanda (Izabela Kuna) kroczy obskurnym ko-
rytarzem prowincjonalnej restauracji, która jest jak żywcem wyciągnięta z lat 90. Widać, że na stołek 
reżyserski wrócił Jakub Michalczuk, bo to długie ujęcie jest jak druga strona tej samej monety, z której 
powstała część pierwsza – tyle, że w małomiasteczkowym zwierciadle. Tym razem motorem napędo-
wym fabuły jest chrzest, który eskaluje napięcia pomiędzy rodzinami Chrapków i Wilków.

Początek fi lmu jest bardzo dynamiczny, a zapętlony jazzowy fragment motywu muzycznego „Mah-
na Mahna” z „The Muppet Show” podbija narastające napięcie pomiędzy bohaterami i zbliżającą się 
niechybnie katastrofę. Film można podzielić na trzy części. Pierwszą jest potyczka charakterów Wandy 
(Izabela Kuna) i Małgorzaty (Maja Ostaszewska) – jest jak starcie 
Polski laickiej i tej po stronie ko- ścioła. Kolejna część serwuje nam 
zwolnienie tempa i dzięki temu dostajemy świetny duet Tadeusz 
(Adam Woronowicz) i Andrzej (Marcin Dorociński) – w którym 
poruszone są bardzo delikatne struny życia miłosnego Tadeusza 
i po eksplozji jego uczuć przychodzi odkupienie wielu bohaterów, czy-
li część trzecia fi lmu. Bo jak to się mówi mądry Polak po szkodzie, 
a nic tak nie łączy nas jako społe- czeństwa jak wspólne nieszczę-
ście. Przygotujcie się po raz kolej- ny na rollercoster emocji, który 
może zobaczyć każdy – nawet ktoś kto nie zna wcześniejszych pery-
petii rodzin Wilków i Chrapków.

Kolejna odsłona „Teściów” ba- lansuje pomiędzy komedią 
obyczajową a satyrą społeczną – śmiech szybko ustępuje refl eksji, 
a lekkie dialogi obnażają poważ- ne napięcia tkwiące w polskim 
społeczeństwie. Obsada to absolut- na pierwsza liga polskiego kina 
– Kuna, Ostaszewska, Dorociński i Woronowicz tworzą wybuchową 
mieszankę charakterów, która napędza fi lm od pierwszej do ostatniej minuty. To seans, po którym widz 
wychodzi z kina jednocześnie rozbawiony i zamyślony – a to najlepszy dowód na to, że seria „Teściowie” 
wciąż ma świeżość i pazur.

„Teściowie 3” to produkcja, która zachwyca zarówno obrazem, jak i dźwiękiem – plastyczne ujęcia 
cieszą oko, a bardzo dobre udźwiękowienie pozwala w pełni docenić grę aktorów. Seans w kameralnym 
Kinie Spójnia, będącym fi lią łódzkiego Kina Charlie, to gwarancja wyjątkowej atmosfery. Zapraszamy 
mieszkańców gminy Aleksandrów Łódzki oraz sąsiednich miasteczek!
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Rubrykę sportową redaguje Michał Kiński
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Wiceminister 
Sportu i Turystyki 
Piotr Borys odwie-
dził Aleksandrów 
Łódzki i zapoznał 
się z planami no-
wych inwestycji 
w infrastrukturę 
sportową. Gmina 
jest przed moderni-
zacją dwóch Orlików 
oraz hali sporto-
wej. W niedalekiej 
przyszłości zostanie 
wybudowane boisko 
w Rudzie Bugaj. 

Spotkanie z wicemini-
strem sportu Piotrem Bo-
rysem pokazało, że rozwój 
sportu w gminie jest trakto-
wany priorytetowo i z praw-
dziwym zaangażowaniem.

– Mogłem na własne 
oczy zobaczyć, że Alek-
sandrów Łódzki świetnie 
się rozwija pod względem 
sportowym. Dziękuję za 
zaproszenie. Chcemy, 
aby jak najwięcej dzieci 
uprawiało sport, dlate-
go staramy się wspierać 
finansowo każde miasto 
i każdą gminę – zaznacza 
Piotr Borys, wiceminister 
sportu.

Inwestycje w infra-
strukturę sportową to nie 
tylko budowa obiektów – 
to inwestycja w młodzież, 

zdrowie i przyszłość całej 
gminy. To szansa, by jesz-
cze więcej dzieci i mło-
dzieży odkryło radość 
płynącą z ruchu, a lokalne 
kluby sportowe zyskały 
warunki do dalszego roz-
woju.

– Obiekty, które mamy, 
służą naszej młodzieży 
traktowanej przez nas 
priorytetowo. Nadal się 
rozwijamy, korzystamy 
z własnych środków i środ-
ków zewnętrznychtych, by 
poprawiać infrastruktu-
rę sportową. A nie trzeba 
nikomu przypominać, że 
idziemy w dobrym kierun-
ku – zaznacza Jacek Lipiń-
ski, Burmistrz Aleksandro-
wa Łódzkiego.

Inwestycje w sport 
w gminie znane są w całym 
regionie.

– Wspólnie z wicemi-
nistrem wybraliśmy dwa 
miasta w województwie. 
Odwiedziliśmy Pabianice 
oraz Aleksandrów Łódzki. 
Wasze miasto jest bardzo 
znane, jest tutaj dobry go-
spodarz oraz świetny sa-
morząd – dodaje Dariusz 
Joński, poseł do Parla-
mentu Europejskiego.

Wspólna praca samorzą-
du, rządu i mieszkańców 
przynosi realne efekty. To 
moment, w którym sport 
staje się mostem łączącym 
pokolenia. 

– W Aleksandrowie każ-
de dziecko może poczuć 
sportową jakość życia. 
Cieszę się, że aktywnością 
fi zyczną zainteresowani 
są dorośli, którzy często 
korzystają z Orlików. Za 
chwilę rozpocznie się ich 
modernizacja – mówi Mał-
gorzata Grabarczyk, Prze-
wodnicząca Sejmiku Woje-
wództwa Łódzkiego.

Projekt modernizacji 
kompleksów sportowych 
„Orlik” przy dwóch alek-
sandrowskich szkołach 

zakłada modernizację na-
wierzchni boiska do piłki 
nożnej, wymianę wyposa-
żenia sportowego boiska 
oraz modernizację oświe-
tlenia. Łączna kwota reali-
zacji dwóch obiektów to 1 
540 793 zł. Wartość przy-
znanego dofi nansowania: 
770 300 zł. 

Pływalnia „Olimpijczyk” 
przejdzie modernizację 
szatni i holu. Basen ma być 
zamknięty od 8 września 
do 14 listopada. Gmina na 
tę inwestycję otrzymała 

380 tys. zł dofi nansowania 
z budżetu województwa 
łódzkiego. Łączny koszt 
szacowany jest na kwotę 
751 tys. zł. Modernizacja 
hali sportowej przy Szkole 
nr 3 rozpocznie się jeszcze 
w tym roku. Zostanie wy-
mieniona m.in. nawierzch-
nia hali wraz z 3-torową 
bieżnią i skocznią do sko-
ku w dal oraz z wyposa-
żeniem. Całkowita kwota 
inwestycji to 2 796 492 zł. 
Wartość przyznanego do-
fi nansowania: 1 258 400 

zł. W planach jest budowa 
boiska pełnowymiarowego 
w Rudzie Bugaj oraz inne 
inwestycje w sport. 

– Zdajemy sobie sprawę, 
że dzieci np. ze Sportowej 
Szkoły Podstawowej nr 3 
mogą zasilić nas za trzy 
igrzyska olimpijskie. Każ-
da inwestycja jest dedyko-
wana całemu pokoleniu – 
dodaje wiceminister.

Przyszłość wygląda obie-
cująco. Nowe inwestycje 
mają być fundamentem 
sukcesów. (Michał Kiński) 

Sędzia piłkarski Paweł 
Malec odwiedził Aleksan-
drów Łódzki, by opowie-
dzieć o swoim zawodzie. 
Tematem spotkania były 
najnowsze zmiany w prze-
pisach gry w piłkę nożną 
oraz ich interpretacje – 
w sam raz dla trenerów, 
zawodników, działaczy 
i wszystkich pasjonatów 
futbolu.

To była okazja, aby 
poszerzyć swoją wiedzę 
i rozwiać wątpliwości 
dotyczące najnowszych 

regulacji w świecie piłki 
nożnej! Wszystko działo 
się w Szkole Mistrzostwa 
Sportowego w Aleksandro-
wie Łódzkim, która świet-
nie przygotowała się do 
spotkania z gościem. 

Spotkanie koordynował 
wydział Informacji i Me-
diów Urzędu Miejskiego 
w Aleksandrowie Łódz-
kim. Paweł Malec od 21 
lat jest sędzią, od 2008 
roku sędziuje na poziomie 
centralnym, od trzech lat 
pracuje podczas meczów 

międzynarodowych! Paweł 
reprezentuje Kolegium Sę-
dziów Łódzkiego Związku 
Piłki Nożnej.

Wydarzenie odbyło się 
pod Patronatem Honoro-
wym Burmistrza Aleksan-
drowa Łódzkiego Jacka 
Lipińskiego oraz Prezesa 
Łódzkiego Związku Piłki 
Nożnej Adama Kaźmier-
czaka, a także pod patro-
natem medialnym Telewi-
zji Aleksandrów Łódzki. 

Sędzia międzynarodowy w Aleksandrowie Łódzkim!

Nowe inwestycje w sport! Odwiedził nas wiceminister sportu
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SCENA SOUND OF DIVERSITY OGRÓD BIBLIOTEKI

P O N A D T O :
SZAFING

rękodzieło, wyroby artystyczne
kawiarenka AFS

atrakcje dla dzieci

14.15–15.00  Koncert pt. Dookoła świata w wykonaniu 
  solistów Studia Piosenki MDK oraz TS Lutnia
15.30–16.30  Perypetie Pluszowego Misia – teatr 
  Arlekin Bajki Opowiada (spektakl dla dzieci)
17.00–18.00 Otwarty panel dyskusyjny projektu 
  Sound of Diversity

15.00–15.45 The Lucyan Group
15.45–16.05 Kapela Aleksandrowianie 
16.05–16.45 Pokaz mody Dojrzałe Piękno
17.00–18.00 Gaja
18.10–18.30 Paweł Szymański
18.30–19.30 Kolektyw Folk
20.00–21.00 Justyna Steczkowska 

15.00  Warsztaty z animacji poklatkowej
(Biblioteka im. Jana Machulskiego)

19.00  „Rola pszczół w utrzymaniu bioróżnorodności” 
wykład wprowadzający Klaudii Rudej z Gospodarstwa 

 Pasiecznego Dariusz Ruda (park miejski)
19:30  Projekcja filmu pt. „Pszczółka Maja: Miodowe igrzyska”
 w ramach Festiwalu „Czysta Natura” 
 (kino plenerowe, park miejski)

20–21 WRZEŚNIA

20 WRZEŚNIA

21 WRZEŚNIA

WARSZTATY CZYTELNIA BIBLIOTEKI 

PARK MIEJSKI

15.00–15.30

18.00–19.00

Spotkanie autorskie z Moniką Szymor – 
W rytmie slow fashion
Warsztaty slow fashion 


