Regulamin

MORORUN - bieg dla dzieci

w ramach Biegu Aleksandrowskiego z okazji Swieta Wojska Polskiego
15 sierpnia 2025 r.

Aleksandrowski Bieg dla uczniéw szkét podstawowych
Aleksandrowski Bieg Maluchow

I. CELE 1 ZALOZENIA BIEGU
1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i rekreacji.
2. Promocja Aleksandrowa L.odzkiego oraz calego wojewodztwa.
3. Promocja aktywnosci fizycznej wsrod dzieci i mtodziezy.

Il. ORGANIZATORZY
1. Urzad Miejski w Aleksandrowie Lodzkim — Organizator.
2. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji im. Wt Smolarka — Wspoétorganizator.
3. Honorowy patronat — Burmistrz Aleksandrowa Lodzkiego.

I1l. TERMIN | MIEJSCE
1. Biegi dla dzieci odbeda si¢ w dniu 15 sierpnia 2025 r. na ternie Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji im. Wtodzimierza Smolarka (ul. 11 listopada 98, 95-070
Aleksandrow Lodzki) bez wzglgdu na pogode. |

2. Zapisy w godzinach pracy Biura Zawodow
(MOSIR, ul. 11 listopada 98, Aleksandrow Y.odzki):
= 10 sierpnia 2025 r. (niedziela) w godzinach 10:00-18:00 (biuro zawodow)
» 13 sierpnia 2025 r. (§roda) w godzinach 10:00-20:00 (biuro zawodow)
= 15 sierpnia 2025 r. (pigtek) w godzinach 07:00-12:30 (biuro zawodow)
= 15 sierpnia 2025 r. (piatek) w godzinach 13:30-15:00 (przy boisku gtownym)

3. Aleksandrowski Bieg dla uczniéw szkol podstawowych:
(start i meta: boisko gléwne, MOSiR)

a. roczniki 2009 (dzieci urodzone przed 15.08.2009 r.) i 2010 (dystans 2 km, 4
okrazenia), start godz. 15:10

b. roczniki 2011-2012 (dystans 0,5 km dla dziewczynek i 1,0 km dla chtopcow),
start godz. 15:30

c. roczniki 2013-2014 (dystans 0,5 km dla dziewczynek i 1,0 km dla chtopcow),
start godz. 15:40

d. roczniki 2015-2016 (dystans 0,5 km), start godz. 15:50

e. roczniki 2017-2018 (dystans 0,3 km), start godz. 16:00



4. Aleksandrowski Bieg Maluchow:

(start i meta: boisko gléwne, MOSIiR)
a. rocznik 2019-2020 (dystans 0,2 km), start godz. 16:20
b. roczniki 2021-2022 (dystans ok. 0,2 km), start godz. 16:30 *bieg bez
klasyfikacji miejsc
c. rocznik 2023 i miodsi (marszo-bieg z rodzicami), (dystans ok. 0,1 km), start
godz. 16:40 *bieg bez klasyfikacji miejsc

5. Bieg z przeszkodami dla dzieci, strat ok. godz. 17:30 (bieg bez klasyfikacji miejsc)

IV.ZASADY UCZESTNICTWA
1. Limit zawodnikow w biegu dla uczniéow szkot podstawowych i maluchow zostaje

ustalony na 400 uczestnikow (w biegu z przeszkodami na 250 zawodnikow).

Ze wzgleddw bezpieczenstwa rodzice proszeni sg o pozostanie poza trasg biegdow.
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie podpisanie przez
rodzica/opiekuna prawnego o$wiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa
dziecka/ podopiecznego w biegu, ktore bedzie dostepne w Biurze Zawodow.

Kazdy zawodnik startujacy w biegu musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze Zawodow.
Wszyscy uczestnicy biegu s3 zobowigzani do stosowania si¢ do polecen osob
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia
Organizatora.

Decyzje obstugi medycznej co do kontynuacji biegu sa ostateczne.

V. NAGRODY

1.
2.
3.

Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg, otrzymaja na mecie pamigtkowe medale.
Zdobywcy miejsc I-11I otrzymajg pamigtkowe trofea.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagrod

w wybranych przez siebie kategoriach i klasyfikacjach.

V1. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.

3.

Wszystkich zawodnikow obowiazuje niniejszy regulamin.

Rodzic/opiekun prawny jest zobowigzany do podpisania o§wiadczenia o znajomosci
regulaminu. Podpisujac ww. o§wiadczenie, rodzic/opiekun prawny wyraza zgode na
udzielenie pierwszej pomocy medycznej dziecku/podopiecznemu, wykonywanie
innych zabiegdw medycznych oraz transport w bezpieczne miejsce, przez personel
medyczny dziatajacy w imieniu Organizatora.

Rodzic/opiekun prawny oswiadcza, ze jego dziecko/podopieczny jest zdolne do
udziatu w biegu, nie s3 mu znane zadne powody o charakterze zdrowotnym
wykluczajace je z udziatu w biegu oraz ze startuje na wtasng odpowiedzialnos¢,
przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i
pociaga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciala i urazow
fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd 1 strat o charakterze majatkowym. Ponadto



Z udzialem w zawodach mogg wigza¢ si¢ inne, niemozliwe w tej chwili do
przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie o§wiadczenia o znajomosci regulaminu
oznacza, ze rodzic/opiekun prawny dziecka/podopiecznego rozwazyt i ocenit zakres i
charakter ryzyka wiazacego si¢ z udzialem w biegu. Decyzje lekarskie dotyczace
kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i niecodwolalne.

4. Zapisujac dziecko/podopiecznego si¢ do udziatu w zawodach rodzic/opiekun prawny
akceptuje niniejszy regulamin i wyraza zgode na nicodptatne wykorzystywanie
wizerunku jego dziecka/podopiecznego utrwalonego w formie fotografii lub zapisu
wideo podczas trwania imprezy zgodnie z przepisami ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o
prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r., poz. 880 z p6zn.
zm.) oraz udziela Organizatorowi nicodptatnej licencji na wykorzystywanie go na
wszystkich polach eksploatacji, w tym utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej
formie oraz wprowadzania do pamigci komputera, wykorzystywania do promocji i
organizacji biegu, zamieszczania i publikowania w wydawnictwach Organizatora, na
drukowanych materiatach Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w
przekazach radiowych i telewizyjnych.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z zawodnikow
wywiadu.

6. Rodzic/opiekun prawny nie bedzie dochodzi¢ roszczen od Organizatora w razie
wypadku, szkody lub zdarzenia losowego zwigzanych z biegiem.

7. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za sytuacje bgdace wynikiem
nieprzestrzegania zarzadzen i polecen stuzb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo i
porzadek.

8. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

9. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

10. Organizator zastrzega sobie prawo odwolania imprezy bez podawania przyczyn.

Zatacznik nr 1
do Regulaminu Biegu Aleksandrowskiego z okazji Swigta Wojska Polskiego — biegi dla
dzieci

1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych oraz danych osobowych Pani/Pana
dziecka/podopiecznego, czyli podmiotem decydujacym o tym, w jaki Sposob beda
wykorzystywane jest Burmistrz Aleksandrowa t.odzkiego z siedzibag w Aleksandrowie
Lodzkim, plac Tadeusza Kosciuszki 2, 95-070 Aleksandrow Lodzki.

2) W celu uzyskania informacji na temat przetwarzanych danych osobowych, moze sig
Pani/Pan skontaktowa¢ z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych w Urzedzie
Miejskim w Aleksandrowie L.odzkim pod adresem e-mail: iod@aleksandrow-
lodzki.pl, pisemnie, przesytajac korespondencj¢ na adres: Urzad Miejski w
Aleksandrowie L.odzkim, plac Kosciuszki 2, 95-070 Aleksandrow L.odzki z adnotacja
,»inspektor ochrony danych”.

3) Podanie przez Panig/Pana danych osobowych oraz danych osobowych Pani/Pana
dziecka/podopiecznego jest warunkiem umownym, Pani/Pana dane osobowe oraz
dane Pani/Pana dziecka/podopiecznego beda przetwarzane w celu przeprowadzenia



4)

5)

6)

7)

8)

zapisoéw na Bieg Aleksandrowski z okazji Swicta Wojska Polskiego - bieg dla dzieci
oraz przez okres jego trwania.

Pani/Pana dane osobowe raz dane osobowe Pani/Pana dziecka/podopiecznego beda
przechowywane przez okres nie dtuzszy niz 14 dni od zakonczenia biegu, zas§ w
zakresie udzielonej zgody na upowszechnienie wizerunku do czasu wygasnigcia
roszczen z tego tytutu.

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz danych osobowych
Pani/Pana dziecka/podopiecznego, prawo do ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia
przetwarzania oraz prawo wniesienia sprzeciwu w stosunku do przetwarzanych
danych.

Posiada Pan/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych w przypadku uznania, ze przetwarzanie Pani/Pana
danych oraz danych osobowych Pani/Pana dziecka/podopiecznego narusza przepisy
prawa.

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych oraz danych osobowych Pani/Pana
dziecka/podopiecznego jest warunkiem niezb¢dnym dla dokonania zapisu na bieg oraz
jego realizacji. Konsekwencjg niepodania danych osobowych bedzie niedopuszczenie
do udziatu w zapisach na bieg.

Administrator danych nie ma zamiaru przekazywaé Pani/Pana danych oraz danych
osobowych Pani/Pana dziecka/podopiecznego do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowe;j.



